
중요한  날들

1.  웹사이트  업그레이드  ‑  2기:  3기  시작  시  출시  예정인  새  웹사이트.  현재  웹사이트를  대
체하기  위해  새  웹사이트가  업로드되는  날(하루만)까지  현재  웹사이트는  중단되지  않습니
다.

2.  교직원  인트라넷  –  학교가  계속  확장됨에  따라  교직원을  위한  관리  시스템도  개선되어야  
합니다.  인트라넷을  통해  교직원은  쉽고  효율적인  방식으로  모든  학교  문서에  접근할  수  있
습니다.  이렇게  하면  문서,  프로그램  및  기타  관리  작업에  액세스하기  위해  다양한  플랫폼

을  살펴보는  데  소요되는  시간이  줄어듭니다.

RPS의  2024년은  우리  모두에게  매우  바쁜  한  해가  될  것입니다.  이번  
주  뉴스레터는  학교  커뮤니티에  중요한  업데이트,  업그레이드,  학교  

기반  절차  변경  사항,  남은  2024년  주요  행사  계획  등을  알려줄  것입니다.  학
교  커뮤니티가  학교에서  무슨  일이  일어나고  있는지  아는  것이  중요합니다.

계속되는

3.  학교  규정  준수  평가  –  3학기:  감사  절차  및  증거  마감일은  2024년  12월  8일입니다.  현
재의  모든  학교  정책은  최신  부서  템플릿으로  업데이트됩니다.  2학기  동안  웹사이
트에서  모든  정책을  제거하고  승인되면  새  정책을  업로드할  예정입니다.  규정  준수  평가는  
학교의  아동  안전  표준,  정책,  절차,  VRQA  빅토리아  등록  품질  보증(DE)  정책,  의료  프로세
스  및  절차와  다양한  범위에  중점을  둡니다.

5월  10일  금요일이슈  6

뉴스  레터
교장의  메시지2학기

6월  11일  화요일

Gr  5/6  학교  응급처치

학교  없음

커리큘럼  데이

왕의  생일

Gr  3/4  캠프

5월  17일,  24일,  31일  금요일

5월  31일  금요일

6월  10일  월요일

5월  29일  수요일  ‑

학교  사진

Gr  5/6  겨울  스포츠

6월  6일  목요일

5월  13일  월요일  ~  5월  17일  
금요일

소풍

안전  프로그램

Gr  1/2  수영과  물

재단동물랜드

학교  없음

5월  20일  월요일

6월  4일  화요일
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6.  현재  등록자:  479명과  올해  등록  의향  10명.
수강생  500명을  앞두고  있습니다!!

7.  2025년  재단  등록이  현재  진행  중입니다.  저희  웹사이트나  사무실에서  제공받을  수  있는  등록  양식을  작성하신  후  최대한  
빨리  제출/반환해  주시기  바랍니다.  등록  마감일은  2024년  7월  26일  금요일(3학기  2주차  말)입니다.  재단  학부모/보호자
를  위한  학교  투어  일정:  2024년  5월  17일  금요일,  오전  9:30‑10:30  2024년  6월  21일  금요일,  오전  9:30‑10:30

계속되는

5.  NAPLAN  –  학교는  NAPLAN  2024  평가에  대한  초기  보고서를  받았습니다.  이  보고서는  수정되었으며  교직원에게  향후  
계획을  위한  데이터  분석을  시작할  수  있도록  제공됩니다.  전체  보고서는  6월  중순에서  말까지  제출될  예정입니다.

이  내용은  그  직후에  가족들에게  전달될  것이며  2학기  말까지  전달될  것입니다.

4.  학교  검토(4년마다)  –  4학기:  검토  패널에는  다음과  같은  사람들이  포함됩니다:  학교  검토자,  SEIL(고급  교육  개선  리더)  
–  지역  대표,  Tony  Simpson,  교장,  리더십  팀/학교  개선  팀(SIT)  구성원 ),  학교  협의회  회장,  Lyn  Courtice,  다른  학교
의  챌린지  주요  파트너.  과정과  현장  현장  실습  기간  동안  교사,  ES  직원,  학생  및  가족(학교  협의회  구성원)도  협의에  참여합
니다.  이들  그룹은  School  Reviewer,  SEIL  및  Challenge  Partners와  인터뷰를  하게  됩니다.  검토  자체는  4학기에  실시
되지만,  우리는  이미  학교  팀과  함께  이  행사를  준비하는  작업을  시작했습니다.  우리는  현재  성공적인  학교  검토를  위해  모든  
학교  리더들을  대상으로  교육을  받고  있습니다.

학교  전체의  기타  규정  준수/책임.  우리는  이  작업을  시작하고  감사에  필요한  증거를  수집했습니다.  이는  3학기  초  마감일까
지  작업/증거를  제출할  준비가  되도록  2학기의  남은  기간  동안  계속해서  주요  초점이  될  것입니다.

교장의  메시지  계속
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세션  3:  2024년  11월  8일  금요일  오전  9~11시

2024년  12월  오전  9~1시  30분

8.  학교  보안  –  게이트  출입:  다음  주  월요일에  주차장에서  처음  2개의  출입구에  설치된  전체  인터콤  시스템에  
대한  일부  작업을  완료할  예정입니다.  작업에는  인터콤(이미  설치됨),  다음  단계:  전자  개방  게이트  및  직원  전용  
키패드  입력이  포함됩니다.  최종  작업이  완료되면  학교  문은  오전  8시  30분까지  열리지  않습니다.

학생들은  오전  8시  30분부터  학교에  도착할  수  있으며  담당  직원의  감독을  받을  수  있습니다.  우리는  많은  학
생들이  감독  없이  아주  이른  시기에  하교하는  것을  목격하고  있습니다.  이로  인해  학교  교직원은  자녀의  안전에  
대해  실질적인  우려를  표하고  있습니다.  우리는  방과  전후에  대형  보육  서비스를  제공하고  있습니다.  자녀의  안
전을  항상  보장하기  위해  이  제공업체/서비스를  이용하십시오.  교문은  오후  3시  30분에  잠깁니다.  이는  학교에  
있어서는  안되는  사람이  없도록  하기  위함입니다.

세션  2:  2024년  10월  25일  금요일  오전  9~11시

세션  4:  주  전역  전환일  –  모든  빅토리아주  학생  화요일  10일

세션  1:  2024년  10월  11일  금요일  오전  9~11시
학교  전환  날짜는  다음과  같습니다:

우리는  방과후  보육을  받는  학생들이  체육관  밖에서  놀  때  안전하도록  해야  합니다.  가족들은  오후  3시  25분부
터  이동하도록  요청됩니다.  시간에  맞춰  아이들을  데리러  오세요.  오후  3시  30분,  4시,  5시가  아닌  오후  3시  15
분에  끝납니다!

9.  학교  운동장  안전:  방과  전후에  구기  경기가  금지됩니다.
이러한  게임은  학교에  도착하거나  학교를  떠날  때  우리  가족과  아이들에게  매우  위험해지고  있습니다.  따라서  
공을  이용한  스포츠  경기는  낮  동안의  공식적인  학교  방학  동안에만  가능합니다.  서로의  안전을  존중해주세요.

계속되는

10.  포용  아웃리치  코치(IOC):  부서는  '아웃리치  포용  코치'  프로그램이라는  이니셔티브를  출시하고  있습니다.  
우리는  이  프로그램의  일부로  선정된  것을  행운으로  생각합니다.  Debbie  Demark는  3학기가  끝날  때까지  매
주  수요일  RPS를  담당할  코치입니다.  그녀의  역할은  자녀의  전반적인  학습과  복지  측면에서  성장을  지원하는  
것입니다.  IOC는  포용적  관행,  문제  해결,  교육  및  학습에  대한  깊은  지식에  대한  전문  지식을  보유하고  있습니
다.

교장의  메시지  계속
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14.  3/4  캠프  프로그램:  2024년  5월  29일  수요일  –  5월  31일

15.  정식  보고서  작성  기간:  ‑  보고서는  이번  학기에  처음으로  Compass를  통해  생성됩니다.  가족
들은  학기  마지막  주에  보고서를  받게  됩니다.

보시다시피,  저희는  RPS에서  귀하의  자녀에게  최고의  교육을  제공하기  위해  열심히  노력하고  있습
니다.

모두들  멋진  2주  보내시기  바랍니다.

12.  NDIS  제공자  정책:  부서는  학교가  고객을  만나기  위해  학교  방문  시  NDIS  제공자를  관리하
는  방법에  대한  새로운  정책과  업데이트된  절차를  만들었습니다.  우리는  모든  빅토리아주  공립학교
가  시행해야  하는  절차에  대해  조언하기  위해  별도의  편지를  가족들에게  보낼  것입니다.  학교협의회
와의  협의를  통해  우리  학교는  NDIS  제공업체와  협력하여  DE의  법적  요구  사항을  충족하기  위한  
'라이센스  계약'에  서명할  것입니다.

13.  1/2학년  수영  프로그램  2024년  5월  13일  월요일  –  5월  17일  금요일

11.  장애  및  포용  프로그램(DIP)  –  프로파일러  회의/SSG:  우리  DIP  팀은  D&I  출시를  잘  진행하고  있습니다.  이는  학
교가  구현하고  관리해야  할  매우  큰  개혁이기  때문에  여전히  교육이  제공되고  있습니다.  2학기  동안  일부  학생과  가족
은  자녀의  학교  지원을  위한  자금  확보를  위해  '프로파일러'  회의에  참여할  예정입니다.  학생  지원  그룹(SSG)은  각  학
기  중간  주에도  계속해서  일정이  잡혀  있습니다.

학교의  모든  구성원을  지도하고  지원하며  RPS  통합  실습  역량을  강화하여  학생  성과를  향상시키
는  기술입니다.

크리스타  반스

주요한

교장의  메시지  계속
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2025  등록
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기반

5/6A  ‑  레이튼  부인:  84%

FC  ‑  샤르마  부인:  81%

1/2F  ‑  헤인즈  부인:  93%

3/4A  ‑  바트라  부인:  81%

FD  ‑  소번  부인:  87%

1/2E  ‑  칼리돈나  부인:  84%

5/6B:  랜디치  씨:  82%

1/2A  ‑  피어스  씨/카우르  씨:  92%

1/2D  ‑  쉔  씨:  90%
1/2C  ‑  미스  부티지지:  97%

3/4F  ‑  카스타나라스  씨:  94%

1/2B  ‑  미스  카우르:  95%

3/4E  ‑  미스  뉴튼:  93%

5/6D:  미스  유디:  94%

3/4D  ‑  솔러  코이  씨:  93%

FA  ‑  미스  가트:  92%

3/4C  ‑  미스터  화이트:  93%

5/6C  ‑  미스  워커:  83%

FB  ‑  미스  그렉슨:  97%

3/4B  ‑  머든  부인:  94%

1/2초

3/4초

2학기  출석 :  128명
100%  학생  수

매일  학교
에  (그리고  제  시

간
에!)  오셔서  여러

분의  훌
륭한  성취를  

인정받으세
요!

교실
통계

1학기

2024년  통계  10/05/24

우리의  참석을  축하합니다

5/6초

자녀가  아프거나  결석한  경우,  결석일을  
가능한  한  빨리  전화나  Compass를  통
해  학교에  알려야  합니다.

Machine Translated by Google



불안정한

기간  한정  상품!

매주  금요일에는  출석률이  가장  높은  수업이  다음  주  내내  Rocky
를  돌보게  됩니다!

출석률이  높으면  매  학기마다  푸짐한  
상품을  받을  수  있는  추첨에  참여할  수  

있습니다!

우리의  참석을  축하합니다

100%  출석한  학생들에게는  
월간  출석상이  지급되오

니,,,,,,  상품  상세  내용을  확
인해주세요!!!!
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10/0503/05

이번주의  학생

우리의  성공을  축하합니다

아얀

이마나트

오드리

몰리

자스리트

클라라

잭

12E  및  12F

이브라힘  K

시야

로지

34B  및  FB

조세린

인디

34C  전체

루시안

FA와  56C

라이언

시니트

랜비어

뒤쫓다다

조이지트

아나이샤

아바이

알리아

스왑딥

56B

이삼

에스겔

헤일리

라이언

타라

아벨

오스만

비아안

34A

애비게일

아나야

아단

안암

트리샤

페이스북

각  학급의  학급  구성원은  매주  주간  학생상을  수상하게  됩니다.  이  상은  우리  학교의  가치
를  지속적으로  보여주는  학생들을  표창합니다.
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학생들은  마당에  있는  동안  학교  가치를  입증한  대가로  하우스  포인트  토큰을  받습니다.

하우스  포인트

우리의  성공을  축하합니다

1180

770

880

1810년
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내가  가장  좋아하는  휴일은  크루즈  여행이고,  바다를  바
라보는  평화로움을  좋아합니다.  내가  즐기는  또  다
른  몇  가지  일은  가족  및  친구들과  함께  시간을  
보내고,  음악을  듣고,  스포츠를  시청하고,  여기
저기서  이상한  농담을  하는  것입니다.

제  이름은  Janelle이고  교육  지원  담당자로  일하고  있습니다.  현재  Rockbank  
PS에서  3년차이고  12년차입니다.  나는  내  일을  사랑하고  아이들이  성공하
는  것을  보는  것과  그  전구의  순간은  매우  귀중합니다.

나에  대해  조금  더  설명하면,  나를  매우  바쁘게  만드는  세  마리의  개가  있
습니다.  2마리의  보더  콜리와  화장지,  양말  등을  훔치는  그를  쫓아내며  매일  
내  발걸음을  도와주는  건방진  Whippet.  나는  AFL의  Hawthorn  Hawks,  
NRL의  Melbourne  Storm  및  Chicago  Bulls의  막사입니다.  NBA
에서.

교육  지원

제  이름은  Shilo이고  멋진  Rockbank  초등학교에서  작업치료  조교로  
일하고  있습니다.

학교  운동장에서  여러분의  행복하고  웃는  얼굴
을  볼  수  있기를  기대합니다!

올해로  Rockbank  PS에서  4년째  근무하고  있으며  이렇게  멋진  
커뮤니티의  일원이  되는  것을  정말  즐깁니다.

안녕하세요  Rockbank  PS  커뮤니티입니다!

여가  시간에는  제가  매우  버릇없는  개  3마리를  쫓고  있는  것을  보실  수  있습니
다.  저는  골든  리트리버  2마리와  포메라니안  한  마리를  키우고  있
습니다.

나는  커피  마시는  것을  좋아하고  친구나  가족과  함께  
즐거운  시간을  보낼  수  있는  새로운  카페를  발견하
는  것을  좋아하며  물론  내  개들도  함께  오는  것을  좋
아합니다!  나는  또한  매우  열렬한  AFL  팬이며  
강력한  Bombers를  지원합니다!

나는  요가와  명상을  즐기는  야외에서  시간을  보내는  것을  좋아합니다.

교육에  대한  열정과  학생들이  잠재
력을  최대한  발휘하는  모습을  보고  
싶은  마음으로  학교에  가지  않
을  때에도  아이들과  좋은  시간
을  보내는  것을  즐깁니다.

네  명의  훌륭한  자녀를  둔  어머니입니다.  나에게  
가장  중요한  것은  가족과  내가  매일  교류하는  
학생들  모두를  지원하고  양육하는  환경을  갖추
는  것입니다.

저는  전  세계를  여행하며  여행하는  것을  좋아하고  그  길에서  다양한  음식과  문화를  
보고  새로운  사람들을  만나는  것을  좋아합니다.  저는  결혼했
고  집에는  아름다운  3살짜리  딸이  있고  여가  시간에
는  공원에  가는  것을  좋아합니다. ,  쇼핑  및  야외  활동.  나
는  요리하는  것을  좋아하고  음식으로  사랑을  전하는  
것을  좋아합니다.

2024년에는  모든  파운데이션  학생들의  
발전과  성장을  기대합니다

저는  마케도니아  가족  출신이고,  9살  때  마케도니아어를  읽고  쓰는  법을  배웠습니다.  
저도  어렸을  때  마케도니아  춤을  춰서  지금까지  많은  친구를  사귈  수  있었
습니다.

Rockbank  초등학교는  나에게  새로운  여정을  따라갈  수  있는  기회를  주었습니다.  그
곳에서  나는  교사와  학생들이  배우고  모든  교육적  요구를  달성하도록  도울  수  있습
니다.

JANELLE  FRY  교육  지원  안
녕하세요  Rockbank  커뮤니티!

JADE  ALLAN  교육  지원  
안녕하세요  Rockbank  커뮤니티  제  이름

은  Jade입니다.  올해로  5/6C와  함께  교육  지원으
로  2년째  일하고  있습니다.

실로  데미안

DIJANA  LYON  교육  지원  Rockbank  

커뮤니티  여러분,  안녕하세요.  제  이름은  Dijana입니다.  저
는  Foundation  A의  교육  지
원  담당자이며  올해가  이  새로운  역할을  맡은  첫  해입니다.  나의  이전  직장은  
대규모  소매  회사에서  25년  이상  일했으며  16세에  시작했습니다.  저는  2022
년  출산휴가를  하면서  오랫동안  하고  싶었던  교육지원  과정을  수강하기로  
결정했습니다.

우리  팀을  만나보세요
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ZHYVEN  KANDERO  교육  지원  안녕하세요  여

러분!  저는  Zhyven(Zhy)이고  Rockbank  초등
학교에서  1/2D  및  3/4D  ES로  일하고  있습니다.  저는  커뮤
니티에  처음  입문했지만  교직원과  학생  모두  매우  즐거웠습니
다.  모두  매우  다정하고  협조적이었습니다!

DANNI  FOX  교육  지원  제  

이름은  Danni입니다.  저는  5/6B의  교육  지원  담

당자이며  Rockbank  초등학교에서  1년  넘게  근무하고  
있습니다.

우리는  2022년에  하트  모양의  태즈매니아  섬에서  멜버른으로  왔습니다.  저는  태즈매니아에  있
는  학교에서  ES로  일하기도  했고,  3학년과  4학년  학생들과  수학과  과학  문제를  푸는  것
을  좋아했습니다.

나는  음악과  여행을  좋아합니다.  우리가  태즈매니아에  살았을  때는  겨울을  제외하고는  휴일
마다  캠핑과  하이킹이  의례였습니다.  저는  말레이시아,  인도,  방글라데시에  가봤습니다.  
우리는  케언즈에  가는  것을  너무  좋아해서  곧  다시  그곳에  갈  계획입니다.  저는  가족과  친구
들을  위해  요리하는  것을  좋아합니다.  제가  가장  좋아하는  요리는  고국에서  인기  있는  쌀  요리
인  비리야니입니다.

저는  베다우라  아디브입니다.  남아시아  전통에  따라  친구와  가족도  나를  Dora라고  부르는  것
을  좋아합니다.  저는  방글라데시  출신이에요.  저는  남편과  딸과  함께  철로  반대편에  있
는  학교와  가까운  Rockbank에  살고  있습니다.

안녕하세요,  Rockbank  커뮤니티입니다.

저는  Rockbank  초등학교에서  일하는  것을  좋아하며  올해  Mrs  
Batra와  함께  3/4  학생들과  함께  일할  기회를  가졌습니다.

마당에서  나를  보면  오셔서  인사해주
세요

베다와라  아디브

EMILY  SHANNON  교육  지원  안녕하
세요,  저는  Rockbank  초등학교의  ES인  

Emily입니다!

재미있는  사실:  저는  쌍둥이이
고  여동생이고  똑같이  생겼습니다.

저는  현재  아동청소년  상담학  학사학위를  공부
하고  있습니다.  저에게는  초등학생  자녀  2명
이  있는데  Cavoodle,  Teddy와  함께  해변
에  가거나  자연  속에서  캠핑하는  것을  좋아
합니다.

교육  지원

우리  팀을  만나보세요

저는  공원에서  산책과  놀이를  좋아하는  Benni와  Finn이라는  몰타  

Shih  Tzu  두  마리를  키우고  있는데,  그들이  가장  좋아하는  것은  공
을  가져오는  놀이입니다.  그들은  너무  귀엽고  껴안기에  좋습니다!

올해로  이곳에서  근무한  지  2년째입니다.  저는  교실의  모든  학생들을  지
원할  수  있다는  사실을  정말  좋아합니다.  학생들의  다양한  성장  
유형을  보면  ES가  왜  놀라운지  알  수  있습니다.

학교  밖  시간에는  가족과  친구들을  만나고  싶습
니다!  나는  레스토랑에  나가서  새로운  음식
을  먹어보는  것을  좋아합니다.  나는  또한  영화  
보러  가는  것,  미니  골프,  쇼핑을  좋아합니다.

나는  고양이(슬프게도  나는  고양이를  갖
고  있지  않습니다),  청록색,  메탈/

록  음악을  좋아합니다!

일하지  않을  때에는  심리학  교사가  되겠다는  
목표로  대학에서  중등교육을  공부하고  있습니다.

하지만  나의  비밀스러운  꿈은  자동차  
경주자가  되는  것입니다!
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괴롭힘이란  무엇입니까?

다음과  같습니다:  ·무례한  

행동  –  계획되지  않았거나  누군가에게  해를  끼치려
는  의도가  아닌  말이나  행동(예:  구내식당  줄에서  누

군가가  당신  앞으로  밀고  가는  것)  ·심술궂은  행동  –  고의로  
누군가에게  상처를  주는  일을  한두  번  하는  것,  예:  친구가  어

느  날  당신과  놀기를  거부함  ·갈

등  –  친구와  의견  차이가  있음(예:  두  친구가  논쟁을  벌
이고  서로에게  나쁜  말을  함)  ·옳지  않은  행동에  대해  존중하는  

피드백(예:  "  스포츠에  관해  이야기할  때마다  눈을  굴리
는  것은  좋지  않습니다.”

왕따는  아니다

사람들은  자신이  좋아하지  않는  말을  누군가를  괴롭히는  것이라고  생각할  수  있지만  그
렇지  않습니다.  괴롭힘은  갈등이나  불친절과는  다릅니다.

때때로  사람들은  괴롭힘이  무엇인지,  아닌지에  대해  혼란스러워합니다.

괴롭히는  것은  나쁜  짓이지만,  나쁜  짓이  항상  괴롭힘을  의미하는  것은  아닙니다.

학교에서는  종종  학생  및  학부모와  함께  괴롭힘에  대해  논의합니다.  왕따에  관한  아래  내용을  
읽어  보십시오( www.kidshelpline.com.au에서  가져옴).

웰빙의  한마디Ms  Nerida  West와  함께  학습을  축하합니다

괴롭힘  행위:  •  공격적

이거나  불친절하거나  비열한  행

동입니다.  •  반복적인  행동입니다(괴롭힘으로  
정의하려면  지속적으로  여러  

번  발생해야  합니다).  •  고의로  발생합니다.  •  
권력  불균형이  있어야  합니다.  괴롭힘을  당

하는  사람들은  '동등한'  사람으로  간주되지  않
습니다.  예를  들어  나이가  많고  몸집이  

큰  사람들이  더  작고  젊은  사람을  괴
롭히거나  '인기  있는'  사람이  '인기  

없는'  사람으로  보이거나  친구를  사귀려고  애

쓰는  사람을  표적으로  삼는  경우입니다.

사교  활동의  자연스러운  결과(예:  친구가  자신의  비밀
을  공유했기  때문에  친구가  당신을  신뢰하

지  않음)

·  '경계'를  설정하는  친구  예:
“네가  나한테  뭘  하라고  계속  말하는  게  마음에  안  들

어.”

Machine Translated by Google
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양손의  검지와  중지를  위로  뻗어  
엄지손가락을  관자놀이에  대고  손가락
을  빠르게  두  번  앞으로  구부립니다.

"닭"

"암소"

"돼지"

코,  에주먹을  움직여  엄지손가락을  코  주위의  

작은  원을  향해  움직입니다.

스틸  씨와  함께

집은  손가락을  입  앞으로  가져와  새의  부리처
럼  닫습니다.그리

고  열어

"토끼"

우리의  배움을  기념하며  learning  auslan

관자놀이에  주먹을  쥔  채  손을  호  모양

으로  바깥쪽과  위쪽으로  움직입니다.
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1‑6학년  학생들이  이번  학기에  중점을  두는  주요  주제는  '덧셈과  뺄셈'이며,  기초  학생들은  여전히  숫자와  계
산에  대해  배우고  있습니다.  우리  교육의  많은  부분은  다양한  정신(마음속)  전략과  자료(카운터,  수직선  등)를  

사용하여  숫자를  다루고  학생들이  문제에  대한  답을  얻는  방법을  설명하는  데  중점을  두고  있습니다.

다음은  학생들에게  덧셈과  뺄셈을  가르치는  방법에  대한  일반적인  분석입니다.

3단계=  5에  대한  사실:  2와  3이  5를  만들고,  4와  1이  5를  만들고,  5와  0이  5를  만들고,  1과  4가  5가  된다는  것을  아는  것.  4는  
5보다  1  작고  5는  6보다  1  작다는  것을  아는  것.  5  1은  4보다  큽니다.  10에  대한  사실:  3과  7은  10이  되고,  2와  8은  10이  되고,  

7은  10보다  3이  작습니다.  (학생들은  1‑2학년  기초  과정에서  이  단계에서  작업하고  있습니다.)

6단계=  10가지  사실을  확장합니다.  6과  7이  13이라는  것을  안다면,  10을  더하고  1을  더할  수  있기  때문에  16  +  17은  33
이라는  것을  알아낼  수  있습니다.  6과  7이  13이라는  것을  안다면  60  +  70은  130,  600+700은  1300이라는  것도  안다.  

(2~4년)

4단계=  10  연결:  10가지  사실을  아는  것이  연결에  도움이  됩니다(10을  더함).  7과  5를  더하려면  3을  더하면  10
이  된다는  것을  알고  나머지  2를  더합니다(그래서  5를  나눌  수  있다는  것을  알아야  합니다).  3과  2로).  (1~2학년)

덧셈과  뺄셈

1단계  =  모든  것을  세어  총합을  찾고  물체를  멀리  움직여  빼기

2단계  =  숫자  세기  예:  5  +  3,  나는  5를  마음속에  간직하고  3,  6,7,8을  더  센다

르헤인  부인과  함께
우리의  학습을  축하합니다.

5단계=  복식  및  거의  복식.  나는  더블  6이  12라는  것을  알고  있으므로  6+6이  12라는  것을  안다.  이것을  안다면  더블  6은  
12이고  1을  더하면  13이  되기  때문에  6+7도  더할  수  있다.  (1‑3년)

집에서  할  수  있는  몇  가지  팁/활동에  대해서는  Class  Dojo를  확인하세요.

학생들이  위의  사실을  알고  이를  손가락으로  계산하지  않고  정신적으로(마음속으로)  수행할  수  있게  되면  더  어려운  계산에서도  
성공할  수  있는  기초가  마련됩니다.  학생들이  나중에  학교  생활에서  성공하려면  이러한  기본  기술을  익히는  것이  중요합니다.
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Mrs  Thorburn과  함께하는  FD  이번  주  FD에서  학생들은  숫

자를  어떻게  더  작은  부분으로  나눌  수  있는지  살펴보았습니다.  오늘  우리는  채

권  블록을  사용하여  10이  되는  두  숫자인  채권을  10으로  찾습니다.  우리는  다

양한  채권을  탐색하는  데  많은  재미를  느꼈습니다.

우리의  학습을  축하합니다
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3/4층에는  Mrs  Kastanaras가  있습니다.

우리의  학습을  축하합니다

사람들이  서로  다른  방식으로  참여하는  이유

우리  탐구  단원에서  사
회에서  규칙이  왜  중요한지,  민주주의가  무엇을  의미하는지,

우리가  탐험하는  걸  알아차렸을  거에요
이번  주  3,  4  Fantastic  Foxes  교실은

규칙이  어떻게  일을  공정하게  유지하는지,  민주주의가  모든  사람에게  발언권을  부여하는  이유,  그  이유에  대해  논의합니다.여러  떼.

문화적,  사회적  유대.  커뮤니티의  핵심과  커뮤니티를  활성화하는  요소를  이해하는  데  참여해  보세요.
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Georgievski  부인과  함께하는  예술

우리의  학습을  축하합니다

그리고  시원한  색상의  가을  잎  예술.  학생들은  아크릴  페인트와  면  필터를  사용하여  배경에  점을  

만들었습니다.

따뜻한  색

나뭇잎에  점을  찍고  펜을  칠하다

3/4학년  학생들은  따뜻하고  차가운  색상에  대해  배웠습니다.  그들은  따뜻하게  일해  왔습니다.
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Campapse  Downs의  5/6  캠프
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록뱅크  초등학교에서

스티커,  연필,  지우개  등과  같은  참신한  품목.

모든  학생들이  안전하다고  느끼고  소속감
을  느끼는  것이  매우  중요합니다.

음식  대신  가족은  자녀와  급우에게  다음을  제공
할  수  있습니다.

학교  내  심각한  알레르기로  인해 .  2024년부터  자
녀의  생일을  축하하기  위해  가족이  제공
할  수  있는  항목에  몇  가지  변경  사항이  

적용  됩니다 .

타임스.

생일  축하

당신의  이해를  돕기  위해!

감사합니다
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최신  정보를  얻고  최신  정보를  얻으려면

Rockbank  PS의  소식을  보려면  소셜  미
디어에서  팔로우하세요!

소식

우리  학교  전체에  대한  
최신  정보를  얻으려면  알림을  켜십시오.

도장  상점을  지나갈  때  아침  식사
로  뭔가를  사려고요.

매일  아침  오전  8시  30분에서  8시  
50분  사이에  도착하는  학생들을  환영
합니다.

이미  건강하고  즐거운  하루를  시작
했다면  나중에  간식을  먹어도  됩니다!

수요일과  금요일에는  학교  매점에서
얼음  기둥은  매일  판매됩니다.

오전  11시  10분

얼음  기둥은  개당  2달러입니다.

먼치즈
아침

얼음  기둥

소셜  미디어에서  우리를  팔로우하세요

컴퍼스  스쿨  매니저

알림
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मह൴वपूण ൣ།त༏थयाँ ව༙༺༏सपल का संदेश
अंक ࿚ शुඬवार ࿕࿔ मई

൸यूजलैटर

࿖. අकूल අटाफ इंබानेट ࿑ जैसे࿑जैसे हमारा අकूल །वඅतार करता जा रहा है࿐ वैसे࿑वैसे हमारे අटाफ के ༏लए වबंधन 
වणा༏लय๻ म๯ सुधार क༽ आवඃयकता है। इंබानेट අटाफ को सभी අकूल दඅतावेज़๻ तक आसान और कुशल तरीके से 
पแँच වदान करेगा। इससे दඅतावेज़๻࿐ कायඬൣम๻ और अ൸य වशास།नक काय๽ तक पแँचने के ༏लए अलग࿑अलग 

൹लेटफ़ॉम ൣपर जाने म๯ लगने वाला समय कम हो जाएगा।

࿗. අकूल अनुपालन मू඀यांकन ࿑ टम ൣ࿗࿞ ऑ།डट ව།ඬया और साඉय ࿕࿖࿓࿜࿓࿖࿘ तक जमा 
करने ह๻गे। सभी मौजूदा අकूल नी།तय๻ को नवीनतम །वभाग टे໓लेट्स के साथ 
अपडेट །कया जाएगा। टम ൣ࿖ के दौरान࿐ हम अपनी वेबसाइट से सभी नी།तय๻ को हटाना 
शु๐ कर द๯गे और नई नी།तय๻ को අवीकृत होने के बाद अपलोड कर๯गे। अनुपालन मू඀यांकन 
बाल सुरൡा मानक๻࿐ नी།तय๻࿐ අकूल๻ म๯ ව།ඬयाຌ࿐ VRQA །व൥टो་रया र༑जඅटर 
गुणव ाື आໝासन ࿌DE࿍ नी།तय๻࿐ ༏च།क൴सा ව།ඬयाຌ और ව།ඬयाຌ के साथ࿑साथ एक 
්ंृखला पर बแत अ༎धक ൷यान क๯༌ලत करता है।

࿕. वेबसाइट अपථेड ࿑ टम ൣ࿖࿞ टम ൣ࿗ के වारंभ तक नई वेबसाइट जारी कर द༻ 
जाएगी। हमारी वतमൣान वेबसाइट म๯ उस ༌दन तक कोई ໛वधान नह๦ होगा जब 
तक །क हमारी नई वेबसाइट हमारी वतमൣान वेबसाइट को बदलने के ༏लए 
अपलोड नह๦ कर द༻ जाती ࿌केवल एक ༌दन࿍।

आरपीएस म๯ ࿖࿔࿖࿘ हम सभी के ༏लए बแत ໛අत वष ൣहोने वाला है। इस स൹ताह का 
൸यूज़लेटर हमारे අकूल समुदाय को मह൴वपूण ൣअपडेट࿐ उ໏यन࿐ අकूल࿑आधा་रत 

ව།ඬयाຌ म๯ बदलाव और शेष ࿖࿔࿖࿘ के ༏लए වमुख घटनाຌ क༽ योजना के बारे म๯ सू༏चत 
करेगा। यह मह൴वपूण ൣहै །क हमारे අकूल समुदाय को पता हो །क उनके අकूल म๯ ൥या हो रहा है।

जारी

අकूल क༽ तඅवीर๯

गु๏वार ࿚ जून

ථेड ࿙࿓࿚ शीतकालीन खेल
शुඬवार ࿕࿛࿐ ࿖࿘࿐ ࿗࿕ मई

सैर

फाउंडेशन ए།नमल ल๲ड

අकूल नह๦

ථेड ࿙࿓࿚ අकूल๻ म๯ වाथ༎मक ༏च།क൴सा

मंगलवार ࿘ जून

पाຯ ඬम ༌दवस

मंगलवार ࿕࿕ जून

सोमवार ࿖࿔ मई

අकूल नह๦

सुरൡा कायඬൣम

राजा का ज൸म༌दन

जीआर ࿕࿓࿖ तैराक༽ और पानी

ථेड ࿗࿓࿘ कै໓

शुඬवार ࿗࿕ मई

सोमवार ࿕࿗ मई ࿑ शुඬवार ࿕࿛ मई

सोमवार ࿕࿔ जून

बुधवार ࿖࿝ मई ࿑

अव༎ध ࿖
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࿚. वतमൣान नामांकन࿞ ࿘࿛࿝ तथा इस वष ൣनामांकन के ༏लए ࿕࿔ अ༐भ๏༏च अ༐भ໛༏ຜयाँ।

࿛. ࿖࿔࿖࿙ फाउंडेशन नामांकन वतमൣान म๯ खुले ह๲। कृपया सु།न༐ໜत कर๯ །क आप नामांकन फ़ॉम ൣको पूरा कर๯࿐ जो हमारी वेबसाइट या कायालൣय से වा൹त 
།कया जा सकता है और उ൸ह๯ ज඀द से ज඀द जमा࿓वापस कर๯। नामांकन शुඬवार ࿖࿚ जुलाई࿐ ࿖࿔࿖࿘ ࿌टम ൣ࿗ म๯ स൹ताह ࿖ के अंत࿍ तक होने चा།हए। 
फाउंडेशन के माता࿑།पता࿓देखभालकताຌൣ के ༏लए අकूल टूर इस समय །नधा་ൣरत ह๲࿞ शुඬवार ࿕࿛ मई࿐ ࿖࿔࿖࿘࿐ सुबह ࿝࿞࿗࿔࿑࿕࿔࿞࿗࿔ बजे शुඬवार ࿖࿕ 
जून࿐ ࿖࿔࿖࿘࿐ सुबह ࿝࿞࿗࿔࿑࿕࿔࿞࿗࿔ बजे

इसके तुरंत बाद इ൸ह๯ प་रवार๻ को भेज ༌दया जाएगा࿐ जो །क ๒सरे सර के अंत तक हो जाना चा།हए।

࿘. අकूल समीൡा ࿌हर चार साल म๯࿍ ࿑ टम ൣ࿘࿞ समीൡा पैनल म๯ །नൽन༏ल༒खत लोग शा༎मल ह๲࿞ අकूल समीൡक࿐ व་र໣ ༏शൡा सुधार नेता ࿌SEIL࿍ ࿑ 
ൡेරीय ව།त།न༎ध࿐ टोनी ༏स໓सन࿐ ව༙༺༏सपल࿐ नेतृ൴व ट༻म ࿓ අकूल सुधार ट༻म ࿌SIT࿍ के सदඅय࿐ අकूल काउं༏सल अ൷यൡ࿐ ༏लन को༤ट༺स࿐ अ൸य අकूल๻ 
से चैल๯ज ව༙༺༏सपल पाटनൣर। पूरी ව།ඬया और फ༽໘ डे के दौरान࿐ परामश ൣम๯ ༏शൡक࿐ ES कमचൣारी࿐ छाර और प་रवार ࿌අकूल काउं༏सल के 
सदඅय࿍ भी शा༎मल ह๻गे। इन समूह๻ का साൡा൴कार අकूल समीൡक࿐ SEIL और चैल๯ज पाटनൣर ຿ारा །कया जाएगा। जब།क समीൡा අवयं टम ൣ࿘ 
म๯ आयो༑जत क༽ जाती है࿐ हमने इस आयोजन क༽ तैयारी के ༏लए अपनी අकूल ट༻म๻ के साथ काम करना शु๐ कर ༌दया है। हम वतमൣान म๯ सभी 
අकूल नेताຌ को ව༏शൡण दे रहे ह๲ ता།क हम एक सफल අकूल समीൡा कर सक๯।

हम तेजी से ࿙࿔࿔ छाර๻ के करीब पแंच रहे ह๲࿇࿇

࿙. NAPLAN ࿑ අकूल๻ को NAPLAN ࿖࿔࿖࿘ मू඀यांकन क༽ වारं༐भक ་रपोट ൣවा൹त हो गई है ࿑ इन ་रपोट๽ को 
संशो༎धत །कया गया है और අकूल අटाफ को भ།व඄य क༽ योजना के ༏लए डेटा །वໞेषण शु๐ करने के ༏लए වदान 
།कया गया है। पूरी ་रपोट ൣजून के म൷य से अंत तक आने वाली है।

पूरे අकूल म๯ अ൸य अनुपालन࿓जवाबदेही क༽ ໛व໦ा। हमने यह काम शु๐ कर ༌दया है और ऑ།डट के ༏लए आवඃयक 
साඉय एकර कर रहे ह๲࿐ यह टम ൣ࿖ के शेष भाग के ༏लए एक වमुख फोकस बना रहेगा ता།क यह सु།न༐ໜत हो सके 
།क हम །नयत །त༏थ तक अपना काम࿓साඉय වඅतुत करने के ༏लए तैयार ह๲࿐ टम ൣ࿗ क༽ शु๏आत म๯।

जारी

ව༙༺༏सपल के संदेश क༽ །नरंतरता
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सර ࿘࿞ रा൬य໛ापी प་रवतनൣ ༌दवस ࿑ सभी །व൥टो་रयन छाර मंगलवार ࿕࿔ तारीख़

࿜. අकूल सुरൡा ࿑ गेट වवेश࿓།नकास࿞ हम๯ अगले सोमवार को कारपाकൣ से पहले ࿖ වवेश ຿ार๻ पर ໦ा།पत पूण ൣइंटरकॉम ༏सඅटम पर कुछ काम 
पूरा करना है। काय๽ म๯ शा༎मल ह๲࿞ इंटरकॉम ࿌पहले से ही ໦ा།पत࿍࿐ अगला चरण࿞ केवल कमचൣा་रय๻ के ༏लए इले൥බॉ།नक ओप न༙༺ग गेट और 
क༽पैड एබं༻। कृपया ൷यान द๯ །क जब अं།तम काय ൣपूरा हो जाएगा࿐ तो हमारे අकूल के गेट सुबह ࿜࿞࿗࿔ बजे तक नह๦ खुल๯गे।

सර ࿗࿞ शुඬवार ࿜ नवंबर࿐ ࿖࿔࿖࿘ सुबह ࿝࿑࿕࿕ बजे

छाර सुबह ࿜࿞࿗࿔ बजे से අकूल पแंच सकते ह๲ जहां ຳ ूट༻ අटाफ ຿ारा उनक༽ །नगरानी क༽ जा सकती है। हम देख रहे ह๲ །क कई छाර๻ को །बना 
།कसी །नगरानी के बแत पहले ही අकूल छोड़ ༌दया जाता है। यह आपके बຢ๻ क༽ सुरൡा के ༏लए අकूल අटाफ क༽ वाඅत།वक ༛च༺ता का कारण 
बन रहा है। हमारे पास අकूल से पहले और बाद म๯ बड़ी चाइ໘कैअर उपल໒ है࿐ कृपया यह सु།न༐ໜत करने के ༏लए इस වदाता࿓सेवा का उपयोग 
कर๯ །क आपके बຢे हमेशा सुर༐ൡत ह๲। अपरा໭ ࿗࿞࿗࿔ बजे गेट बंद कर ༌दए जाएगंे ࿑ यह सु།न༐ໜत करता है །क අकूल ໦ल पर कोई भी ऐसा 
໛༏ຜ नह๦ है ༑जसे वहां नह๦ होना चा།हए।

सර ࿖࿞ शुඬवार ࿖࿙ अ൥टूबर࿐ ࿖࿔࿖࿘ सुबह ࿝࿑࿕࿕ बजे

༌दसंबर࿐ ࿖࿔࿖࿘ ࿝࿑࿕࿞࿗࿔ बजे

सර ࿕࿞ शुඬवार ࿕࿕ अ൥टूबर࿐ ࿖࿔࿖࿘ सुबह ࿝࿑࿕࿕ बजे

අकूल प་रवतनൣ क༽ तारीख๯ इस වकार ह๲࿞

हम๯ यह सु།न༐ໜत करना चा།हए །क අकूल के बाद क༽ देखभाल म๯ हमारे छाර ༑जम के बाहर खेलते समय सुर༐ൡत रह๯। प་रवार๻ को 
࿗࿞࿖࿙ बजे से आगे बढ़ने के ༏लए कहा जाएगा। कृपया अपने बຢ๻ को समय पर ले जाए࿐ँ हम ࿗࿞࿕࿙ बजे काम ख൴म करते ह๲࿐ 
࿗࿞࿗࿔࿐ ࿘࿞࿔࿔ या ࿙ बजे नह๦࿇

࿝. අकूल के मैदान๻ क༽ सुरൡा࿞ අकूल से पहले और बाद म๯ बॉल गेम पर ව།तबंध लगा ༌दया जाएगा।
ये खेल हमारे प་रवार๻ और අकूल आने वाले और අकूल से །नकलते समय बຢ๻ के ༏लए बแत असुर༐ൡत होते जा रहे ह๲। इस༏लए࿐ ग๯द๻ के साथ खेल केवल 
༌दन के दौरान औपचा་रक අकूल ෂेक के दौरान ही खेले जाएगँे। कृपया एक࿑๒सरे क༽ सुरൡा का सൽमान कर๯।

जारी

࿕࿔. समावेशन आउटरीच कोच ࿌आईओसी࿍࿞ །वभाग ࿋आउटरीच समावेशन कोच࿋ कायඬൣम नामक एक पहल शु๐ कर रहा है। हम इस कायඬൣम 
का །हඅसा बनने के ༏लए चुने जाने के ༏लए भा൧यशाली ह๲। डेबी डेमाकൣ वह कोच ह๲ जो टम ൣ࿗ के अंत तक ව൴येक बुधवार को आरपीएस के साथ 
काम कर๯गी। उनक༽ भू༎मका आपके बຢ๻ के समථ सीखने और क඀याण म๯ उनके །वकास का समथनൣ करना है। आईओसी के पास समावेशी 
වथाຌ࿐ समඅया समाधान࿐ ༏शൡण और सीखने के गहन ाൢन के साथ࿑साथ །वशेष तൢा है।

ව༙༺༏सपल के संदेश क༽ अगली कड़ी
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࿕࿘. ࿗࿓࿘ ༏श།वर कायඬൣम࿞ बुधवार ࿖࿝ मई ࿑ ࿗࿕ मई࿐ ࿖࿔࿖࿘

जैसा །क आप देख सकते ह๲࿐ हम यह सु།न༐ໜत करने के ༏लए आरपीएस म๯ कड़ी मेहनत कर रहे ह๲ །क हम आपके बຢ๻ को 
सव๼ືम ༏शൡा වदान कर सक๯।

࿕࿗. वष ൣ࿕࿓࿖ के ༏लए तैराक༽ कायඬൣम सोमवार ࿕࿗ मई ࿑ शुඬवार ࿕࿛ मई࿐ ࿖࿔࿖࿘

हम आशा करते ह๲ །क आप सभी का पखवाड़ा शानदार रहेगा।

࿕࿖. एनडीआईएस වदाता नी།त࿞ །वभाग ने एक नई नी།त और अ तໆन ව།ඬयाए ंबनाई ह๲ །क අकूल अपने ථाहक๻ से ༎मलने के ༏लए 
අकूल दौरे पर एनडीआईएस වदाताຌ का වबंधन कैसे करते ह๲। हम अपने प་रवार๻ को उन ව།ඬयाຌ क༽ सलाह देने के ༏लए एक 
अलग पර भेज๯गे ༑ज൸ह๯ सभी །व൥टो་रयन सरकारी අकूल๻ को लागू करने क༽ आवඃयकता है। අकूल काउं༏सल के परामश ൣसे࿐ हमारा 
අकूल࿐ एनडीआईएस වदाताຌ के साथ ༎मलकर࿐ डीई क༽ कानूनी आवඃयकताຌ को पूरा करने के ༏लए एक ࿋लाइस๯स समझौते࿋ 
पर हඅताൡर करेगा।

࿕࿙. औपचा་रक ་रपोट ൣलेखन अव༎ध࿞ ࿑ इस सेमेඅटर म๯ पहली बार क໓ास के मा൷यम से ་रपोट ൣतैयार क༽ जाएगी। कायकൣाल के 
अं།तम स൹ताह म๯ प་रवार๻ के पास ་रपोट ൣहोगी।

࿕࿕. །वकलांगता और समावेशन कायඬൣम ࿌डीआईपी࿍ ࿑ වोफाइलर मी ट༘༺൧स ࿓ एसएसजी࿞ हमारी डीआईपी ट༻म डी एडं आई के रोलआउट म๯ अຣ ༻ 
වग།त कर रही है। ව༏शൡण अभी भी වदान །कया जा रहा है ൥य๻།क यह අकूल๻ के ༏लए लागू करने और වबं༎धत करने के ༏लए एक बแत बड़ा सुधार 
है। टम ൣ࿖ के दौरान࿐ हमारे कुछ छाර और प་रवार අकूल म๯ अपने बຢे का समथनൣ करने के ༏लए धन सुर༐ൡत करने के उໃेඃय से ࿋වोफाइलर࿋ बैठक๻ 
म๯ भाग ल๯गे। छाර सहायता समूह ࿌एसएसजी࿍ ව൴येक टम ൣके म൷य स൹ताह म๯ །नधा་ൣरत །कए जाते रह๯गे।

අकूल के सभी सदඅय๻ को ව༏श༐ൡत करने और समथनൣ देने का कौशल࿐ और छाර प་रणाम๻ म๯ सुधार के ༏लए आरपीएस समावेशी 
अർयास ൡमता को बढ़ाना।

།ඬඅटा बा൸सൣ
වधानाचायൣ

ව༙༺༏सपल के संदेश क༽ །नरंतरता
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࿖࿔࿖࿙ नामांकन
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न๦व

࿕࿓࿖ एस

हर ༌दन 
අकूल आइये ࿌और 

समय 
पर࿇࿍ और अपनी 

महान 
उपल༕໒ के 

༏लए पहचाने 
जाइये࿇

࿗࿓࿘एस

टम ൣ࿖ म๯ उप༊໦།त࿞ ࿕࿖࿜
࿕࿔࿔࿊ अंक पाने वाले छाර๻ क༽ सं൦या

࿗࿓࿘F ࿑ सु ी් कඅतनारस࿞ ࿝࿘࿊

࿗࿓࿘E ࿑ ༎मस ൸यूटन࿞ ࿝࿗࿊

࿕࿓࿖बी ࿑ ༎मस कौर࿞ ࿝࿙࿊

࿙࿓࿚डी࿞ ༎मस यूडी࿞ ࿝࿘࿊

࿕࿓࿖A ࿑ ༎मस །पयस࿓ൣ් ीमती कौर࿞ ࿝࿖࿊

࿗࿓࿘डी ࿑ सु ी් सोलर कोय࿞ ࿝࿗࿊

࿗࿓࿘सी ࿑ ༎मඅटर ංहाइट࿞ ࿝࿗࿊

एफडी ࿑ ी්मती थोरबन࿞ൣ ࿜࿛࿊

࿙࿓࿚सी ࿑ ༎मस वॉकर࿞ ࿜࿗࿊

एफसी ࿑ ी්मती शमा࿞ൣ ࿜࿕࿊

࿗࿓࿘बी ࿑ ी්मती मडनൣ࿞ ࿝࿘࿊

࿙࿓࿚बी࿞ ी් र๲डीच࿞ ࿜࿖࿊
࿙࿓࿚A ࿑ ी්मती लेटन࿞ ࿜࿘࿊

एफबी ࿑ ༎मस ථेगसन࿞ ࿝࿛࿊

࿗࿓࿘A ࿑ ी්मती बරा࿞ ࿜࿕࿊

࿕࿓࿖एफ ࿑ ी්मती हे൸स࿞ ࿝࿗࿊

एफए ࿑ ༎मस गैट࿞ ࿝࿖࿊

࿕࿓࿖E ࿑ ी්मती कै༏लडोना࿞ ࿜࿘࿊

࿕࿓࿖D ࿑ ी් शेन࿞ ࿝࿔࿊
࿕࿓࿖C ࿑ ༎मस ब༌ट།गएग࿞ ࿝࿛࿊

टम ൣ࿕

आंकड़े
कൡा

࿖࿔࿖࿘ आँकड़े ࿕࿔࿓࿔࿙࿓࿖࿘ पर

हमारी उप༊໦།त का जໟ मनाना

य༌द आपका बຢा बीमार है या अनुप༊໦त है࿐ 
तो आपको अनुप༊໦།त के ༌दन यथाशीද फोन 
या क໓ास के मा൷यम से අकूल को सू༏चत 

करना होगा।

࿙࿓࿚ एस
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चຩान का
मा༏सक उप༊໦།त पुरඅकार ࿕࿔࿔࿊ 

उप༊໦།त वाले छाර๻ को ༌दए 
जाते ह๲࿐࿐࿐࿐࿐࿐ पुरඅकार །ववरण के 
༏लए बने रह๯࿇࿇࿇࿇

टमलൣी पुरඅकार࿇

ව൴येक शुඬवार को࿐ सबसे अຣ ༻ उप༊໦།त वाली कൡा म๯ रॉक༽ को अगले पूरे स൹ताह क༽ 
देखभाल के ༏लए །नयुຜ །कया जाता है࿇

उ൴कृ໠ उप༊໦།त के साथ࿐ आप ව൴येक सර म๯ शानदार 
पुरඅकार जीतने के ༏लए මा म๯ जा सकते ह๲࿇

हमारी उप༊໦།त का जໟ मनाना
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࿕࿔࿓࿔࿙࿔࿗࿓࿔࿙

बात๻ के साथ

रयान

पीछा करना

अनायशा

අव໑द༻प हैले

जोसे༏लन

ईजेक༽ल

म๲ ใँ

जसरीत

अबीगैल

उඅमान

इෂाहीम के
रयान

།वयान

࿗࿘ए

༌බशा

अनाया

अदन

इमानत

ऑමी

अनाम

अयान

൥लारा

࿕࿖ई और ࿕࿖एफ
अमे་रकन ൹लान

༏सया

तारा

हा།बल

रोजी

࿗࿘बी और एफबी

मौली

जैक
लु༏सयान

इंडी

सभी ࿗࿘C

एफए और ࿙࿚सी
࿙࿚बी

༏सनीट

अभय

रणवीर

जॉयजीत

स൹ताह के छाර

हमारी सफलता का जໟ मना रहे ह๲

ව൴येक कൡा के एक कൡा सदඅय को सा൹ता།हक ๐प से हमारे අटूड๯ट ऑफ द वीक अवाड ൣसे सൽमा།नत །कया जाता है। यह 
पुरඅकार उन छाර๻ को मा൸यता देता है जो लगातार हमारे අकूल मू඀य๻ को වद༧श༺त करते ह๲।
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छाර๻ को याड ൣम๯ बाहर रहते แए हमारे අकूल के मू඀य๻ का වदशनൣ करने के ༏लए हाउस पॉइंट टोकन වा൹त होते ह๲।

࿜࿜࿔

࿕࿕࿜࿔

࿕࿜࿕࿔

࿛࿛࿔

सदन के अंक

हमारी सफलता का जໟ मना रहे ह๲
Machine Translated by Google



मेरा नाम ༏शलो है और म๲ अ຾ཿत रॉकब๲क වाइमरी අकूल म๯ ໛ावसा༎यक थेरेपी सहायक ใँ।

मेरे खाली समय म๯ आप मुझे अपने ࿗ बेहद खराब ࿗ कु ๻ື का पीछा करते แए पाएगंे ࿑ मेरे पास ࿖ गो໘न 
་रබ༻वस ൣऔर एक पोमेरे།नयन है।

रॉकब๲क पीएस म๯ यह मेरा चौथा वष ൣहै और म๲ ऐसे अ຾ཿत समुदाय का །हඅसा बनकर बแत 
आनं༌दत महसूस कर रहा ใँ।

हाय रॉकब๲क पीएस समुदाय࿇

मुझे बाहर समय །बताना पसंद है࿐ जहां म๲ योग और ൷यान का आनंद लेता ใं।

मुझे कॉफ़༽ पीना पसंद है और मुझे नए कैफ़े खोजना अຣ ा लगता है जहाँ म๲ 

दोඅत๻ और प་रवार के साथ ༎मलना࿑जुलना पसंद करता ใँ और །न༐ໜत 
๐प से मेरे कुືे भी वहाँ आना पसंद करते ह๲࿇ म๲ भी एएफएल का बแत 
बड़ा වशंसक ใं और श༏ຜशाली बॉൽबस ൣका समथनൣ करता ใं࿇

म๲ අकूल වांगण म๯ आपके खुश और मुඅकुराते चेहर๻ को देखने के 
༏लए उ൴सुक ใं࿇

༏शൡा सहायता
जेड एलन ༏शൡा सहायता हाय 

रॉकब๲क समुदाय मेरा नाम जेड है࿐ यह ༏शൡा सहायता के 

๐प म๯ मेरा ๒सरा वष ൣहै࿐ वतमൣान म๯ ࿙࿓࿚ सी के साथ काम कर रहा ใं।

जेनेल ශाई ༏शൡा सहायता नमඅते 
रॉकब๲क समुदाय࿇

༏शलो डे༎मयन

།डजाना ඀योन ༏शൡा सहायता हेलो रॉकब๲क 

समुदाय࿐ मेरा नाम །डजाना है࿐ म๲ फाउंडेशन ए म๯ एक ༏शൡा सहायता ใं 
और इस नई भू༎मका म๯ यह मेरा 
पहला वष ൣहै। मेरा །पछला रोजगार एक बड़ी खुदरा कंपनी म๯ था जहां म๲ने ࿖࿙࿏ वष๽ तक 
काम །कया࿐ ༑जसे म๲ने ࿕࿚ साल क༽ उහ म๯ शु๐ །कया था। ࿖࿔࿖࿖ म๯ मातृ൴व अवकाश पर 
रहते แए म๲ने एक ༏शൡा सहायता पाຯ ඬम करने का །नणयൣ ༏लया࿐ कुछ ऐसा जो म๲ बแत 
लंबे समय से करना चाहती थी।

मेरे बारे म๯ थोड़ा और बता ๒ं࿐ मेरे पास तीन कुືे ह๲ जो मुझे बแत ໛අत रखते ह๲। ࿖ बॉडरൣ 
कोली और एक बแत ही शरारती ༓ංहपेट जो हर ༌दन मुझे उठने࿑बैठने म๯ मदद करता है࿐ उसे 
टॉयलेट पेपर࿐ मोजे आ༌द जैसी चीज๯ चुराने से रोकता है। म๲ एएफएल म๯ हॉथोन ൣहॉ൥स࿐ 
एनआरएल म๯ मेलबन ൣඅटॉम ൣऔर एनबीए म๯ ༏शकागो बु඀स के ༏लए खेलता ใं।

मेरा नाम जैनेल है और म๲ एजुकेशन सपोट ൣके तौर पर काम करती ใँ࿐ म๲ वतमൣान म๯ रॉकब๲क 
पीएस म๯ अपने तीसरे वष ൣम๯ ใँ और इस भू༎मका म๯ मेरा ࿕࿖वाँ वष ൣहै। मुझे अपना काम बแत 
पसंद है और बຢ๻ को सफल होते देखना और उन लाइट ब඀ब पल๻ को अनमोल 
देखना।

मेरी पसंद༻दा छु༌ຩयाँ ඬू༝ज༺ग ह๲࿐ मुझे पानी को །नहारने क༽ शां།त पसंद 
है। कुछ अ൸य चीज๯ जो मुझे पसंद ह๲࿐ वे ह๲ अपने प་रवार और 
दोඅत๻ के साथ समय །बताना࿐ संगीत सुनना࿐ खेल देखना 
और यहाँ࿑वहाँ चुटकुले सुनाना।

म๲ मैसेडो།नया क༽ पा་रवा་रक पृ໣भू༎म से आता ใं࿐ और ࿝ साल क༽ उහ म๯ म๲ने मैसेडो།नया म๯ पढ़ना और ༏लखना सीख 
༏लया। म๲ने बचपन म๯ मैसेडो།नयाई नृ൴य भी །कया࿐ ༑जससे आज तक मेरे बแत सारे दोඅत बन सके ह๲।

म๲ ࿖࿔࿖࿘ म๯ सभी फाउंडेशन छाර๻ को །वक༏सत और 
།वक༏सत होते देखने के ༏लए उ൴सुक ใं

म๲ने ๑།नया भर क༽ याරा क༽ है࿐ जो मुझे बแत पसंद है࿐ और इस दौरान म๲ने अलग࿑अलग खा  ໆपदाथ࿐ൣ संඅकृ།तयाँ देखी 
ह๲ और नए लोग๻ से ༎मला ใँ। म๲ शाद༻शुदा ใँ और मेरे घर पर एक खूबसूरत ࿗ साल क༽ 
बຢी है࿐ अपने खाली समय म๯ हम पाकൣ࿐ शॉ प༙༺ग और །कसी भी बाहरी 
ग།त།व༎ध म๯ जाना पसंद करते ह๲। मुझे खाना बनाना और खाने के साथ ൹यार फैलाना 
बแत पसंद है।

रॉकब๲क වाइमरी අकूल ने मुझे अपनी नई याරा का अनुसरण करने का अवसर ༌दया है࿐ जहां म๲ ༏शൡक और छाර๻ को 
सीखने और उनक༽ सभी शै༐ൡक आवඃयकताຌ को पूरा करने म๯ मदद कर सकता ใं।

हमारी ट༻म से ༎मल๯

༏शൡा के ව།त जुनून और छाර๻ को उनक༽ पूरी ൡमता 
हा༏सल करते देखने के ൹यार के साथ࿐ जब म๲ අकूल म๯ 
नह๦ होता तो म๲ अपने बຢ๻ के साथ गुणव ाືपूण ൣ
समय །बताने का आनंद लेता ใं।

चार अ຾ཿत बຢ๻ क༽ माँ। मेरे ༏लए सबसे मह൴वपूण ൣबात यह है །क मेरे 

प་रवार और ༑जन छाර๻ से म๲ रोजाना बातचीत करता ใं࿐ उनके ༏लए 
एक सहायक और पोषणकारी माहौल है।
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म๲ वतमൣान म๯ अपने बैचलर ऑफ चाइ໘ यूथ काउंस༛ल༺ग का 
अ൷ययन कर रहा ใं। मेरे दो වाथ༎मक །व ाໆलय के बຢे ह๲࿐ 
और हमारे कैवूडल࿐ टेडी के साथ࿐ समुල तट पर जाना और 
වकृ།त म๯ ༏श།वर लगाना पसंद है।

मजेदार त൵य࿞ म๲ जुड़वां ใं और मेरी बहन 

और म๲ །ब඀कुल एक जैसे ༌दखते ह๲।
अगर तुम मुझे आँगन म๯ देखो तो आओ और नमඅते 
कहो

हम ࿖࿔࿖࿖ म๯ तඅमा།नया के ༌दल के आकार के ຿༻प से मेलबन ൣआए। म๲ तඅमा།नया के एक අकूल म๯ ईएस के ๐प म๯ भी 
काम करता था࿐ मुझे ථेड ࿗ और ࿘ के छाර๻ के साथ ग༐णत और །व ाൢन क༽ समඅयाए ंहल करना बแत पसंद था।

मुझे रॉकब๲क වाइमरी අकूल म๯ काम करना पसंद है और इस साल मुझे ी්मती 
बරा के साथ ࿗࿓࿘ छाර๻ के साथ काम करने का अवसर ༎मला है।

म๲ बेदावरा अद༻ब ใं. द༐ൡण ए༏शयाई परंपरा का पालन करते แए࿐ दोඅत और प་रवार भी मुझे डोरा कहकर बुलाना पसंद 
करते ह๲। म๲ बां൧लादेश से ใँ। म๲ अपने प།त और बेट༻ के साथ रॉकब๲क म๯࿐ रेल බैक के ठ༼क ๒सरी ओर࿐ අकूल के 
पास रहती ใँ।

नमඅते रॉकब๲क समुदाय࿐

मुझे संगीत और याරा करना बแत पसंद है। जब हम तඅमा།नया म๯ रहते थे࿐ तो स༤द༺य๻ को छोड़कर छु༌ຩय๻ म๯ क๲༙प༺ग 
और हाइ क༙༺ग करना एक रඅम थी। म๲ मले༏शया࿐ भारत और बां൧लादेश जा चुका ใँ। हम๯ के൸स ൣजाना इतना पसंद 
है །क हम ज඀द ही །फर से वहाँ जाने क༽ योजना बना रहे ह๲। मुझे अपने प་रवार और दोඅत๻ के ༏लए खाना बनाना 
बแत पसंद है। मेरी पसंद༻दा །डश །बरयानी है जो मेरे देश का एक लोक།වय चावल का ໛ंजन है।

मेरे पास बेनी और །फन नाम के दो मा඀ट༻ज़ ༏शह ൴जཇ ह๲ ༑ज൸ह๯ म๲ सैर पर ले जाना और पाकൣ 

म๯ खेलना पसंद करता ใँ࿐ उनका पसंद༻दा खेल ग๯द के साथ खेलना है। वे बแत ൹यारे ह๲ 
और गले लगाने के ༏लए बแत अຣे ह๲࿇

यहां काम करते แए यह मेरा ๒सरा वष ൣहै और मुझे कൡा म๯ सभी छाර๻ का समथनൣ करना 
बेहद पसंद है। छाර๻ म๯ །व༐भ໏ වकार क༽ वृ༑ແ को देखकर वाඅतव म๯ पता चलता 
है །क ईएस होना आໜयजൣनक ൥य๻ है।

අकूल से बाहर के समय म๯࿐ मुझे अपने प་रवार और दोඅत๻ से 
༎मलना पसंद है࿇ मुझे रेඅतराँ म๯ जाकर खाना और नए࿑
नए खाने का අवाद लेना पसंद है। मुझे །फ़඀म๯ देखना࿐ ༎मनी 
गो඀फ़ खेलना और शॉ प༙༺ग करना भी पसंद है।

༏शൡा सहायता
डैनी फॉ൥स एजुकेशन सपोट ൣमेरा 

नाम डैनी है࿐ म๲ ࿙࿓࿚बी के ༏लए एजुकेशन सपोट ൣใं और म๲ एक 

साल से अ༎धक समय से रॉकब๲क වाइमरी අकूल म๯ काम कर रहा ใं।

ज़ीवेन क๲डेरो ༏शൡा सहायता࿐ सभी को नमඅकार࿇ म๲ ज़ीवेन 

࿌ज़ी࿍ ใं और म๲ रॉकब๲क වाइमरी අकूल म๯ ࿕࿓࿖डी और ࿗࿓࿘डी 

म๯ ईएस के ๐प म๯ काम कर रहा ใं। हालाँ།क म๲ समुदाय म๯ །ब඀कुल नया ใँ࿐ 
कमचൣारी और छाර दोन๻ बแत खुश ह๲ ࿑ सभी बแत मधुर और सहायक ह๲࿇

ए༎मली शैनन ༏शൡा सहायता अरे࿐ म๲ ए༎मली ใं࿐ 
रॉकब๲क වाइमरी අकूल म๯ ईएस࿇

बेदवारा अद༻ब

हमारी ट༻म से ༎मल๯

हालाँ།क࿐ मेरा गु൹त सपना एक ऑटो रेसर बनना है࿇

जब म๲ काम नह๦ कर रहा होता ใं࿐ तो म๲ मनो།व ाൢन ༏शൡक 
बनने के उໃेඃय से །वໝ།व ाໆलय म๯ मा൷य༎मक ༏शൡा का अ൷ययन करता 
ใं।

मुझे །ब༊඀लयाँ बแत पसंद ह๲ ࿌๑ख क༽ बात है །क 
मेरे पास कोई नह๦ है࿍࿐ चैती रंग࿐ और धातु࿓

रॉक संगीत࿇
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लोग सोच सकते ह๲ །क कोई ऐसी बात कह रहा है जो उ൸ह๯ पसंद नह๦ है तो वह बदमाशी है ࿑ ले།कन 
ऐसा नह๦ है। धमकाना संघष ൣया །नदयൣीता से अलग है।

कभी࿑कभी लोग इस बात को लेकर ස༎मत हो जाते ह๲ །क ൥या बदमाशी है और ൥या नह๦।

धमकाना मतलबी है࿐ ले།कन मतलबी होने का मतलब हमेशा धमकाना नह๦ है।

बदमाशी नह๦ है
वही࿞ · असർय होना ࿑ कुछ ऐसा 

कहना या करना जो །कसी को चोट पแँचाने के ༏लए योजनाबແ 
या अ༐भවेत न हो࿐ उदाहरण के ༏लए क๲ट༻न क༽ लाइन म๯ कोई 

आपके सामने ध൥का दे दे · मतलबी होना ࿑ །कसी को एक या दो बार 
जानबूझकर कुछ चोट पแँचाने वाला करना࿐ उदाहरण के ༏लए एक ༌दन आपका 

कोई ༎मර आपके साथ खेलने से मना 

कर दे · संघष ൣ࿑ །कसी ༎मර के साथ असहम།त होना࿐ उदाहरण के 
༏लए दो ༎मර๻ म๯ बहस होना और एक࿑๒सरे से बुरा ໛वहार करना · आपके 

຿ारा །कए जा रहे उन ໛वहार๻ पर सൽमानजनक ව།त།ඬया जो ठ༼क 
नह๦ ह๲࿐ उदाहरण के ༏लए ࿈यह ठ༼क नह๦ है །क 

जब भी वे खेल के बारे म๯ बात कर๯ तो आप आँख๯ घुमा ल๯।࿈

डराना ࿑ धमकाना ൥या है࿣

सु ी් नेरीडा वेඅट के साथ हमारी सीख का जໟ मनाना
भलाई से एक शൻद

एक අकूल के ๐प म๯࿐ हम अ൥सर छाර๻ और अ༐भभावक๻ के साथ बदमाशी पर चचा ൣकरते ह๲। कृपया बदमाशी 
के बारे म๯ नीचे द༻ गई जानकारी पढ़๯ ࿌ www.kidshelpline.com.au से ༏लया गया࿍।

࿳मुझे यह पसंद नह๦ है जब आप मुझे यह बताते रहते ह๲ །क मुझे ൥या 
करना है।࿴

·एक ༎मර ࿋सीमा࿋ डाल रहा है उदाहरण के ༏लए

सामा༑जक मेलजोल म๯ අवाभा།वक प་रणाम࿐ जैसे །क कोई 
༎मර आप पर भरोसा न करे ൥य๻།क आपने 

उसका रहඅय साझा །कया है

धमकाने वाला ໛वहार࿞ 

• आඬामक࿐ །नदयൣी या मतलबी 

໛वहार ह๲ • बार࿑बार होने वाला ໛वहार है ࿌धमकाने 
के ๐प म๯ प་रभा།षत करने के ༏लए 

इसे कई बार࿐ །नरंतर तरीके से होना चा།हए࿍ • 
जानबूझकर होता है • श༏ຜ असंतुलन होना चा།हए 

࿑ ༑जसका अथ ൣहै །क धमकाने वाले लोग और धमकाए 
जाने वाले लोग๻ को ࿋समान࿋ के ๐प म๯ नह๦ 

देखा जाता है࿐ उदाहरण के ༏लए बड़े࿐ बड़े 
लोग छोटे࿐ युवा लोग๻ को परेशान करते 

ह๲࿐ या ࿋लोक།වय࿋ लोग །कसी ऐसे ໛༏ຜ को །नशाना 

बनाते ह๲ ༑जसे वे ࿋अलोक།වय࿋ मानते ह๲࿐ या जो दोඅत 
बनाने के ༏लए संघष ൣकर रहा है।
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दबाई แई उंग༏लय๻ को मुंह के सामने लाए ंऔर 
पൡी क༽ च๻च क༽ तरह बंद कर๯और खोल๯

࿈गाय࿈

࿈सुअर࿈

࿈मुगा࿈ൣ

࿈खरगोश࿈
दोन๻ हाथ๻ क༽ तजनൣी और म൷यमा अंगु༏लय๻ को ऊपर 

क༽ ओर फैलाकर࿐ अंगूठे फैलाकर और कनपट༻ को छूते แए࿐ 
अंगु༏लय๻ को तेजी से दो बार आगे क༽ ओर झुकाए।ं

༎मඅटर ༓අटल के साथ
हमारी सीख का जໟ मनाना learning auslan

कनपट༻ पर मु༌ຫयाँ कसते แए हाथ๻ को एक चाप 

म๯ बाहर और ऊपर क༽ ओर ले जाए।ँ

नाक࿐ एक म๯मुຫ༻ को अंगूठे से नाक के चार๻ ओर छोटे 

घेरे क༽ ओर ले जाए।ं
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चरण ࿖ ࿡ །कसी सं൦या से །गनती करना जैसे࿞ ࿙ ࿏ ࿗࿐ म๲ ࿙ को अपने ༌दमाग म๯ रखता ใं और ࿗ और 
།गनता ใं࿐ ࿚࿐࿛࿐࿜

चरण ࿕ ࿡ कुल सं൦या ाൢत करने के ༏लए सभी वඅतुຌ को །गनना तथा घटाने के ༏लए वඅतुຌ को ๒र 
ले जाना

चरण ࿗࿡ ࿙ से त൵य࿞ यह जानते แए །क ࿖ और ࿗ ༎मलकर ࿙ बनते ह๲࿐ ࿘ और ࿕ ༎मलकर ࿙ बनते ह๲࿐ ࿙ और ࿔ ༎मलकर ࿙ बनते ह๲࿐ ࿕ और ࿘ ༎मलकर ࿙ बनते ह๲। 
यह जानते แए །क ࿘࿐ ࿙ से एक कम है और ࿙࿐ ࿚ से एक कम है। ࿙ ࿘ से एक अ༎धक है। ࿕࿔ के त൵य࿞ ࿗ और ࿛ ࿕࿔ बनाते ह๲࿐ ࿖ और ࿜ दस बनाते ह๲࿐ ࿛ ࿕࿔ से 

तीन कम है। ࿌छाර फाउंडेशन म๯ इस අतर पर काम कर रहे ह๲࿐ वष ൣ࿕࿑࿖࿍

हम छाර๻ को जोड़ना और घटाना कैसे ༏सखाते ह๲࿐ इसका सामा൸य །ववरण यहां ༌दया गया है࿞

ी්मती लेहेन के साथ

इस सර म๯ वष ൣ࿕࿑࿚ के छाර ༑जस मु൦य །वषय पर ൷यान क๯༌ලत कर रहे ह๲࿐ वह है ࿋जोड़ और घटाव࿋ जब།क फाउंडेशन के छाර अभी 
भी सं൦याຌ और །गनती के बारे म๯ सीख रहे ह๲। हमारा अ༎धकांश ༏शൡण सं൦याຌ के साथ काम करने के ༏लए །व༐भ໏ मान༏सक ࿌मन 

म๯࿍ रणनी།तय๻ और साम།ථय๻ ࿌जैसे काउंटर࿐ सं൦या रेखाए ँआ༌द࿍ का उपयोग करने और छाර๻ को समඅयाຌ के उ रື कैसे ༎मले࿐ 
यह समझाने पर क๯༌ලत है।

जोड़ना और घटाना

हमारी सीखने क༽ सं൦या का जໟ मनाना

चरण ࿙࿡ डब඀स और डब඀स के །नकट। मुझे पता है །क ࿚ का डबल ࿕࿖ होता है࿐ इस༏लए मुझे पता है །क ࿚࿏࿚ का ࿕࿖ होता है। अगर मुझे यह पता है 
तो म๲ ࿚࿏࿛ भी जोड़ सकता ใँ ൥य๻།क ࿚ का डबल ࿕࿖ होता है और ࿕ और जोड़ने पर ࿕࿗ होता है। ࿌वष ൣ࿕࿑࿗࿍

एक बार जब छाර उपरोຜ त൵य๻ को जान लेते ह๲ और उ൸ह๯ मान༏सक ๐प से ࿌अपने ༌दमाग म๯࿍ कर सकते ह๲ और अपनी उंग༏लय๻ पर །गनती नह๦ कर 
सकते ह๲࿐ तो उनके पास अ༎धक क༌ठन गणनाຌ म๯ सफल होने के ༏लए मूल बात๯ होती ह๲। छाර๻ को අकूली ༏शൡा के बाद के वष๽ म๯ सफल होने के ༏लए࿐ 
यह मह൴वपूण ൣहै །क वे इन बु།नयाद༻ कौशल म๯ །नपुण ह๻।

कृपया घर पर क༽ जा सकने वाली कुछ यु༏ຜय๻࿓ग།त།व༎धय๻ के ༏लए ൥लास डोजो देख๯।

चरण ࿚࿡ दस त൵य๻ पर །वඅतार कर๯। य༌द मुझे पता है །क ࿚ और ࿛ ࿕࿗ है࿐ तो म๲ यह पता लगा सकता ใँ །क ࿕࿚ ࿏ ࿕࿛ ࿗࿗ है ൥य๻།क म๲ दहाई जोड़ सकता 
ใँ और इकाई भी जोड़ सकता ใँ। य༌द म๲ जानता ใं །क ࿚ और ࿛࿐ ࿕࿗ है࿐ तो म๲ यह भी जानता ใं །क ࿚࿔ ࿏ ࿛࿔࿐ ࿕࿗࿔ है࿐ ࿚࿔࿔࿏࿛࿔࿔࿐ ࿕࿗࿔࿔ है। ࿌वष ൣ

࿖࿑࿘࿍

चरण ࿘ ࿡ दस को पाटना࿞ मेरे दहाई के त൵य๻ को जानने से मुझे पाटने म๯ मदद ༎मलती है ࿌།पछले दस को जोड़๯࿍ ࿑ ࿛ और ࿙ को जोड़ने के ༏लए࿐ 
मुझे पता है །क ࿗ और ࿕࿔ बनाते ह๲ །फर म๲ अ൸य ࿖ को जोड़ता ใं ࿌इस༏लए मुझे यह जानना होगा །क म๲ ࿙ को །वभा༑जत कर सकता ใं࿍ ࿗ और ࿖ 

म๯࿍। ࿌वष ൣ࿕࿑࿖࿍
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ी්मती थोरबन ൣके साथ एफ.डी. इस स൹ताह एफ.डी. म๯ छाර देख रहे थे 

།क हम सं൦याຌ को छोटे भाग๻ म๯ कैसे तोड़ सकते ह๲। आज हम बॉ  ່ൻलॉक का उपयोग 

करके ࿕࿔ के बॉ  ່ढँूढ़ते ह๲࿐ दो सं൦याए ँजो ࿕࿔ बनाती ह๲। हम๯ सभी अलग࿑अलग बॉ  ່क༽ 

खोज करने म๯ बแत मज़ा आया।

हमारी सीख का जໟ मनाना
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ी්मती कඅतानारास के साथ ࿗࿓࿘एफ

हमारी ༏शൡा का जໟ मनाना

हम๯ अ൸वेषण करते แए देखा होगाय༌द आपने हमारी जांच इकाई के दौरान 

हमारे वष ൣम๯ कदम रखा །क समाज म๯ །नयम ൥य๻ मायने रखते ह๲࿐ लोकतंර का ൥या अथ ൣहै࿐ और लोग अलग࿑अलग ൥य๻ जुड़ते ह๲

࿗ और ࿘ शानदार लोम།ड़याँ कൡा इस स൹ताह आप

समूह.

सांඅकृ།तक और सामा༑जक बंधन। हमारे समुदाय के मूल को समझने और इसे आगे बढ़ाने वाले कारक๻ को समझने म๯ हमारे साथ जुड़๯।

हम इस बात पर चचा ൣकरते ह๲ །क །नयम །कस වकार चीज๻ को །न඄पൡ बनाए रखते ह๲࿐ लोकतंර सभी को आवाज ൥य๻ देता है࿐ और इसके पीछे ൥या कारण ह๲
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ी්मती जॉ༩ज༺एංඅक༽ के साथ कला

हमारी सीख का जໟ मनाना

उनके पືे और प๯ट पेन पर ब༙༺๑

गरम रंग काऔर शांत रंग शरद ऋतु प ाື कला। छाර๻ ने अपनी पृ໣भू༎म पर ब༙༺๑ बनाने के ༏लए कॉटन །फ඀टर के साथ ऐඬे༏लक प๯ट 

का उपयोग །कया है।

कൡा ࿗࿓࿘ के छाර गम ൣऔर ठंडे रंग๻ के बारे म๯ सीख रहे ह๲। वे अपनी गमजൣोशी पर काम कर रहे ह๲
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कै໓े൹से डाउंस म๯ ࿙࿓࿚ क๲प
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नवीनता वाली वඅतुए ंजैसे ༓අटकर࿐ प๯༏सल࿐ रबड़ आ༌द।

यह अ൴यंत मह൴वपूण ൣहै །क सभी छाර सुर༐ൡत और शा༎मल 
महसूस कर๯

खा  ໆपदाथ๽ के बजाय࿐ प་रवार๻ को अपने बຢे और उनके 
सहपा༌ठय๻ को වदान करने के ༏लए අवागत है

།व ाໆलय के भीतर गंभीर एलज๧ के कारण । हम ࿖࿔࿖࿘ से 
अपने बຢे का ज൸म༌दन मनाने के ༏लए प་रवार ൥या 
වदान कर सकते ह๲࿐ इसम๯ कुछ बदलाव कर रहे ह๲।

बार.

ध൸यवाद

आपक༽ समझदारी के ༏लए࿇

रॉकब๲क වाइमरी අकूल म๯
ज൸म༌दन मनाना
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बफགྷले ඾ुव

हमारे අकूल क๲ट༻न से बुधवार और शुඬवार

बफགྷले खൽबे हर །बकते ह๲

सुबह ࿕࿕࿞࿕࿔ बजे

वे डोजो शॉप के पास से गुजरते समय नाඃते 

के ༏लए कुछ लेने के ༏लए वहां पแंचे।

ව൴येक सुबह ࿜࿞࿗࿔ से ࿜࿞࿙࿔ के बीच आने वाले 

छाර๻ का අवागत है

य༌द उ൸ह๻ने पहले ही ༌दन क༽ अຣ ༻࿐ අव໦ 

शु๏आत कर ली है࿐ तो वे बाद म๯ नाඃता करने के 

༏लए भी අवागत यो൧य ह๲࿇

།बඅकुट
सुबह

नवीनतम जानकारी से अवगत और अ तໆन रहने के 
༏लए

रॉकब๲क पीएस से समाचार࿐ सोशल मी།डया पर हम๯ 
फॉलो कर๯࿇

समाचार

हमारे पूरे අकूल से अपडेट 

रहने के ༏लए अपनी सूचनाए ंचालू कर๯

सामा༑जक मी།डया पर हमारा अनुसरण कर๯

क໓ास අकूल වबंधक

་रमाइंडर

बफགྷले खंभे ࿖ डॉलर ව།त पीस ह๲
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تاریخیںاہم  پیغامکا پرنسپل 
6مسئلہ  مئی 10جمعہ 

لیٹرنیوز 
ت  2مد

ٹ سٹاف سکول  .2 ہمارے لیے کے سٹاف ہمارے طرح اسی ہے رہا جا پھیلتا سکول ہمارا کہ جیسا  –انٹرانی

ہتر کو نظام انتظامی  ت کی بنانے ب ٹ ہے۔ ضرور ت تمام کے اسکول کو عملے انٹرانی موثر اور آسان تک دستاویزا
ت کی کرنے حاصل رسائی سے طریقے  ت، سے اس گا۔ دے اجاز کاموں انتظامی دیگر اور پروگراموں دستاویزا

ٹ مختلف لیے کے رسائی تک  ت والے ہونے خرچ میں دیکھنے کو فارمز پلی گا۔جائے کیا کم کو وق

ٹ  :3ٹرم  -تشخیص کی تعمیل کی اسکول  .3 ت اور عمل کا آڈ ب کو  12/8/24ثبو تمام ہیں۔ الادا واج

س ترین تازہ کے محکمہ کو پالیسیوں کی اسکول موجودہ  پ ساتھ کے ٹیمپلیٹ ٹ ا کے  2ٹرم گا۔ جائے کیا ڈی

ب اپنی ہم دوران،  ٹ وی بعد کے ہونے منظور پالیسیاں نئی اور گے دیں کر شروع ہٹانا پالیسیاں تمام سے سائ

پ  ت، محفوظ کے بچوں جائزہ کا تعمیل گے۔ دیں کر لوڈ ا  VRQAکار، طریقہ میں اسکولوں پالیسیوں، معیارا

س کوالٹی رجسٹر وکٹوریہ  ت پر رینج ایک علاوہ کے کار طریقہ اور عمل طبی پالیسیوں،  (DE)اشورین ہ زیادہ ب

ہے۔کرتا مرکوز توجہ 

ب  .1 ٹ وی پ سائ ب نئی  :2ٹرم  -گریڈ ا ٹ وی ی سے آغاز کے  3ٹرم جو سائ کی جار
ی گی۔ جائے  ب موجودہ ہمار ٹ وی ٹ کوئی تک دن اس میں سائ ہیں رکاو ب گی آئے ن ج
ی کہ تک  ب موجودہ ہمار ٹ وی ی لیے کے کرنے تبدیل کو سائ ب نئی ہمار ٹ وی پ سائ ا
ہیں لوڈ  دن)۔ایک (صرف گی جائے کی ن

RPS  ب ہم  2024میں ت لیے کے س ہ ی لیٹر نیوز کا ہفتے اس ہے۔ والا ہونے سال مصروف ب اسکول ہمار
پ اہم کو کمیونٹی کی  س، ا پ ڈیٹ باقی کے  2024اور تبدیلیوں میں کار طریقہ مبنی پر اسکول گریڈز، ا

ت اہم ماندہ  ی منصوبہ کی واقعا ی یہ گا۔ کرے آگاہ سے بند ی کہ ہے ضرور اس کمیونٹی کی اسکول ہمار

ت  ہے۔رہا ہو کیا میں اسکول کے ان کہ ہو آگاہ سے با

ی  ہے۔جار

5/6 Gr  کھیلسرمائی

ت  جون 6جمعرا

مئی ،17 ،24 31جمعہ 

پھرنےگھومنے 

زمینکی جانوروں فاؤنڈیشن 

ہیں۔اسکول کوئی  ن

منگلبروز جون  11

5/6 Gr  امدادطبی ابتدائی میں اسکولوں

جون 4منگل 

ب  دنکا نصا

ہیں۔اسکول کوئی  ن

پیربروز مئی  20

سالگرہکی کنگز 

CAMP3/4 Gr 

1/2 Gr  پانیاور تیراکی

پروگرامسیفٹی 

جمعہبروز مئی  31

مئی 17جمعہ  -مئی  13پیر 

جون 10پیر 

-مئی  29بدھ 

تصاویرکی اسکول 
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چاہیے۔ہونی تک اختتام کے  2ٹرم کہ جو گے، جائیں بھیجے کو خاندانوں بعد فوراً کے اس یہ 

ی ہم  ب کے طلباء  500سے تیز ہنچ قری ہیں!!رہے پ

پ کہ بنائیں یقینی کرم براہ ہیں۔ کھلے الحال فی اندراج کے فاؤنڈیشن  .7 2025 ی جو ہیں، کیے مکمل فارم کے اندراج نے آ ب ہمار ٹ وی دفتر یا سائ

ہیں جلد از جلد اور ہیں جاسکتے کیے حاصل سے  س کرائیں / جمع ان ت کریں۔ واپ آخر کے  2ہفتہ میں  3(ٹرم تک  2024جولائی  26جمعہ اندراجا

ت والدین/کے فاؤنڈیشن ہیں۔ میں)  ہداش بروز  10:30am-9:30صبح  ،2024مئی  17جمعہ ہیں: شیڈول دورے کے اسکول لیے کے والوں کرنے نگ

10:30am-9:30صبح  ،2024جون،  21جمعہ 

ی  ہے۔جار

- NAPLAN 5.  2024کو اسکولوں NAPLAN  س ابتدائی کی جائزوں کے س ان  -ہیں ہوئی موصول رپورٹ رپورٹ
ی منصوبہ کی مستقبل کو عملے کے اسکول یہ اور ہے گئی کی ترمیم میں  کے کرنے شروع تجزیہ کا ڈیٹا لیے کے بند
س مکمل ہیں۔ کرتی فراہم لیے  ہیں۔تک آخر سے وسط کے جون رپورٹ

ت: موجودہ  .6 ہار  10علاوہ کے  479لیے کے اندراج سال اس اندراجا دلچسپی۔اظ

ت  -بعد) سال چار (ہر جائزہ کا اسکول  .4 ٹ ایجوکیشن سینئر والا، لینے جائزہ کا اسکول ہیں: شامل لوگ ذیل درج میں پینل جائزہ  :4مد امپروومن

پ پرنسپل، سمپسن، ٹونی نمائندہ، علاقائی  (SEIL) -لیڈر  ٹ سکول ٹیم/لیڈرش صدر، کے کونسل سکول اراکین )، کے  (SIT)ٹیم امپروومن

Courtice، Lyn  اساتذہ، میں مشورے دوران، کے دنوں فیلڈ اور عمل پورے پارٹنرز۔ پرنسپل چیلنج کے سکولوں دوسرےES  ،اور طلباء عملہ

س ان گے۔ ہوں شامل بھی اراکین) کے کونسل (اسکول خاندان  ب گے۔ کریں پارٹنرز چیلنج اور  SEILریویو، سکول انٹرویو کا گروپ ٹرم خود جائزہ کہ ج

ٹ اس نے ہم ہے، جاتا لیا میں  4 ی کی ایون ہلے ساتھ کے ٹیموں کی اسکول اپنی لیے کے تیار تمام کے اسکول الحال فی ہم ہے۔ دیا کر شروع کام ہی پ

ت لیے کے رہنماؤں  ب کا اسکول ہمیں تاکہ ہیں رہے کر حاصل تربی سکے۔جا بنایا قابل کے لینے جائزہ کامیا

ٹ اور ہے دیا کر شروع کام یہ نے ہم جوابدہی۔ تعمیل / دیگر میں بھر اسکول  ت بقیہ کی  2ٹرم یہ ہیں، لیے کر اکٹھے شواہد درکار لیے کے آڈ لیے کے مد

ی ایک  ہیں۔تیار لیے کے کرانے جمع شواہد کام/اپنا تک  3ٹرم ابتدائی تاریخ، مقررہ ہم کہ سکے جا بنایا یقینی یہ تاکہ گی رہے توجہ بڑ

تسلسلکا پیغام کے پرنسپل 
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بجے 11-9صبح  2024نومبر  8جمعہ  :3سیشن 

بجے 1:30-9صبح  2024دسمبر، 

ٹ  -سیکیورٹی اسکول  .8 ی/گی ٹ: انٹر ہلے کے کارپارک کو پیر اگلے ہم ایگز ب پر دروازوں داخلی  2پ پر سسٹم انٹرکام مکمل نص
ہلے انٹرکام ہیں: شامل میں کاموں ہیں۔ والے کرنے مکمل کام کچھ  ٹ اوپننگ الیکٹرانک مرحلہ: اگلا انسٹال)، سے (پ صرف اور گی

ی۔ پیڈ کی لیے کے عملے  ٹ کرم براہ انٹر ب کہ کریں نو تک بجے  8:30صبح دروازے کے سکول ہمارے گا، جائے ہو مکمل کام حتمی ج
ہیں  گے۔کھلیں ن

ہنچ اسکول سے بجے  8:30صبح طلباء  ہاں ہیں سکتے پ رہے دیکھ ہم ہے۔ جاسکتی کی نگرانی کی ان ذریعے کے اسٹاف ڈیوٹی ج
ت کہ ہیں  ہ ت کے نگرانی کسی بغیر کو طلباء سے ب ہ ت ابتدائی ب پ یہ ہے۔ جاتا دیا چھوڑ میں اوقا ت کی بچوں کے آ کے حفاظ
ث کا تشویش حقیقی سے طرف کی عملے کے اسکول لیے  ہلے سے اسکول پاس ہمارے ہے۔ رہا بن باع کی بچوں میں بعد اور پ
ی  ب بھال دیکھ بڑ پ کہ سکے جا بنایا یقینی یہ تاکہ کریں استعمال کو سروس کنندہ/فراہم اس کرم براہ ہے، دستیا بچے کے آ

س ہیں۔ محفوظ  ہر گیٹ ٹ کی اسکول کہ ہے بناتا یقینی یہ  -گے جائیں دیے کر بند بجے  3:30دوپ ہیں ایسا بھی کوئی پر سائ ہے ن
ہو۔نہ وہاں جو 

بجے 11-9صبح  2024اکتوبر  25جمعہ  :2سیشن 

ت  :4سیشن  کوتاریخ  10منگل طلباء وکٹورین تمام  –دن کا تبدیلی گیر ریاس

بجے 11-9صبح  2024اکتوبر  11جمعہ  :1سیشن 

ہیں:ذیل درج تاریخیں کی منتقلی کی اسکول 

ت اس ہمیں  ت کھیلتے باہر کے جم کہ چاہیے بنانا یقینی کو با اہل ہوں۔ محفوظ طلباء ہمارے بعد کے بھال دیکھ کی اسکول وق
ہا لیے کے بڑھنے آگے سے بجے  3:25کو خانہ  ہربانی برائے گا۔ جائے ک ت کو بچوں اپنے م کرتے ختم پر  3:15pmہم اٹھائیں، پر وق
ہیں!پر  5pmیا  ،3:30 4:00ہیں،  ن

ت: کی میدانوں کے اسکول  .9 ہلے سے اسکول حفاظ ی پر گیمز بال میں بعد اور پ ہوگی۔پابند

ٹ انکلوژن  .10 ٹ محکمہ  :(IOC)کوچ ریچ آؤ ہل ایک سے نام کے پروگرام کوچ' انکلوژن ریچ 'آؤ ش ہم ہے۔ رہا کر شروع پ ت خو قسم
ب لیے کے بننے حصہ کا پروگرام اس ہم کہ ہیں  کے  RPSتک اختتام کے  3ٹرم کو بدھ ہر جو ہے کوچ وہ ڈیمارک ڈیبی ہیں۔ ہوئے منتخ

پ کردار کا اس گی۔ کرے کام ساتھ  پاس کے  IOCہے۔ معاون میں نشوونما کی ان میں تندرستی اور تعلیم مجموعی کی بچوں کے آ
ہرا علاوہ کے سیکھنے اور پڑھانے کرنے، حل مسئلہ عمل، طرز جامع  ت میں علم گ ہار ہےم

ی  ہے۔جار

ت لیے کے بچوں اور خاندانوں ہمارے کھیل یہ  ہ ہنچتے اسکول جو ہیں رہے ہو محفوظ غیر ب ت۔ چھوڑتے اسکول اور ہیں پ ہذا، وق ت ایک صرف ل وق

ت کے دن کھیل کے کھیلوں ساتھ کے گیندوں  ت کی دوسرے ایک کرم براہ گے۔ ہوں دوران کے وقفوں رسمی کے اسکول وق کریں۔احترام کا حفاظ
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2024مئی  17جمعہ تا مئی  13پیر  1/2سال برائے پروگرام کا تیراکی  .13

ٹ رسمی  .15 ہلی میں سمسٹر اس رپورٹیں  -اصطلاح: کی لکھنے رپور ت پاس کے خاندانوں گی۔ جائیں کی تیار ذریعے کے کمپاس بار پ مد
ی کے  س میں ہفتے آخر گی۔ہوں رپورٹ

پ کہ جیسا  ت میں  RPSہم ہیں، سکتے دیکھ آ ت سخ ت اس ہیں رہے کر محن پ ہم کہ لیے کے بنانے یقینی کو با لیے کے بچوں کے آ
ہترین  ہیں۔رہے کر فراہم تعلیم ب

NDIS 12.  پ کو کار طریقہ اور ہے بنائی پالیسی نئی ایک نے محکمہ پالیسی: کی کنندگان فراہم ٹ ا س کہ ہے کیا ڈی  NDISاسکول طرح ک
ٹ تمام کے وکٹورین ہیں۔ کرتے منظم پر دوروں کے اسکول لیے کے ملنے سے گاہکوں اپنے کو کنندگان فراہم  کی کرنے لاگو کو اسکولوں گورنمن

ت  ت ساتھ کے کونسل اسکول گے۔ بھیجیں خط علیحدہ ایک کو والوں گھر اپنے ہم لیے کے دینے مشورہ میں بارے کے عمل کے ضرور مشاور
س لیے کے کرنے پورا کو تقاضوں قانونی کے  DEکر، مل ساتھ کے کنندگان فراہم  NDISاسکول، ہمارا ساتھ، کے  پر معاہدے' کے 'لائسن

گا۔کرے دستخط 

پ  .14 3/4 2024مئی  31تا مئی  29بدھ پروگرام: کیم

ی  .11 ت اور معذور ی  :SSGمیٹنگز / پروفائلر  (DIP) -پروگرام شمولی ٹ رول کے  D&Iٹیم  DIPہمار ہے۔ رہی کر ترقی سے طرح اچھی میں آؤ
ت  ت ایک لیے کے سکولوں یہ کیونکہ ہے رہی جا کی فراہم بھی ابھی تربی ہ ی ب ت بڑ س ہے اصلاحا ہے۔ سکتا جا کیا انتظام اور درآمد عمل پر ج

ت میں میٹنگز 'پروفائلر' خاندان اور طلباء کچھ ہمارے دوران، کے  2ٹرم  فنڈنگ لیے کے مدد کی بچے اپنے میں اسکول تاکہ گے کریں شرک
ٹ سکے۔ جا کی حاصل  ٹ اسٹوڈن پ سپور گے۔رہیں ہوتے شیڈول میں ہفتوں درمیانی کے ٹرم ہر  (SSGs)گرو

ہارتیں، کی کرنے مدد کی ان اور کوچنگ کی اراکین تمام کے اسکول  ب اور م ہتر کو نتائج کے علم طال کی مشق جامع کی  RPSلیے کے بنانے ب
ت  بڑھانا۔کو صلاحی

سکرسٹا  بارن

پ کہ ہیں کرتے امید ہم  ب آ گا۔گزرے پندرہواں شاندار ایک کا س

پرنسپل
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اسکول روز ہر 
ت (اور آئیں  پر!) وق

عظیم اپنی اور 
لیے کے کامیابی 

ہچانے  جائیں!پ
- 1/2B  س %95کور: م

- 3/4E  س %93نیوٹن: م

5/6D:  س ی: م %94یوڈ

- 1/2A  س %92کور: مسز پیئرس/م

93%Coy: Soler Ms - 3/4D 
- 3/4C  ٹ: مسٹر %93وائ

- FD  87تھوربرن: مسز%

- 5/6C  س %83واکر: م

- 5/6A  84لیٹن: مسز%

%81شرما: مسز  -سی ایف 

- 3/4B  94مرڈن: مسز%

5/6B:  82رینڈیچ: مسٹر%

- 1/2F  س: مسز %93ہین

- FB  س %97گریگسن: م

- 3/4A  81بترا: مسز%

- 1/2E  84کیلیڈونا: مسز%

- FA  س ٹ: م %92گی

- 1/2D  90شین: مسٹر%
- 1/2C  س %97بٹگیگ: م

- 3/4F  94کاستاناراس: محترمہ%

سیکنڈ 1/2

سیکنڈ 3/4

تعدادکی طلباء  100%
ت  ی: میں  2مد 128حاضر

فاؤنڈیشن

رومکلاس 

ت شماریا

ت  1مد

اعدادوشمارکے  24/10/05/2024

ی  ی ہمار مناناجشن کا حاضر

پ اگر  پ تو ہے، حاضر غیر یا ہے بیمار بچہ کا آ آ
ی غیر ذریعے کے کمپاس یا فون کو  دن کے حاضر

ت کی کرنے مطلع جلد از جلد کو اسکول  ضرور
ہے۔

سیکنڈ 5/6
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راکی ی  100% کو طلباء والے حاضر
ی ماہانہ  ت کے حاضر دیے انعاما
کی انعام ہیں،،،،،، جاتے 

ت  دیکھتے لیے کے تفصیلا
رہیں!!!!

ت!ٹرملی  انعاما

ہترین کو، جمعہ ہر  ی ب کی ہفتے پورے اگلے کو راکی کلاس والی حاضر
ہے!جاتی مل لیے کے بھال دیکھ 

ہترین  ی ب پ ساتھ، کے حاضر ی قرعہ آ انداز
ی پر ٹرم ہر تاکہ ہیں سکتے جا میں  ہاکاو م

ت  ت انعاما سکیں!جی

ی  ی ہمار مناناجشن کا حاضر
Machine Translated by Google



03/05 10/05
تارا

ابابیل

عثمان

کےابراہیم 

ریان

ی روز

ٹ جسری

ابیگیل

ت ایمان

عنایہ

عدن

تریشا
ویان

34B  اورFB
بیایف 

34A

پیچھا

عالیہ

ریان

انائیشہ

پ سواپندی

جوزلین

حزقیل

اسام

ہیلی

لوسیان

ی انڈ

34Cتمام 

سی 56اور اے ایف 

ت سینی

ابھے

رنویر

ت جوجی

56B

آیان

انعم

12E  12اورF

ی آڈر

کلارا

مولی

زیک

سیا

طلباءکے ہفتے 

ی  مناناجشن کا کامیابی ہمار

ٹ ہمارے وار ہفتہ کو ممبر کلاس ایک کے کلاس ہر  ی آف اسٹوڈن ہچانا ساتھ کے ایوارڈ ویک د طلباء ان ایوارڈ یہ ہے۔ جاتا پ
ہیں۔کرتے ظاہر مسلسل کو اقدار کی اسکول ہمارے جو ہے کرتا تسلیم کو 

Machine Translated by Google



ٹ ہاؤس لیے کے کرنے مظاہرہ کا اقدار کی اسکول ہمارے ہوئے رہتے میں صحن کو طلباء  ہیں۔ہوتے موصول ٹوکن پوائن

880

1180

1810

770

سہاؤس  پوائنٹ

ی  مناناجشن کا کامیابی ہمار
Machine Translated by Google



ٹ ایجوکیشن ایلن جیڈ  بینک راک ہائے سپور
بطور ہے سال دوسرا میرا یہ ہے، جیڈ نام میرا کمیونٹی 

ٹ ایجوکیشن  ہے۔رہا کر کام ساتھ کے  5/6Cالحال فی سپور

ٹ ایجوکیشن فرائی جینیل  راک ہیلو سپور
کمیونٹی!بینک 

ت مجھے جو ہیں کتے تین پاس میرے اور، تھوڑا میں بارے میرے  ہ رکھتے مصروف ب
ت ایک اور کولیز بارڈر  2ہیں۔  ہ ٹ گستاخ ہی ب میں اٹھانے قدم میرے روز ہر جو وہپی

ی  ٹ ہے، کرتا مدد میر ی چیزیں جیسی وغیرہ موزے پیپر، ٹوائل کا اس میں کرنے چور
میں. NBAہوں۔ کرتا پیچھا 

ٹ ایجوکیشن میں اور ہے جینیل نام میرا  فی میں ہوں، کرتا کام پر طور کے سپور
واں  12میرا میں کردار اور ہوں میں سال تیسرے اپنے میں  PS Rockbankالحال 
ب کو بچوں اور ہے پسند کام اپنا مجھے ہے۔ سال  ٹ وہ اور کر دیکھ ہوتے کامیا ب لائ بل

ت  ہیں۔انمول لمحا

ی  سکون کا گھورنے طرف کی پانی مجھے ہیں، رہی کر سیر چھٹیاں پسندیدہ میر
اور خاندان اپنے ہے وہ ہوں ہوتا اندوز لطف میں سے جن چیزیں اور کچھ ہے۔ پسند 

ت ساتھ کے دوستوں  ب اور دیکھنا کود کھیل سننا، موسیقی گزارنا، وق ب و عجی غری
ہاں لطیفے  سنانا۔وہاں اور ی

PS Rockbank  ب میں ی سے بننے حصہ کا کمیونٹی شاندار ایسی میں اور ہے سال چوتھا میرا یہ ا ہوں۔اندوز لطف طرح پور

ت فارغ اپنے  پ میں وق ت  3اپنے مجھے آ ہ ب ہی ب ہے۔پومیرین ایک اور ریٹریور گولڈن  2پاس میرے  -گے پائیں ہوئے کرتے پیچھا کا کتوں  3خرا

ی بینک راک شاندار میں اور ہے شیلو نام میرا  ٹ تھراپی ورانہ پیشہ میں اسکول پرائمر ہوں۔اسسٹن
کمیونٹی! PS Rockbankہیلو 

ت باہر مجھے  ہاں ہے پسند گزارنا وق ہوں۔ہوتا اندوز لطف سے کرنے مراقبہ اور یوگا میں ج

پ میں صحن کے اسکول میں  ش کے آ ہروں مسکراتے اور خو ہوں!منتظر کا دیکھنے کو چ

ہاں ہے پسند لگانا پتہ کا کیفے نئے مجھے اور ہے پسند پینا کافی مجھے  اے میں ہیں! کرتے پسند آنا ساتھ بھی کتے میرے یقینا اور ہوں کرتا پسند ملنا ساتھ کے والوں کنبہ اور دوستوں میں ج

ت ایک کا ایل ایف  ہ ت کی بمباروں طاقتور میں اور ہوں بھی پرستار شدید ہی ب ہوں!کرتا حمای

س خاندانی کے مقدونیہ میں  سیکھا لکھنا پڑھنا میں مقدونیہ میں عمر کی سال  9نے میں اور ہوں، آیا سے منظر پ
س تھا کیا بھی رقص مقدونیائی میں بچپن اپنے نے میں تھا۔  ت تک آج میں سے وجہ کی ج ہ ت سے ب سکا بنا دوس
ہوں۔

ہوں۔منتظر کا دیکھنے ہوئے بڑھتے اور ترقی کو طلبا تمام کے فاؤنڈیشن میں  2024میں 

نئے اور دیکھنا کو ثقافتوں کھانوں، مختلف میں راستے اور ہے، پسند کرنا مجھے جو ہے، کیا سفر کا بھر دنیا نے میں 
ی میں ملنا۔ سے لوگوں  ت ایک میں گھر اور ہوں شدہ شاد ت فارغ اپنے ہے، لڑکی کی سال  3خوبصور ہم میں وق
ی ہیں۔ ، کرتے پسند جانا میں پارکوں  پیار ساتھ کے کھانے اور پکانا کھانا مجھے سرگرمیاں۔ بیرونی کوئی اور خریدار
ہے۔پسند پھیلانا 

ی بینک راک  ی کی سفر نئے اپنے مجھے نے اسکول پرائمر ہاں ہے، کیا فراہم موقع کا کرنے پیرو طلباء اور اساتذہ میں ج
ت تعلیمی تمام کی ان اور سیکھنے کو  ہوں۔کرسکتا مدد میں کرنے حاصل کو ضروریا

تکی تعلیم  حمای
ڈیمینشیلو 

SUPPORT EDUCATION LYON DIJANA  ہیلوRockbank 

ٹ ایجوکیشن میں  Aفاؤنڈیشن میں ہے،  Dijanaنام میرا کمیونٹی،  سپور
ہلا میرا یہ میں کردار نئے اس اور ہوں  ی ہے۔ سال پ ت پچھلی میر ی ایک ملازم ریٹیل بڑ

ہاں تھی میں کمپنی  س کیا کام سال  +25نے میں ج عمر کی سال  16نے میں آغاز کا ج
ٹ ایجوکیشن نے میں دوران کے چھٹی کی زچگی میں  2022تھا۔ کیا میں  کورس سپور
ہوں۔چاہتا کرنا سے عرصے طویل ایک میں کہ جو کیا، فیصلہ کا کرنے 

ی  ملیں۔سے ٹیم ہمار

ب لیے میرے ماں۔ کی بچوں شاندار چار  کہ ہے یہ چیز اہم سے س

ب اور خاندان اپنے میں  ش اور معاون لیے کے دونوں علموں طال پرور
ت روزانہ میں ساتھ کے جن ہوں رکھتا ماحول کا  ت با ہوں۔کرتا چی

ب اور شوق کے تعلیم  کو صلاحیتوں مکمل کی ان کو علموں طال
ب ساتھ، کے شوق کے دیکھنے ہوئے کرتے حاصل  میں اسکول میں ج

ہیں  ی ساتھ کے بچوں اپنے میں تو ہوں ن ت معیار میں گزارنے وق
ہوں۔اندوز لطف 
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رہا کر مطالعہ کا کونسلنگ یوتھ چائلڈ آف بیچلر اپنے الحال فی میں 

ی دو میرے ہوں۔   Teddyہمارے اور ہیں، بچے کے عمر کی اسکول پرائمر

Cavoodle،  ت اور جانا پر سمندر ساحل ساتھ، کے کیمپنگ میں فطر

ہیں۔کرتے پسند کرنا 

ت: تفریحی  ی اور ہوں جڑواں میں حقیق ہن میر بالکل میں اور ہوں ب

ہوں۔آتی نظر جیسی ایک 

میں اسکول ایک کے تسمانیہ میں تھے۔ آئے میلبورن سے جزیرے والے شکل کی دل کے تسمانیہ میں  2022ہم 
س اور ریاضی ساتھ کے طلباء کے  4اور  3گریڈ مجھے تھا، کرتا کام بھی  ESبطور  تھا۔پسند کرنا مسائل کے سائن

ب بیدورہ میں  ت کی ایشیا جنوبی ہوں۔ ادی ت ہوئے کرتے عمل پر روای بھی والے خاندان اور دوس
ہنا ڈورا مجھے  کی ریل ساتھ کے بیٹی اور شوہر اپنے میں ہوں۔ سے دیش بنگلہ میں ہیں۔ کرتے پسند ک
ی  ی بالکل کے پٹڑ ب کے اسکول طرف دوسر ہوں۔رہتا میں بینک راک قری

کمیونٹی،بینک راک ہیلو 

ی بینک راک مجھے   3/4ساتھ کے بترا مسز مجھے سال اس اور ہے پسند کرنا کام میں اسکول پرائمر
ہے۔ملا موقع کا کرنے کام ساتھ کے طلباء 

ب ہے۔ پسند سفر اور موسیقی مجھے  چھٹیوں علاوہ کے سردیوں تو تھے رہتے میں تسمانیہ ہم ج
ت ملائیشیا، میں تھی۔ رسم ایک سفر پیدل اور کیمپنگ میں  ہمیں ہوں۔ چکا جا دیش بنگلہ اور بھار
اور خاندان اپنے مجھے ہیں۔ رہے کر ارادہ کا جانے دوبارہ وہاں ہی جلد ہم کہ ہے پسند اتنا جانا کیرنز 

ی ہے پسند پکانا کھانا لیے کے دوستوں  ش پسندیدہ میر چاول سے ملک آبائی میرے جو ہے بریانی ڈ
ہور ایک کی  ش مش ہے۔ڈ

مجھے اور آؤ تو دیکھو میں صحن مجھے تم اگر 
ہوہیلو  ک

ہیں ہے فن اور بینی نام کا جن ہیں زو شیہ مالٹیز دو پاس میرے  ہل میں پارک میں جن کھیلنا ساتھ کے گیند پسندیدہ کا ان ہوں، کرتا پسند کھیلنا اور کرنا قدمی چ

ت وہ ہے۔  ہ ت لئے کے  cuddlesاور ہیں پیارے ب ہ ہیں!اچھے ب

ہاں میرا یہ  دیکھنا کو اقسام مختلف کی ترقی میں طلباء ہے۔ پسند بالکل ہونا قابل کے کرنے مدد کی طلباء تمام میں روم کلاس مجھے اور ہے سال دوسرا کا کرنے کام ی
ت کیوں ہونا  ESکہ ہے کرتا ظاہر یہ واقعی  ہے۔انگیز حیر

ت اپنے باہر سے اسکول  اور خاندان اپنے میں میں، وق
میں ریستوراں مجھے ہوں! کرتا پسند دیکھنا کو دوستوں 

مجھے ہے۔ پسند کرنا کوشش کی کھانے نئے اور کھانے کھانا 
ی اور کھیلنا گالف منی جانا، میں فلموں  بھی کرنا خریدار
ہے۔پسند 

تکی تعلیم  حمای

ٹ ایجوکیشن کنڈیرو زیوین  ب! ہیلو سپور  Zhyven (Zhy)میں س

ی  Rockbankمیں اور ہوں   3/4Dاور  1/2Dمیں اسکول پرائمر

ہوں، نیا بالکل لیے کے کمیونٹی میں اگرچہ ہوں۔ رہا کر کام  ESبطور میں 
ث کا خوشی ہی دونوں طلبہ اور عملہ  ہائی سبھی  —ہیں باع اور پیارے انت

ہیں!معاون 

FOX DANNI  ٹ ایجوکیشن ڈینی نام میرا سپور

ٹ ایجوکیشن لیے کے  5/6Bمیں ہے،  میں اور ہوں سپور

Rockbank  ی کر کام سے عرصے زیادہ سے سال ایک میں اسکول پرائمر

ہوں۔رہا 

ٹ ایجوکیشن شینن ایملی  ی بینک راک ہوں، ایملی میں ارے، سپور ی میں اسکول پرائمر س!ا ای

ببیداورہ  ادی

ی  ملیں۔سے ٹیم ہمار

ب خفیہ میرا تاہم،  ہے!بننا ریسر آٹو کام کا خوا

ب  ہیں کام میں ج ی میں یونیورسٹی میں تو ہوں رہا کر ن تعلیم ثانو
استاد کا سائیکالوجی میں کہ ساتھ کے مقصد اس ہوں رہا کر حاصل 

بنوں۔

ت سے بلیوں مجھے  ت کی (افسوس ہے محب کہ ہے با

ہیں کوئی پاس میرے  دھاتی/اور چائے، رنگین ہے)، ن

موسیقی!راک 
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ت ایسی کوئی کہ ہیں سکتے سوچ لوگ  ہہ با ہیں پسند وہ جسے ہے رہا ک ہیں ایسا لیکن  -ہیں کرتے ن غنڈہ ہے۔ ن
ی  ہے۔مختلف سے رحمی بے یا تنازعہ گرد

ت، بعض  ی غنڈہ کہ ہیں جاتے پڑ میں الجھن میں بارے اس لوگ اوقا ہیں۔کیا اور ہے کیا گرد ن

ی غنڈہ  ب کا گرد ش لیکن ہے، مطل ب کا ہونے بدمعا ی غنڈہ ہمیشہ مطل ہیں گرد ہے۔ہوتا ن

ت دہ تکلیف کوئی  -ہونا بدتمیز  ·کہ: جیسا  ہنا با یا ک

س کرنا  ی منصوبہ کی ج ہیں بند مقصد کا اس یا تھی گئی کی ن

ہنچانا تکلیف کو کسی  ہیں پ لائن کینٹین پر طور کے مثال تھا، ن
پ کوئی میں  جان بار دو یا ایک  -ہونا بدتمیز  ·ہے رہا دھکیل سامنے کے آ

ہنچانا، تکلیف کو کسی کر بوجھ  ت ایک جیسے پ پ دن ایک دوس کے آ
ت کسی  –تنازعہ  ·ہے رہا کر انکار سے کھیلنے ساتھ  اختلاف ساتھ کے دوس

س کا دوستوں دو کہ جیسے ہونا،  کو دوسرے ایک اور ہونا جھگڑا میں آپ
ہنا بھلا برا  پ  ·ک ت احترام قابل میں بارے کے رویے کے آ پ جو تاثرا رہے کر آ

ہیں ٹھیک جو ہیں  ب  "جیسے ہے، ن ت میں بارے کے کھیل وہ بھی ج با
ہیں ٹھیک یہ تو ہیں کرتے  ہے۔ن

ی غنڈہ  ہیں گرد ہے۔ن

ی غنڈہ  ہے؟کیا گرد

ٹ نیریڈا محترمہ  ی ساتھ کے ویس کا تعلیم ہمار مناناجشن 
ہبود و فلاح  لفظایک سے ب

ی غنڈہ ساتھ کے والدین اور طلباء اکثر ہم پر، طور کے اسکول ایک  غنڈہ کرم براہ ہیں۔ کرتے خیال تبادلہ پر گرد
ی  گیا)۔لیا سے  www.kidshelpline.com.au )پڑھیں میں ذیل سے حوالے کے گرد

ی غنڈہ  جارحانہ،  •رویے: والے کرنے گرد

ب غیر  ہذ والے جانے دہرائے  •ہیں رویے ناروا یا م

طریقے مسلسل ایک چاہیے، ہونا بار متعدد (یہ ہیں رویے 
س سے  مقصد  •جائے) کی تعریف کی بدمعاشی کی ج

ت  •ہے ہوتا مطابق کے   –چاہیے ہونا توازن عدم کا طاق
س  ب کا ج ی غنڈہ لوگ کہ ہے مطل اور ہیں کرتے گرد

ی غنڈہ  پر طور کے 'برابر' کو لوگوں والے ہونے شکار کا گرد
ہیں  چھوٹے چھوٹے، لوگ بڑے بڑے، جیسے جاتا، دیکھا ن

ایسے کسی لوگ 'مقبول' یا ہیں، رہے چن کو لوگوں 
مقبول' 'غیر وہ جسے ہیں بناتے نشانہ کو شخص 

ت جو یا ہیں، سمجھتے  ہد لیے کے بنانے دوس کر جدوج

ہے۔رہا 

ہیں پسند یہ "مجھے  ب ہے ن پ ج کرنا کیا کہ ہیں رہتے بتاتے مجھے آ
ہے۔"

ت ایک  · ی' دوس جیسےہے رہا لگا 'باؤنڈر

ت سماجی  ی میں تعلقا ت ایک پر طور کے مثال نتائج، فطر پ دوس آ
ہیں اعتماد پر  پ کیونکہ کرتا ن تھا۔کیا شیئر راز کا ان نے آ
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"چکن"

کھولیںاور 
ی چٹکی  کی پرندے اور لائیں سامنے کے منہ انگلیاں بھر
کریں۔بند طرح کی چونچ 

"سور"

"گائے"

ساتھکے سٹیل مسٹر 

طرف کی اوپر کر بڑھا کو انگلیوں درمیانی اور پوائنٹر کی ہاتھوں دونوں 

انگلیوں ہوئے، چھوتے کو مندروں اور کر بڑھا کو انگوٹھوں ہوئے، کرتے اشارہ 

ی بار دو کو  موڑیں۔طرف کی آگے سے تیز

ش" "خرگو

مناناجشن کا سیکھنے کے سیکھنے ہمارے 

قوس ایک کو ہاتھوں ساتھ کے مٹھی میں مندروں 

کریں۔منتقل طرف کی اوپر اور باہر میں 

کی دائرے چھوٹے گرد کے ناک کو مٹھی ساتھ کے انگوٹھے 

جائیں۔لے طرف 

میںایک ناک، 
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ہاں  س ہم کہ ہے خرابی عمومی ایک ی ہیں:سکھاتے گھٹانا اور جوڑنا کو طلباء طرح ک

ہوں رکھتا میں ذہن اپنے کو  5میں  5 + ،3جیسے: کرنا شمار سے عدد کسی  2 =مرحلہ 
6,7,8ہوں، گنتا  3مزید اور 

ش کل  1 =مرحلہ  کرنادور کو اشیاء لیے کے گھٹانے اور گننا کو چیز ہر لیے کے کرنے تلا

ایک  5اور ہے کم سے  5ایک  4کہ جاننا یہ ہے۔ بنتا  5سے  4اور  ،5 1سے  0اور  ،5 5ہیں بناتے  1اور  ،5 4سے  3اور  2کہ جاننا یہ  :5سے حقائق  =3مرحلہ 
ب ہیں۔ کم تین سے  7 10ہیں، بنتے دس سے  8اور  ،10 2سے  7اور  3حقائق: کے  10ہے۔ زیادہ ایک سے  5 4ہے۔ کم سے  6  2-1سال فاؤنڈیشن، علم (طال

ہیں)رہے کر کام پر مرحلے اس میں 

گھٹاؤاور اضافہ 
ب گھٹاؤ' اور 'اضافہ ہے وہ ہیں رہے کر مرکوز توجہ پر اصطلاح اس موضوع اہم جو طلباء کے  6-1سال  طلباء کے فاؤنڈیشن کہ ج
ی ہیں۔ رہے سیکھ میں بارے کے گنتی اور نمبروں بھی ابھی  ت ہمار ہ ی ب ذہنی مختلف لیے کے کرنے کام ساتھ کے نمبروں تعلیم سار

ت میں) (دماغ  کہ ہے رہی بتا یہ اور ہے رہی کر مرکوز توجہ پر استعمال کے وغیرہ) لائنز نمبر کاؤنٹر، (جیسے مواد اور عملیوں حکم
ب کے مسائل کو طلباء  ملے۔کیسے جوا

ہانے مسز  ساتھکے ل
مناناجشن کا تعداد کی سیکھنے ہمارے 

ب اور ڈبلز  =5مرحلہ  ہذا ہے  6 12ڈبل کہ ہوں جانتا میں ڈبلز۔ قری  7+6میں تو ہوں جانتا یہ میں اگر ہے۔  6+6 12کہ ہوں جانتا میں ل
(3-1(سال ہے۔ بناتا  13مزید  1اور ہے  12کا  6ڈبل کیونکہ ہوں سکتا کر شامل بھی 

میں کیونکہ ہے  16 + 17 33کہ ہوں سکتا سمجھ یہ میں تو ہے،  7 13اور  6کہ ہوں جانتا میں اگر کریں۔ توسیع پر حقائق دسیوں  =6مرحلہ 
 700+600ہے  70+60کہ ہوں جانتا بھی یہ میں تو ہے  7 13اور  6کہ ہوں جانتا میں اگر ہوں۔ سکتا جوڑ اور ہوں سکتا کر شامل کو دسیوں 

(4-2(سال  ۔1300ہے  ،130

شامل کو  5اور  7کریں)- شامل دس (گزشتہ ہے ملتی مدد میں پُلنے مجھے سے جاننے کو حقائق دسیوں میرے پُلنا: کو دس  =4مرحلہ 
ہذا ہوں جوڑتا کو  2دوسرے میں پھر ہیں بنتے  10سے  3مزید کہ ہوں جانتا میں لیے، کے کرنے  کر تقسیم کو  5میں کہ ہوگا جاننا یہ مجھے (ل

(2-1(سال میں)۔  2اور  3ہوں۔ سکتا 

پ جو دیکھیں کو ڈوجو کلاس کرم براہ لیے کے سرگرمیوں تجاویز/کچھ  ہیں۔سکتے کر پر گھر آ

ب بار ایک  ہیں اور لیں جان کو حقائق بالا مندرجہ طلباء ج ت کی گننے پر انگلیوں اور ہیں سکتے کر میں) دماغ (اپنے پر طور ذہنی ان ہیں ضرور ہے، ن
ت مشکل زیادہ پاس کے ان تو  ب میں حسابا ی کی ہونے کامیا لیے، کے کامیابی میں سالوں کے بعد کے تعلیم کی اسکول لیے کے طلباء ہیں۔ باتیں بنیاد
ی یہ  ی ان وہ کہ ہے ضرور ہارتوں بنیاد ت میں م ہار لیں۔کر حاصل م

Machine Translated by Google



ی  مناناجشن کا تعلیم ہمار

کو نمبروں ہم کہ ہیں رہے دیکھ طلباء میں  FDہفتے اس  FDساتھ کے تھوربرن مسز 

س بانڈ ہم آج ہیں۔ سکتے توڑ کیسے میں حصوں چھوٹے  ش بانڈز کے  10کو بلاک لیے کے کرنے تلا

ش کو بانڈز مختلف تمام ہمیں ہیں۔ بناتے  10جو نمبر دو ہیں، کرتے استعمال  میں کرنے تلا

ت  ہ آیا۔مزہ ب
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ہیں۔ہوتے شامل کیوں مختلف لوگ اور 

پ اگر  ی ہمارے نے آ ٹ انکوائر ت کیوں اصول میں معاشرے تو رکھا قدم میں سال ہمارے دوران کے یون ت ہیں، رکھتے اہمی ہوری ب کیا کا جم ہے،مطل
ت ہمیں  ہوگا۔دیکھا ہوئے کرتے دریاف

پہفتے اس روم کلاس  Foxes Fantastic 4اور  3 آ

ت اس ہم  ت ہیں، بناتے منصفانہ کیسے کو چیزوں قوانین کہ ہیں کرتے خیال تبادلہ پر با ہوری ب جم تکی پیچھے کے اس اور ہے، دیتی کیوں آواز کو س سوجوہا گروپ

ی بندھن. سماجی اور ثقافتی  ی کے کمیونٹی ہمار ہے۔کرتی ٹک چیز کیا میں اس اور ہوں شامل ساتھ ہمارے لیے کے سمجھنے کو حصے بنیاد

ی  مناناجشن کا تعلیم ہمار

3/4Fساتھ کے کاستاناراس مسز 
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ٹ اور پتی کی ان  نقطےپر قلم پین

رنگگرم 
ٹ. پتی خزاں رنگ ٹھنڈا اور  س اپنے نے طلباء آر ٹ ایکریلک ساتھ کے فلٹرز سوتی لیے کے بنانے کو نقطوں پر منظر پ ہے۔کیا استعمال کا پین

ہیں۔رہے کر کام پر گرمجوشی اپنی وہ ہیں۔ رہے سیکھ میں بارے کے رنگوں ٹھنڈے اور گرم طلباء کے  3/4گریڈ 

ی  مناناجشن کا تعلیم ہمار

سساتھ کے جارجیوسکی مسز  آرٹ
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وہ کہ ہے استقبال کا خاندانوں بجائے، کے اشیاء کی کھانے 

ت ہم اپنے اور بچے اپنے  کریں۔فراہم کو جماع

کو خود طلباء تمام کہ ہے اہم تک حد یقین ناقابل یہ 
ہوں۔شامل میں اس اور کریں محسوس محفوظ 

وغیرہ۔صافی پنسل، اسٹیکرز، جیسے چیزیں نئی 

کچھ میں اس ہم سے ۔ وجہ کی الرجی شدید اندر کے اسکول 
کی بچے اپنے سے  2024خاندان جو ہیں رہے کر تبدیلیاں 

ہیں۔سکتے کر فراہم لیے کے منانے سالگرہ 

ت اوقا

لئے!کے سمجھنے تمهارے 

شکریہ

ی بینک راک  میںاسکول پرائمر
مناناسالگرہ 
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پ ڈوجو  لیے۔کے لینے کچھ لیے کے ناشتے ہوئے گزرتے سے شا

ہے۔استقبال کا طلباء والے آنے درمیان کے  8:50amاور  8:30amصبح، ہر 

ہوں اگر  ہلے نے ان ت اچھی، کی دن ہی پ مند صح

ت  کا لینے ناشتہ میں بعد کا ان تو ہے، کی شروعا

ہے!خیرمقدم بھی 

کھمبےبرفانی 

اور بدھ سے کینٹین کی اسکول ہمارے 
جمعہ

ہیں۔بکتے ہر ڈنڈے برفیلے 

کریں۔فالو ہمیں پر میڈیا سوشل بجے 11:10

مینیجراسکول کمپاس 

پ اور باخبر ساتھ کے ترین تازہ  ٹ ٹو ا لیےکے رہنے ڈی

PS Rockbank  فالو ہمیں پر میڈیا سوشل خبریں، کی

کریں!

خبریں

ترین تازہ ساتھ کے اسکول تمام ہمارے 

ت اپنی لیے کے رہنے  منچیزکریں۔آن کو اطلاعا
صبح

یاددہانی

ہیں۔ 2$ایک ہر کھمبے برفانی 
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ముఖ్యమైన తేదీలు

2. స్కూల్ స్టాఫ్ ఇంట్రానెట్ - మా పాఠశాల విస్తరిస్తున్నందున మా సిబ్బందికి మా మేనేజ్ మెంట్ 

సిస్టమ్ లను మెరుగుపరచాల్సిన అవసరం ఉంది. ఇంట్రానెట్ సిబ్బంది అన్ని పాఠశాల 

డాక్యుమెంటేషన్ లను సులభంగా మరియు సమర్థవంతమైన పద్ధతిలో యాక్సెస్ చేయడానికి 

అనుమతిస్తుంది. ఇది డాక్యుమెంట్ లు, ప్రోగ్రామ్ లు మరియు ఇతర అడ్మినిస్ట్రేటివ్ టాస్క్ లను 

యాక్సెస్ చేయడానికి వివిధ ప్లాట్ ఫారమ్ లను చూసే సమయాన్ని తగ్గిస్తుంది.

కొనసాగింది

1. వెబ్ సైట్ అప్ గ్రేడ్ - టర్మ్ 2: టర్మ్ 3 ప్రారంభం నాటికి కొత్త వెబ్ సైట్ విడుదల కానుంది. మా 

ప్రస్తుత వెబ్ సైట్ స్థానంలో (ఒక రోజు మాత్రమే) మా కొత్త వెబ్ సైట్ అప్ లోడ్ చేయబడిన రోజు 

వరకు మా ప్రస్తుత వెబ్ సైట్ కు ఎటువంటి అంతరాయం ఉండదు.

RPSలో 2024 మనందరికీ చాలా బిజీగా ఉంటుంది. ఈ వారం వార్తాలేఖ మా పాఠశాల 

కమ్యూనిటీకి ముఖ్యమైన అప్ డేట్ లు, అప్ గ్రేడ్ లు, పాఠశాల ఆధారిత 

విధానాల్లో మార్పులు మరియు మిగిలిన 2024 కోసం ప్రధాన ఈవెంట్ ల ప్రణాళికను 

తెలియజేస్తుంది. మా పాఠశాల సంఘం వారి పాఠశాలలో ఏమి జరుగుతుందో తెలుసుకోవడం ముఖ్యం.

3. స్కూల్ కంప్లయన్స్ అసెస్ మెంట్ - టర్మ్ 3: ఆడిట్ ప్రక్రియ మరియు సాక్ష్యం 12/8/24. అన్ని 

ప్రస్తుత పాఠశాల విధానాలు తాజా డిపార్ట్ మెంట్ టెంప్లేట్ లతో అప్ డేట్ చేయబడతాయి. 

టర్మ్ 2 సమయంలో, మేము మా వెబ్ సైట్ నుండి అన్ని విధానాలను తీసివేయడం ప్రారంభిస్తాము 

మరియు అవి ఆమోదించబడిన తర్వాత కొత్త పాలసీలను అప్ లోడ్ చేస్తాము. పిల్లల సురక్షిత 

ప్రమాణాలు, విధానాలు, పాఠశాలల్లోని విధానాలు, VRQA విక్టోరియా రిజిస్టర్ క్వాలిటీ 

అస్యూరెన్స్ (DE) విధానాలు, వైద్య ప్రక్రియలు మరియు విధానాలతో పాటు ఒక పరిధిపై సమ్మతి 

అంచనా ఎక్కువగా దృష్టి సారిస్తుంది.

సమస్య 6 శుక్రవారం 10వ తేదీ మే

వార్తాపత్రిక
ప్రిన్సిపాల్ సందేశంపదం 2

జూన్ 11 మంగళవారం

Gr 5/6 పాఠశాలల్లో ప్రథమ చికిత్స

పాఠశాల లేదు

కరికులమ్ డే

రాజు పుట్టినరోజు

Gr 3/4 CAMP

మే 17, 24, 31 శుక్రవారం

మే 31 శుక్రవారం

జూన్ 10 సోమవారం

మే 29 బుధవారం -

పాఠశాల ఫోటోలు

Gr 5/6 శీతాకాలపు క్రీడలు

జూన్ 6 గురువారం

మే 13 సోమవారం - మే 17 శుక్రవారం

విహారయాత్ర

భద్రతా కార్యక్రమం

Gr 1/2 ఈత మరియు నీరు

ఫౌండేషన్ యానిమల్ ల్యాండ్

పాఠశాల లేదు

మే 20 సోమవారం

జూన్ 4 మంగళవారం
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7. 2025 ఫౌండేషన్ నమోదులు ప్రస్తుతం తెరవబడి ఉన్నాయి. దయచేసి మీరు నమోదు ఫారమ్ లను పూర్తి చేశారని నిర్ధారించుకోండి, వీటిని 

మా వెబ్ సైట్ లేదా కార్యాలయం ద్వారా పొందవచ్చు మరియు వీలైనంత త్వరగా వాటిని సమర్పించండి / తిరిగి ఇవ్వండి. ఎన్ రోల్ మెంట్ లు 26 

జూలై 2024 (టెర్మ్ 3లో 2వ వారం ముగింపు) శుక్రవారం నాటికి ముగుస్తాయి. ఫౌండేషన్ తల్లిదండ్రులు/సంరక్షకుల కోసం పాఠశాల 

పర్యటనలు షెడ్యూల్ చేయబడ్డాయి: శుక్రవారం 17 మే, 2024, 9:30-10:30am శుక్రవారం 21 జూన్, 2024, 9:30-10:30am

ఇవి టర్మ్ 2 ముగిసే సమయానికి, ఆ తర్వాత కొంతకాలానికి కుటుంబాలకు ఫార్వార్డ్ చేయబడతాయి.

మేము 500 మంది విద్యార్థులను సమీపిస్తున్నాము !!

కొనసాగింది

5. NAPLAN - పాఠశాలలు NAPLAN 2024 అంచనాల యొక్క ప్రారంభ నివేదికలను స్వీకరించాయి - ఈ నివేదికలు సవరించబడ్డాయి 

మరియు భవిష్యత్తు ప్రణాళిక కోసం డేటా విశ్లేషణను ప్రారంభించడానికి పాఠశాల సిబ్బందిని అందిస్తాయి. పూర్తి 

నివేదికలు జూన్ మధ్య నుండి చివరి వరకు ఉంటాయి.

6. ప్రస్తుత నమోదులు: ఈ సంవత్సరం నమోదు కోసం 479 ప్లస్ 10 ఆసక్తి వ్యక్తీకరణలు.

4. స్కూల్ రివ్యూ (ప్రతి నాలుగు సంవత్సరాలకు) – టర్మ్ 4: రివ్యూ ప్యానెల్ లో కింది వ్యక్తులు ఉంటారు: స్కూల్ రివ్యూయర్, 

సీనియర్ ఎడ్యుకేషన్ ఇంప్రూవ్ మెంట్ లీడర్ (SEIL) – ప్రాంతీయ ప్రతినిధి, టోనీ సింప్సన్, ప్రిన్సిపాల్, లీడర్ షిప్ టీమ్/స్కూల్ 

ఇంప్రూవ్ మెంట్ టీమ్ (SIT) సభ్యులు ), స్కూల్ కౌన్సిల్ ప్రెసిడెంట్, లిన్ కోర్టీస్, ఇతర పాఠశాలల నుండి ప్రధాన భాగస్వాములను 

సవాలు చేయండి. ప్రాసెస్ మరియు ఫీల్డ్ డేస్ ఆన్ సైట్ లో, సంప్రదింపులు ఉపాధ్యాయులు, ES సిబ్బంది, విద్యార్థులు మరియు 

కుటుంబాలు (పాఠశాల కౌన్సిల్ సభ్యులు) కూడా పాల్గొంటాయి. ఈ సమూహాలను స్కూల్ రివ్యూయర్, SEIL మరియు ఛాలెంజ్ 

పార్టనర్ లు ఇంటర్వ్యూ చేస్తారు. టర్మ్ 4లో సమీక్ష నిర్వహంిచబడుతున్నప్పటికీ, ఈ ఈవెంట్ కోసం సిద్ధం చేయడానికి మేము 

ఇప్పటికే మా పాఠశాల బృందాలతో కలిసి పనిని ప్రారంభించాము. మేము విజయవంతమైన పాఠశాల సమీక్షను కలిగి ఉండటానికి మేము 

ప్రస్తుతం పాఠశాల నాయకులందరికీ శిక్షణ పొందుతున్నాము.

పాఠశాల అంతటా ఇతర సమ్మతి / జవాబుదారీతనం. మేము ఈ పనిని ప్రారంభించాము మరియు ఆడిట్ కోసం అవసరమైన 

సాక్ష్యాలను సేకరిస్తున్నాము, గడువు తేదీ 3 ప్రారంభ గడువులోగా మా పని/సాక్ష్యాన్ని సమర్పించడానికి మేము 

సిద్ధంగా ఉన్నామని నిర్ధారించుకోవడానికి ఇది మిగిలిన టర్మ్ 2లో ప్రధాన దృష్టిగా కొనసాగుతుంది.
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8. స్కూల్ సెక్యూరిటీ - గేట్ ఎంట్రీ/నిష్క్రమణలు: వచ్చే సోమవారం కార్ పార్క్ నుండి మొదటి 2 ఎంట్రీ గేట్ లలో 
ఇన్ స్టాల్ చేయబడిన పూర్తి ఇంటర్ కామ్ సిస్టమ్ లో కొన్ని పనులు పూర్తి చేయవలసి ఉంది. పనిలో ఇవి 
ఉన్నాయి: ఇంటర్ కామ్ (ఇప్పటికే ఇన్ స్టాల్ చేయబడింది), తదుపరి దశ: ఎలక్ట్రానిక్ ఓపెనింగ్ గేట్ మరియు 
కీప్యాడ్ ప్రవేశం సిబ్బందికి మాత్రమే. చివరి పనులు పూర్తయిన తర్వాత, మా పాఠశాల గేట్లు ఉదయం 8:30 
గంటల వరకు తెరవబడవని దయచేసి గమనించండి.

సెషన్ 3: శుక్రవారం 8 నవంబర్, 2024 ఉదయం 9-11

డిసెంబర్, 2024 ఉదయం 9-1:30

విద్యార్థులు ఉదయం 8:30 గంటల నుండి పాఠశాలకు చేరుకోవచ్చు, అక్కడ వారిని విధి సిబ్బంది 
పర్యవేక్షించవచ్చు. ఎటువంటి పర్యవేక్షణ లేకుండా చాలా మంది విద్యార్థులను చాలా త్వరగా వదిలివేయడం 
మనం చూస్తున్నాము. ఇది మీ పిల్లల భద్రత గురించి పాఠశాల సిబ్బంది నుండి నిజమైన ఆందోళన కలిగిస్తుంది. 
పాఠశాలకు ముందు మరియు తర్వాత మాకు పెద్ద పిల్లల సంరక్షణ అందుబాటులో ఉంది, దయచేసి మీ పిల్లలు 
ఎల్లప్పుడూ సురక్షితంగా ఉన్నారని నిర్ధారించుకోవడానికి ఈ ప్రొవైడర్/సేవను ఉపయోగించండి. మధ్యాహన్ం 
3:30 గంటలకు గేట్లు లాక్ చేయబడతాయి - ఇది పాఠశాల సైట్ లో ఉండకూడని వ్యక్తులు లేరని నిర్ధారిస్తుంది.

సెషన్ 2: శుక్రవారం 25 అక్టోబర్, 2024 ఉదయం 9-11

సెషన్ 4: రాష్ట్రవ్యాప్త పరివర్తన దినోత్సవం - విక్టోరియన్ విద్యార్థులందరూ మంగళవారం 10వ తేదీ

సెషన్ 1: శుక్రవారం 11 అక్టోబర్, 2024 ఉదయం 9-11

పాఠశాల బదిలీ తేదీలు క్రింది విధంగా ఉన్నాయి:

జిమ్ వెలుపల ఆడుతున్నప్పుడు పాఠశాల తర్వాత సంరక్షణలో ఉన్న మా విద్యార్థులు సురక్షితంగా ఉన్నారని మేము 

నిర్ధారించుకోవాలి. మధ్యాహన్ం 3:25 గంటల నుంచి కుటుంబాలు వెళ్లాల్సిందిగా కోరబడుతుంది. దయచేసి పిల్లలైన మిమ్మల్ని 

సమయానికి పికప్ చేయండి, మేము 3:30, 4:00 లేదా 5 గంటలకు కాకుండా 3:15 గంటలకు పూర్తి చేస్తాము!

9. స్కూల్ గ్రౌండ్స్ భద్రత: పాఠశాలకు ముందు మరియు తర్వాత బాల్ గేమ్ లు నిషేధించబడతాయి.
ఈ ఆటలు మన కుటుంబాలు మరియు పాఠశాలకు చేరుకునే పిల్లలకు మరియు పాఠశాల నుండి బయలుదేరేటప్పుడు 
చాలా సురక్షితంగా మారుతున్నాయి. అందువల్ల, బంతులతో కూడిన స్పోర్ట్స్ గేమ్ లు పగటిపూట అధికారిక 
పాఠశాల విరామ సమయంలో మాత్రమే ఉంటాయి. దయచేసి ఒకరికొకరు భద్రతను గౌరవించండి.

10. ఇన్ క్లూజన్ ఔట్ రీచ్ కోచ్ (IOC): డిపార్ట్ మెంట్ 'అవుట్ రీచ్ ఇన్ క్లూజన్ కోచ్' ప్రోగ్రామ్ అని పిలువబడే ఒక 
చొరవను రూపొందిస్తోంది. ఈ కార్యక్రమంలో భాగంగా ఎంపిక కావడం మా అదృష్టం. డెబ్బీ డెమార్క్ ప్రతి 
బుధవారం టర్మ్ 3 ముగిసే వరకు RPSతో పని చేసే కోచ్. ఆమె పాత్ర మీ పిల్లల మొత్తం అభ్యాసం మరియు 
శ్రేయస్సులో పెరుగుదలకు తోడ్పడుతుంది. IOCకి సమగ్ర అభ్యాసాలు, సమస్య పరిష్కారం, టీచింగ్ మరియు 
లెర్నింగ్ ప్లస్ లో లోతైన జ్ఞానం ఉంది.

కొనసాగింది
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ప్రిన్సిపాల్ సందేశం యొక్క కొనసాగింపు

మీరు చూడగలిగినట్లుగా, మేము మీ పిల్లలకు మేము చేయగలిగిన అత్యుత్తమ విద్యను అందిస్తున్నామని 

నిర్ధారించుకోవడానికి మేము RPSలో కష్టపడి పని చేస్తున్నాము.

13. 1/2 సంవత్సరానికి స్విమ్మింగ్ ప్రోగ్రామ్ సోమవారం 13 మే - శుక్రవారం 17 మే, 2024

15. అధికారిక నివేదిక వ్రాసే పదం: - ఈ సెమిస్టర్ లో మొదటిసారిగా కంపాస్ ద్వారా నివేదికలు రూపొందించబడతాయి. 

పదవీకాలం చివరి వారంలో కుటుంబాలు నివేదికలను కలిగి ఉంటాయి.

12. NDIS ప్రొవైడర్స్ పాలసీ: డిపార్ట్ మెంట్ కొత్త విధానాన్ని రూపొందించింది మరియు పాఠశాలల సందర్శనలలో NDIS 

ప్రొవైడర్ లను వారి క్లయింట్ లను కలవడానికి పాఠశాలలు ఎలా నిర్వహసి్తాయి అనే దాని కోసం నవీకరించబడిన 

విధానాలను రూపొందించింది. అన్ని విక్టోరియన్ ప్రభుత్వ పాఠశాలలు అమలు చేయవలసిన ప్రక్రియల గురించి సలహా 

ఇవ్వడానికి మేము మా కుటుంబాలకు ఒక ప్రత్యేక లేఖను ఇంటికి పంపుతాము. స్కూల్ కౌన్సిల్ తో సంప్రదింపులతో, మా 

పాఠశాల, NDIS ప్రొవైడర్ లతో కలిసి, DE యొక్క చట్టపరమైన అవసరాలను తీర్చడానికి 'లైసెన్స్ ఒప్పందం'పై సంతకం 

చేస్తుంది.

14. 3/4 క్యాంపు కార్యక్రమం: బుధవారం 29 మే - 31 మే, 2024

11. వైకల్యం & చేరిక కార్యక్రమం (DIP) – ప్రొఫైలర్ సమావేశాలు / SSG: D&I యొక్క రోల్ అవుట్ లో మా DIP బృందం బాగా పురోగమిస్తోంది. 

పాఠశాలలకు అమలు చేయడానికి మరియు నిర్వహంిచడానికి ఇది చాలా పెద్ద సంస్కరణ కాబట్టి శిక్షణ ఇప్పటికీ అందించబడుతోంది. 

టర్మ్ 2 సమయంలో, మా విద్యార్థులు మరియు కుటుంబాల్లో కొందరు పాఠశాలలో తమ పిల్లలకు సహాయం చేయడానికి నిధులను 

పొందే ప్రయోజనాల కోసం 'ప్రొఫైలర్' సమావేశాలలో పాల్గొంటారు. స్టూడెంట్ సపోర్ట్ గ్రూప్ (SSGలు) ప్రతి టర్మ్ మధ్య వారాల్లో 

షెడ్యూల్ చేయడం కొనసాగుతుంది.

పాఠశాలలోని సభ్యులందరికీ శిక్షణ ఇవ్వడానికి మరియు మద్దతు ఇవ్వడానికి మరియు విద్యార్థుల ఫలితాలను 

మెరుగుపరచడానికి RPS కలుపుకొని అభ్యాస సామర్థ్యాన్ని మెరుగుపరచడానికి నైపుణ్యాలు.

క్రిస్టా బర్న్స్

మీ అందరికీ అద్భుతమైన పక్షం ఉందని మేము ఆశిస్తున్నాము.

ప్రిన్సిపాల్
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పునాది

5/6A - శ్రీమతి లేటన్: 84%

FC - శ్రీమతి శర్మ: 81%

3/4A - శ్రీమతి బాత్రా: 81%

1/2F - శ్రీమతి హనే్స్: 93%

FD - శ్రీమతి థోర్బర్న్: 87%

1/2E - శ్రీమతి కాలిడోన్నా: 84%

5/6B: మిస్టర్ రాండిచ్: 82%

1/2A - మిస్ పియర్స్/మిసెస్ కౌర్: 92%

1/2D - మిస్టర్ షెన్: 90%

1/2C - మిస్ బుట్టిగీగ్: 97%

3/4F - శ్రీమతి కస్తనారస్: 94%

1/2B - మిస్ కౌర్: 95%

3/4E - మిస్ న్యూటన్: 93%

5/6D: మిస్ యూడీ: 94%

3/4D - Ms సోలర్ కోయ్: 93%

FA - మిస్ గాట్: 92%

3/4C - మిస్టర్ వైట్: 93%

5/6C - మిస్ వాకర్: 83%

FB - మిస్ గ్రెగ్సన్: 97%

3/4B - శ్రీమతి మర్డెన్: 94%

1/2సె

పదం 1

గణాంకాలు

తరగతి గది

2024 గణాంకాలు 10/05/24 వద్ద

ప్రతి రోజు 
పాఠశాలకు రండి 

(మరియు 

సమయానికి!) 

మరియు మీ 

గొప్ప 

విజయానికి గుర్తింపు పొందండి!

టర్మ్ 2: 128 లో హాజరు
100% ఉన్న విద్యార్థుల సంఖ్య

మా హాజరును జరుపుకుంటున్నాము

5/6సె

మీ బిడ్డ అనారోగ్యంతో లేదా 
గైర్హాజరైనట్లయితే, మీరు పాఠశాలకు 
హాజరుకాని రోజున ఫోన్ ద్వారా లేదా కంపాస్ 

ద్వారా వీలైనంత త్వరగా పాఠశాలకు 
తెలియజేయాలి.

3/4సె
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రాకీ
టర్మ్లీ బహుమతులు!

ప్రతి శుక్రవారం, అత్యుత్తమ హాజరు ఉన్న తరగతికి వచ్చే వారం 
మొత్తం రాకీని చూసుకుంటారు!

అద్భుతమైన హాజరుతో, మీరు ప్రతి 
పదానికి పురాణ బహుమతులను 

గెలుచుకోవడానికి డ్రాలోకి వెళ్లవచ్చు!

మా హాజరును జరుపుకుంటున్నాము

100% హాజరు ఉన్న 
విద్యార్థులకు నెలవారీ 

హాజరు బహుమతులు 
ఇవ్వబడతాయి,,,,,, 

బహుమతి వివరాల 
కోసం వేచి ఉండండి!!!!
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10/0503/05

వారంలోని విద్యార్థులు

మా విజయాన్ని జరుపుకుంటున్నాము

వెంబడించు

జోయ్జీత్

అభయ్

అనీషా

అలియా

స్వపందీప్

56B

ఇసామ్

యెహెజ్కేలు

హేలీ

తార

అబెల్

ర్యాన్

ఉస్మాన్

వియాన్

34A

అబిగైల్

అనయ

అదాన్

అనం

త్రిష

FB

అయాన్

12E మరియు 12F

ఇమానత్

ఆడ్రీ

మోలీ

జస్రీత్

క్లారా

జాక్

ఇబ్రహంీ కె

సియా

రోజీ

34B మరియు FB

లూసియాన్

జోస్లైన్

ఇండీ

మొత్తం 34C

FA మరియు 56C

ర్యాన్

సినిత్

రణవీర్

ప్రతి తరగతి నుండి ఒక తరగతి సభ్యుడు వారానికొకసారి మా విద్యార్థి అవార్డ్ తో 
గుర్తించబడతారు. ఈ అవార్డు మా పాఠశాల విలువలను స్థిరంగా ప్రదర్శించే విద్యార్థులను గుర్తిస్తుంది.
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యార్డ్ లో ఉన్నప్పుడు మా పాఠశాల విలువలను ప్రదర్శించడం కోసం విద్యార్థులు హౌస్ పాయింట్ 
టోకెన్ లను అందుకుంటారు.

హౌస్ పాయింట్లు

మా విజయాన్ని జరుపుకుంటున్నాము

1180

880

1810

770
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నా గురించి కొంచెం ఎక్కువ, నన్ను చాలా బిజీగా ఉంచే మూడు కుక్కలు ఉన్నాయి. 2 

బోర్డర్ కోలీలు మరియు చాలా చీకుగా ఉండే విప్పెట్ ప్రతిరోజూ నా అడుగులు పైకి 

లేపడంలో నాకు సహాయం చేస్తాడు, టాయిలెట్ పేపర్, సాక్స్ మొదలైన వాటిని 

దొంగిలించకుండా అతనిని వెంబడించాడు. నేను AFLలోని హౌథ్రోన్ హాక్స్, NRLలోని 

మెల్బోర్న్ స్టార్మ్ మరియు చికాగో బుల్స్ కోసం బ్యారక్ చేస్తున్నాను. NBAలో.

నా పేరు జానెల్లే మరియు నేను ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ గా పని చేస్తున్నాను, నేను ప్రస్తుతం 

రాక్ బ్యాంక్ PSలో మూడవ సంవత్సరం మరియు పాత్రలో నా 12వ సంవత్సరం 

చదువుతున్నాను. నేను నా ఉద్యోగాన్ని ప్రేమిస్తున్నాను మరియు పిల్లలు 

విజయవంతం కావడం మరియు ఆ లైట్ బల్బ్ క్షణాలు అమూల్యమైనవి.

నాకు ఇష్టమైన సెలవులు విహారయాత్ర చేస్తున్నాయి, నీటి 

వైపు చూస్తూ ఉండే ప్రశాంతతను నేను ఇష్టపడతాను. 

నా కుటుంబం మరియు స్నేహితులతో సమయం గడపడం, 

సంగీతం వినడం, క్రీడలు చూడటం మరియు అక్కడక్కడ 

బేసి జోక్ చెప్పడం నేను ఆనందించే మరికొన్ని విషయాలు.

విద్య మద్దతు

రాక్ బ్యాంక్ PSలో ఇది ఇప్పుడు నా నాల్గవ సంవత్సరం మరియు అటువంటి 

అద్భుతమైన సంఘంలో భాగమైనందుకు నేను పూర్తిగా ఆనందిస్తున్నాను.

నేను కాఫీ తాగడానికి ఇష్టపడతాను & కొత్త కేఫ్ లను 

కనుగొనడం నాకు చాలా ఇష్టం, ఇక్కడ నేను స్నేహితులు 

మరియు కుటుంబ సభ్యులతో కలుసుకోవడం ఆనందించాను 

& నా కుక్కలు కూడా కలిసి రావడానికి ఇష్టపడతాను! 

నేను కూడా చాలా ఆసక్తిగల AFL 

అభిమానిని & నేను శక్తివంతమైన బాంబర్ లకు మద్దతు ఇస్తున్నాను!

నా పేరు షిలో మరియు నేను అద్భుతమైన రాక్ బ్యాంక్ ప్రైమరీ స్కూల్ లో 

ఆక్యుపేషనల్ థెరపీ అసిస్టెంట్ ని.

హాయ్ రాక్ బ్యాంక్ PS సంఘం!

నేను యోగా & ధ్యానం చేయడం ఆనందించే ఆరుబయట సమయం గడపడం నాకు చాలా 
ఇష్టం.

పాఠశాల ప్రాంగణంలో మీ సంతోషకరమైన మరియు 

నవ్వుతున్న ముఖాలను చూడాలని నేను ఎదురు చూస్తున్నాను!

నా ఖాళీ సమయంలో మీరు నా 3 చాలా చెడిపోయిన 3 కుక్కలను వెంబడించడాన్ని మీరు 

కనుగొంటారు - నా దగ్గర 2 గోల్డెన్ రిట్రీవర్ లు మరియు ఒక పోమెరేనియన్ 
ఉన్నాయి.

విద్య పట్ల మక్కువతో మరియు 

విద్యార్థులు తమ పూర్తి సామర్థ్యాన్ని 

సాధించడాన్ని చూడాలనే ప్రేమతో, 

పాఠశాలలో లేనప్పుడు నేను నా 

పిల్లలతో నాణ్యమైన సమయాన్ని 

గడపడం ఆనందిస్తాను.

నలుగురు అద్భుతమైన పిల్లల తల్లి. నాకు చాలా ముఖ్యమైన 

విషయం ఏమిటంటే, నా కుటుంబం మరియు నేను రోజూ 

సంభాషించే విద్యార్థులు ఇద్దరికీ సహాయక మరియు 

ప్రోత్సాహకరమైన వాతావరణాన్ని కలిగి ఉండటం.

నేను ప్రపంచాన్ని చుట్టివచ్చాను, అది చేయడం నాకు చాలా ఇష్టం, విభిన్నమైన ఆహారాలు, 

సంస్కృతులు మరియు కొత్త వ్యక్తులను కలుసుకోవడం వంటివి చూశాను. 

నాకు పెళ్లైంది మరియు ఇంట్లో 3 ఏళ్ల అందమైన అమ్మాయి 

ఉంది, మా ఖాళీ సమయంలో మేము పార్కులకు వెళ్లాలనుకుంటున్నాము , 

షాపింగ్ మరియు ఏదైనా బహిరంగ కార్యకలాపాలు. నేను వంట 

చేయడం మరియు ఆహారంతో ప్రేమను పంచడం చాలా ఇష్టం.

ఫౌండేషన్ విద్యార్థులందరూ 2024లో అభివృద్ధి 

చెందడం మరియు అభివృద్ధి చెందడం కోసం నేను ఎదురు 
చూస్తున్నాను

నేను మాసిడోనియా కుటుంబ నేపథ్యం నుండి వచ్చాను మరియు 9 సంవత్సరాల వయస్సులో 

మాసిడోనియన్ లో చదవడం మరియు వ్రాయడం ఎలాగో నేర్చుకున్నాను. నేను నా 

చిన్నతనంలో మాసిడోనియన్ డ్యాన్స్ కూడా చేసాను, ఈ రోజు వరకు చాలా మంది స్నేహితులను 

సంపాదించగలిగాను.

రాక్ బ్యాంక్ ప్రైమరీ స్కూల్ నా కొత్త ప్రయాణాన్ని అనుసరించడానికి నాకు అవకాశం ఇచ్చింది, ఇక్కడ 

ఉపాధ్యాయులు మరియు విద్యార్థులు వారి విద్యా అవసరాలన్నింటినీ నేర్చుకోవడానికి మరియు 
సాధించడంలో నేను సహాయపడగలను.

JADE ALLAN EDUCATION SUPPORT హాయ్ 

రాక్ బ్యాంక్ కమ్యూనిటీ నా పేరు జేడ్, ఇది ప్రస్తుతం 

5/6Cతో పాటుగా పనిచేస్తున్న ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ గా నా 2వ 

సంవత్సరం.

జానెల్ ఫ్రై ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ 

హలో రాక్ బ్యాంక్ కమ్యూనిటీ!

షిలో డామియన్

డిజానా లియాన్ ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ హలో 

రాక్ బ్యాంక్ కమ్యూనిటీ, నా పేరు డిజానా, నేను ఫౌండేషన్ Aలో 

ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ ని మరియు 
ఈ కొత్త పాత్రలో ఇది నా మొదటి సంవత్సరం. నా మునుపటి ఉద్యోగం నేను 16 
ఏళ్ల యువకుడిగా ప్రారంభించిన 25+ సంవత్సరాలు పనిచేసిన పెద్ద రిటైల్ కంపెనీలో 
ఉంది. 2022లో ప్రసూతి సెలవులో ఉన్నప్పుడు నేను ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ కోర్సు 
చేయాలని నిర్ణయించుకున్నాను, ఇది నేను చాలా కాలంగా చేయాలనుకుంటున్నాను.

మా బృందాన్ని కలవండి
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ZHYVEN KANDERO ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ అందరికీ హాయ్! 

నేను Zhyven (Zhy) మరియు నేను రాక్ బ్యాంక్ ప్రైమరీ 

స్కూల్ లో 1/2D మరియు 3/4Dలో ESగా పని చేస్తున్నాను. నేను 

కమ్యూనిటీకి చాలా కొత్త అయినప్పటికీ, సిబ్బంది మరియు 

విద్యార్థులు ఇద్దరూ ఆనందంగా ఉన్నారు — అందరూ చాలా తీపిగా 

మరియు మద్దతుగా ఉన్నారు!

DANNI FOX EDUCATION SUPPORT నా పేరు 

డాని, నేను 5/6Bకి ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ మరియు నేను 

రాక్ బ్యాంక్ ప్రైమరీ స్కూల్ లో ఇప్పుడు ఒక సంవత్సరం పాటు 

పని చేస్తున్నాను.

మేము 2022లో తాస్మానియా హృదయాకారంలో ఉన్న ద్వీపం నుండి మెల్ బోర్న్ కి వచ్చాము. నేను 

టాస్మానియాలోని ఒక పాఠశాలలో ESగా కూడా పని చేసేవాడిని, గ్రేడ్ 3 మరియు 4 విద్యార్థులతో 

గణితం మరియు సైన్స్ సమస్యలను చేయడం నాకు చాలా ఇష్టం.

నాకు సంగీతం మరియు ప్రయాణం అంటే ఇష్టం. మేము టాస్మానియాలో నివసించినప్పుడు, 
శీతాకాలంలో మినహా సెలవు దినాలలో క్యాంపింగ్ మరియు హైకింగ్ ఒక ఆచారం. నేను 
మలేషియా, భారతదేశం మరియు బంగ్లాదేశ్ లకు వెళ్లాను. కైర్న్స్ కి వెళ్లడం మాకు చాలా 
ఇష్టం కాబట్టి త్వరలో మళ్లీ అక్కడికి వెళ్లాలని ప్లాన్ చేస్తున్నాం. నేను నా కుటుంబం 
మరియు స్నేహితుల కోసం వండడానికి ఇష్టపడతాను, నా ఇష్టమైన వంటకం బిర్యానీ, ఇది 
నా స్వదేశం నుండి ప్రసిద్ధ బియ్యం వంటకం.

నేను బెదవ్రా ఆదిబ్ ని. దక్షిణాసియా సంప్రదాయాన్ని అనుసరించి, స్నేహితులు మరియు 
కుటుంబ సభ్యులు కూడా నన్ను డోరా అని పిలవడానికి ఇష్టపడతారు. నేను బంగ్లాదేశ్ 
నుండి వచ్చాను. నేను రాక్ బ్యాంక్ లో నివసిస్తున్నాను, నా భర్త మరియు కుమార్తెతో రైలు 
ట్రాక్ కి అవతలి వైపు పాఠశాలకు దగ్గరగా ఉన్నాను.

హలో రాక్ బ్యాంక్ కమ్యూనిటీ,

నాకు రాక్ బ్యాంక్ ప్రైమరీ స్కూల్ లో పని చేయడం చాలా ఇష్టం 
మరియు ఈ సంవత్సరం శ్రీమతి బాత్రాతో 3/4 
విద్యార్థులతో కలిసి పని చేసే అవకాశం నాకు లభించింది.

మీరు నన్ను పెరట్లో చూస్తే వచ్చి 
నమస్కారం చేయండి

విద్య మద్దతు

సరదా వాస్తవం: నేను కవలలు 

మరియు నా సోదరి మరియు నేను సరిగ్గా 
ఒకే విధంగా ఉన్నాము.

నేను ప్రస్తుతం నా బ్యాచిలర్ ఆఫ్ చైల్డ్ యూత్ 

కౌన్సెలింగ్ చదువుతున్నాను. నాకు ఇద్దరు ప్రైమరీ 

స్కూల్ వయస్సు పిల్లలు ఉన్నారు, మా కవూడిల్, 

టెడ్డీతో కలిసి బీచ్ కి వెళ్లడం మరియు ప్రకృతిలో 

క్యాంపింగ్ చేయడం చాలా ఇష్టం.

ఎమిలీ షానన్ ఎడ్యుకేషన్ సపోర్ట్ హే, 

నేను ఎమిలీని, రాక్ బ్యాంక్ ప్రైమరీ స్కూల్ లో ES!

BEDADWRA ADIB

మా బృందాన్ని కలవండి

నా దగ్గర బెన్నీ మరియు ఫిన్ అనే ఇద్దరు మాల్టీస్ షిహ్ త్జులు ఉన్నాయి, నేను 

పార్క్ లో నడవడానికి మరియు ఆడుకోవడానికి ఇష్టపడతాను, వారికి ఇష్టమైనది 

బాల్ తో ఆడుకోవడం. అవి చాలా అందమైనవి మరియు కౌగిలింతలకు గొప్పవి!

ఇది ఇక్కడ పని చేస్తున్న నా రెండవ సంవత్సరం మరియు తరగతి గదిలోని 

విద్యార్థులందరికీ మద్దతునివ్వడం నాకు చాలా ఇష్టం. 

విద్యార్థులలో వివిధ రకాల పెరుగుదలను చూడటం నిజంగా ESగా ఎందుకు 

అద్భుతమైనదో చూపిస్తుంది.

నేను పాఠశాల వెలుపల ఉన్న సమయంలో, నేను నా 

కుటుంబం మరియు స్నేహితులను 

చూడాలనుకుంటున్నాను! నేను రెస్టారెంట్లలో 

తినడానికి మరియు కొత్త ఆహారాన్ని 

ప్రయత్నించడానికి ఇష్టపడతాను. నాకు 

సినిమాలకు వెళ్లడం, మినీ గోల్ఫ్ ఆడడం, షాపింగ్ చేయడం కూడా ఇష్టం.

అయితే, నా సీక్రెట్ డ్రీమ్ జాబ్ ఆటో 
రేసర్ కావడమే!

నేను పని చేయనప్పుడు, నేను సైకాలజీ టీచర్ 
కావాలనే లక్ష్యంతో విశ్వవిద్యాలయంలో 
మాధ్యమిక విద్యను అభ్యసిస్తున్నాను.

నాకు పిల్లులు (పాపం, నా స్వంతం 
కాదు), రంగు టీల్ మరియు మెటల్/

రాక్ సంగీతం అంటే చాలా ఇష్టం!
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ఎవరైనా తమకు నచ్చనిది చెప్పడం బెదిరింపు అని ప్రజలు అనుకోవచ్చు – కానీ అది కాదు. బెదిరింపు 
అనేది సంఘర్షణ లేదా దయ నుండి భిన్నంగా ఉంటుంది.

కొన్నిసార్లు, బెదిరింపు ఏది మరియు ఏది కాదు అనే దాని గురించి ప్రజలు గందరగోళానికి గురవుతారు.

బెదిరింపు అనేది నీచమైనది, కానీ ఎల్లప్పుడూ బెదిరింపు అని అర్థం కాదు.

బెదిరింపు అనేది కాదు
అదే విధంగా: ·మొరటుగా 

ప్రవర్తించడం – ప్రణాళికాబద్ధంగా చేయని లేదా 

ఎవరినైనా బాధపెట్టే ఉద్దేశంతో బాధపెట్టే పనిని చెప్పడం 

లేదా చేయడం, ఉదా. ఎవరైనా క్యాంటీన్ లైన్ లో మీ ముందుకి నెట్టడం 

· నీచంగా ఉండటం – ఉద్దేశపూర్వకంగా ఒకరిని ఒకటి లేదా రెండుసార్లు 
బాధపెట్టడం, ఉదా. ఒక స్నేహితుడు 

ఒకరోజు మీతో ఆడటానికి నిరాకరిస్తున్నాడు ·వివాదం – 

స్నేహితుడితో విభేదాలు, ఉదా ఇద్దరు స్నేహితులు వాగ్వాదానికి దిగడం 

మరియు ఒకరితో ఒకరు నీచమైన మాటలు మాట్లాడుకోవడం · 

మీరు చేస్తున్న ప్రవర్తనలు సరిగా లేవని 

గౌరవప్రదమైన అభిప్రాయం, ఉదా “ వారు క్రీడల గురించి 

మాట్లాడిన ప్రతిసారీ మీ కళ్ళు తిప్పడం సరికాదు.

బెదిరింపు అంటే ఏమిటి?

Ms నెరిడా వెస్ట్ తో మా అభ్యాసాన్ని జరుపుకుంటున్నాము
శ్రేయస్సు నుండి ఒక పదం

పాఠశాలగా, మేము తరచుగా విద్యార్థులు మరియు తల్లిదండ్రులతో బెదిరింపు గురించి చర్చిస్తాము. 
దయచేసి బెదిరింపుకు సంబంధించి దిగువ చదవండి ( www.kidshelpline.com.au నుండి తీసుకోబడింది).

బెదిరింపు ప్రవర్తనలు: 

• దూకుడు, క్రూరమైన లేదా 

నీచమైన ప్రవర్తనలు • పునరావృత ప్రవర్తనలు 
(ఇది బెదిరింపుగా నిర్వచించబడే 

విధంగా అనేక సార్లు జరగాలి) • ఉద్దేశపూర్వకంగా 

జరగాలి • శక్తి అసమతుల్యతను కలిగి ఉండాలి 

– అంటే వ్యక్తులు బెదిరింపులు మరియు 

బెదిరింపులకు గురైన వ్యక్తులు 'సమానంగా' 

చూడబడరు, ఉదా పెద్దలు, పెద్ద 

వ్యక్తులు చిన్నవారు, యువకులు 

లేదా 'జనాదరణ పొందిన' వ్యక్తులు 'జనాదరణ 

లేనివారు' లేదా స్నేహితులను సంపాదించడానికి 

కష్టపడుతున్న వారిని లక్ష్యంగా చేసుకోవడం.

"మీరు ఏమి చేయాలో నాకు చెప్పడం నాకు ఇష్టం లేదు."
·ఒక స్నేహితుడు 'సరిహద్దు' పెట్టడం ఉదా

సాంఘికీకరణలో సహజ పరిణామాలు, ఉదాహరణకు మీరు 
వారి రహస్యాన్ని పంచుకున్నందున 

స్నేహితుడు మిమ్మల్ని విశ్వసించకపోవడం
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రెండు చేతుల పాయింటర్ మరియు మధ్య వేళ్లు 

విస్తరించి మరియు పైకి చూపిస్తూ, బొటనవేళ్లు విస్తరించి 

మరియు దేవాలయాలను తాకినప్పుడు, వేళ్లను రెండుసార్లు వేగంగా ముందుకు వంచండి.

"కోడి"

"ఆవు"

"పిగ్"

ముక్కు, a లోముక్కు చుట్టూ ఉన్న చిన్న వృత్తం 

వైపు బొటనవేలుతో పిడికిలిని తరలించండి.

Mr స్టిల్ తో

చిటికెడు వేళ్లను నోటి ముందుకి తీసుకురండి మరియు పక్షి 

ముక్కు లాగా మూసివేయండి
మరియు తెరవండి

"రాబిట్"

అవర్ లెర్నింగ్ లెర్నింగ్ ఆస్లాన్ వేడుకలు

దేవాలయాల వద్ద పిడికిలితో ఒక 

ఆర్క్ లో చేతులు బయటికి మరియు పైకి కదలండి.
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1-6 సంవత్సరాలలో విద్యార్థులు ఈ పదంపై దృష్టి సారించే ప్రధాన అంశం 'అడిషన్ మరియు తీసివేత', అయితే ఫౌండేషన్ 

విద్యార్థులు ఇప్పటికీ సంఖ్యలు మరియు లెక్కింపు గురించి నేర్చుకుంటున్నారు. మా బోధనలో చాలా వరకు వివిధ మానసిక 

(మనస్సులో) వ్యూహాలు మరియు మెటీరియల్ లను (కౌంటర్ లు, నంబర్ లైన్ లు మొదలైనవి) ఉపయోగించి సంఖ్యలతో పని 

చేయడం మరియు విద్యార్థులు సమస్యలకు ఎలా సమాధానాలు పొందారో వివరించడంపై దృష్టి సారిస్తున్నారు.

మేము విద్యార్థులకు జోడించడం మరియు తీసివేయడం ఎలా బోధిస్తాము అనే దాని యొక్క సాధారణ విచ్ఛిన్నం ఇక్కడ ఉంది:

స్టేజ్ 3= 5 నుండి వాస్తవాలు: 2 మరియు 3 5, 4 మరియు 1 5, 5 మరియు 0 తయారు 5, 1 మరియు 4 చేస్తుంది అని తెలుసుకోవడం 5, 1 

మరియు 4 చేస్తుంది 4 కంటే ఒకటి ఎక్కువ. 10కి వాస్తవాలు: 3 మరియు 7 మేక్ 10, 2 మరియు 8 మేక్ టెన్, 7 అంటే 10 కంటే మూడు తక్కువ. 
(విద్యార్థులు ఫౌండేషన్, 1-2 సంవత్సరాలలో ఈ దశలో పనిచేస్తున్నారు)

దశ 6= పదుల వాస్తవాలపై విస్తరించండి. నాకు 6 మరియు 7 13 అని తెలిస్తే, నేను 16 + 17 33 అని పని చేయగలను ఎందుకంటే నేను 
పదులను జోడించి వాటిని జోడించగలను. నాకు 6 మరియు 7 13 అని తెలిస్తే, 60 + 70 అంటే 130, 600+700 అంటే 1300. (సంవత్సరాలు 

2-4)

స్టేజ్ 4= బ్రిడ్జింగ్ టెన్: నా పదుల వాస్తవాలను తెలుసుకోవడం నాకు వంతెనగా సహాయపడుతుంది (గత పదిని జోడించండి)- 7 

మరియు 5ని జోడించడానికి, 3 ఎక్కువ 10 చేస్తుంది అని నాకు తెలుసు, ఆపై నేను మిగిలిన 2ని జోడిస్తాను (కాబట్టి నేను 5ని 

విభజించగలనని నేను తెలుసుకోవాలి. 3 మరియు 2 లోకి). (సంవత్సరాలు 1-2)

కూడిక మరియు తీసివేత

దశ 2 = ఒక సంఖ్య నుండి లెక్కింపు ఉదా: 5 + 3, నేను 5ని నా మనసులో 
ఉంచుకుని, మరో 3, 6,7,8

దశ 1 = మొత్తం కనుగొనడానికి ప్రతిదీ లెక్కించడం మరియు తీసివేయడానికి 
వస్తువులను దూరంగా తరలించడం

శ్రీమతి లెహనేతో
మా లెర్నింగ్ NUMERACYని జరుపుకుంటున్నాము

దయచేసి మీరు ఇంట్లో చేయగలిగే కొన్ని చిట్కాలు/కార్యకలాపాల కోసం క్లాస్ డోజోని తనిఖీ చేయండి.

విద్యార్థులు పైన పేర్కొన్న వాస్తవాలను తెలుసుకున్న తర్వాత మరియు వాటిని మానసికంగా (వారి మనస్సులో) చేయగలరు మరియు వారి 
వేళ్లపై లెక్కించకుండా, వారు మరింత కష్టతరమైన గణనలలో విజయం సాధించడానికి ప్రాథమికాలను కలిగి ఉంటారు. విద్యార్థులు పాఠశాల 
విద్య యొక్క తరువాతి సంవత్సరాలలో విజయం సాధించాలంటే, వారు ఈ ప్రాథమిక నైపుణ్యాలను స్వాధీనం చేసుకోవడం చాలా ముఖ్యం.

దశ 5= డబుల్స్ మరియు దగ్గర డబుల్స్. డబుల్ 6 అంటే 12 అని నాకు తెలుసు కాబట్టి 6+6 అంటే 12 అని నాకు తెలుసు. ఇది నాకు 
తెలిస్తే నేను 6+7ని కూడా జోడించగలను ఎందుకంటే డబుల్ 6 12 మరియు 1 మరో 13 అవుతుంది. (సంవత్సరాలు 1-3)
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FDలో Mrs Thorburnతో FD ఈ వారం విద్యార్థులు మనం సంఖ్యలను 

చిన్న భాగాలుగా ఎలా విడగొట్టవచ్చు అని చూస్తున్నారు. ఈ రోజు మనం 10కి 

బాండ్ లను కనుగొనడానికి బాండ్ బ్లాక్ లను ఉపయోగిస్తాము, 10ని చేసే రెండు 

సంఖ్యలు. అన్ని విభిన్న బంధాలను అన్వేషించడంలో మేము చాలా సరదాగా గడిపాము.

మన అభ్యాసాన్ని జరుపుకోవడం
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శ్రీమతి కస్తనారస్ తో 3/4F

మన అభ్యాసాన్ని జరుపుకోవడం

మరియు వ్యక్తులు ఎందుకు వేర్వేరుగా చేరారు

మీరు మా విచారణ యూనిట్ లో మా 

సంవత్సరంలోకి అడుగుపెట్టినట్లయితే, సమాజంలో నియమాలు ఎందుకు ముఖ్యమైనవి, ప్రజాస్వామ్యం అంటే ఏమిటి,

మేము అన్వేషించడం గమనించి ఉండేది
3 మరియు 4 అద్భుతమైన ఫాక్స్ తరగతి గది ఈ 

వారం మీరు

సమూహాలు. నియమాలు విషయాలను ఎలా సజావుగా ఉంచుతాయి, ప్రజాస్వామ్యం ఎందుకు ప్రతి ఒక్కరికి స్వరం ఇస్తుంది మరియు దాని వెనుక ఉన్న కారణాలను మేము చర్చిస్తాము

సాంస్కృతిక మరియు సామాజిక బంధాలు. మా కమ్యూనిటీ యొక్క ముఖ్యాంశాలను అర్థం చేసుకోవడంలో మాతో చేరండి మరియు దానిని టిక్ గా చేస్తుంది.
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శ్రీమతి జార్జివ్స్కీతో కళలు

మన అభ్యాసాన్ని జరుపుకోవడం

మరియు చల్లని రంగు శరదృతువు ఆకు కళ. విద్యార్థులు తమ నేపథ్యంలో చుక్కలను సృష్టించడానికి కాటన్ ఫిల్టర్ లతో 

యాక్రిలిక్ పెయింట్ ను ఉపయోగించారు.

వెచ్చని రంగు

వాటి ఆకు మరియు పెయింట్ పెన్నులపై చుక్కలు

గ్రేడ్ 3/4లోని విద్యార్థులు వెచ్చని మరియు చల్లని రంగుల గురించి నేర్చుకుంటున్నారు. వారు తమ వేడి కోసం పని చేస్తున్నారు
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క్యాంపప్స్ డౌన్స్ వద్ద 5/6 క్యాంప్
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ఆహార పదార్థాలకు బదులుగా, కుటుంబాలు తమ 

పిల్లలకు మరియు వారి సహవిద్యార్థులకు 
అందించడానికి స్వాగతం పలుకుతాయి

విద్యార్థులందరూ సురక్షితంగా మరియు 
అన్నింటిలో చేర్చబడటం చాలా ముఖ్యం

స్టిక్కర్లు, పెన్సిల్ లు, ఎరేజర్ లు మొదలైన 
కొత్త అంశాలు.

పాఠశాల లోపల తీవ్రమైన అలెర్జీల కారణంగా . 
2024 నుండి తమ పిల్లల పుట్టినరోజు 
వేడుకలను జరుపుకోవడానికి కుటుంబాలు 

అందించే వాటికి మేము కొన్ని మార్పులు 
చేస్తున్నాము .

సార్లు.

రాక్ బ్యాంక్ ప్రాథమిక పాఠశాలలో
పుట్టినరోజులు జరుపుకుంటున్నారు

ధన్యవాదాలు

నువ్వు అర్థము చేసుకోవడానికి!
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తాజా విషయాలతో సమాచారం మరియు తాజాగా 

ఉండటానికి

వార్తలు

మా పాఠశాలలన్నింటితో 

తాజాగా ఉండటానికి మీ నోటిఫికేషన్ లను ఆన్ చేయండి

రాక్ బ్యాంక్ PS నుండి వార్తలు, సోషల్ మీడియాలో 

మమ్మల్ని అనుసరించండి!

వారు డోజో షాప్ ను దాటినప్పుడు 

అల్పాహారం కోసం ఏదైనా 

పట్టుకోవడానికి.

ప్రతి ఉదయం, 8:30 నుండి 8:50 

వరకు వచ్చే విద్యార్థులకు స్వాగతం

వారు ఇప్పటికే రోజును చక్కగా, 

ఆరోగ్యంగా ప్రారంభించినట్లయితే, 

వారు తర్వాత చిరుతిండిని 

కూడా తీసుకోవచ్చు!

బుధ, శుక్రవారాలు మా స్కూల్ 
క్యాంటీన్ నుండి

మంచు స్తంభాలు ప్రతి అమ్ముతారు

ఉదయం 11:10 గంటలకు

మంచు స్తంభాలు ఒక్కొక్కటి $2

కంపాస్ స్కూల్ మేనేజర్

సోషల్ మీడియాలో మమ్మల్ని అనుసరించండి

మంచు స్తంభాలు

ముంచిలు
ఉదయం

రిమైండర్ లు
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ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤਾਰੀਖਾਂ ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ
ਮੁੱਦਾ 6 ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 10 ਮਈ

ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ

1. ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਅੱਪਗ੍ਰੇਡ - ਿਮਆਦ 2: ਿਮਆਦ 3 ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਨਵੀਂ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਮੌਜੂਦਾ 

ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਉਸ ਿਦਨ ਤੱਕ ਕੋਈ ਿਵਘਨ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਸਾਡੀ ਮੌਜੂਦਾ ਵੈੱਬਸਾਈਟ (ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਿਦਨ) ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈ 

ਸਾਡੀ ਨਵੀਂ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਅੱਪਲੋਡ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ।

3. ਸਕੂਲ ਪਾਲਣਾ ਮੁਲਾਂਕਣ - ਿਮਆਦ 3: ਆਿਡਟ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਸਬੂਤ ਬਕਾਇਆ 12/8/24। ਸਾਰੀਆਂ ਮੌਜੂਦਾ ਸਕੂਲ 

ਨੀਤੀਆਂ ਨੂੰ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਨਵੀਨਤਮ ਟੈਂਪਲੇਟਾਂ ਨਾਲ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਮਆਦ 2 ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਅਸੀਂ ਸਾਡੀ ਵੈਬਸਾਈਟ 

ਤੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਵਾਂਗੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਵੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਨੂੰ ਅਪਲੋਡ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਪਾਲਣਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਿਮਆਰਾਂ, ਨੀਤੀਆਂ, ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆਵਾਂ, VRQA ਿਵਕਟੋਰੀਆ ਰਿਜਸਟਰ ਕੁਆਿਲਟੀ 

ਅਸ਼ੋਰੈਂਸ (DE) ਨੀਤੀਆਂ, ਡਾਕਟਰੀ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆਵਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆਵਾਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸੀਮਾ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ 

ਕੇਂਦ੍ਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।

2. ਸਕੂਲ ਸਟਾਫ਼ ਇੰਟਰਾਨੈੱਟ - ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦਾ ਿਵਸਤਾਰ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਸਟਾਫ ਲਈ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਬੰਧਨ 

ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇੰਟਰਾਨੈੱਟ ਸਟਾਫ ਨੂੰ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਤੱਕ ਆਸਾਨ ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਪਹੁੰਚ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੇਵੇਗਾ। ਇਹ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ, ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਕੀ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਐਕਸੈਸ ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਪਲੇਟਫਾਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਿਵੱਚ ਿਬਤਾਏ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਘਟਾ ਦੇਵੇਗਾ।

RPS 'ਤੇ 2024 ਸਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਬਹੁਤ ਿਵਅਸਤ ਸਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਦਾ ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ 

ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੱਪਡੇਟਾਂ, ਅੱਪਗ੍ਰੇਡਾਂ, ਸਕੂਲ-ਅਧਾਿਰਤ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆਵਾਂ 

ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਅਤੇ 2024 ਦੇ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਮੁੱਖ ਸਮਾਗਮਾਂ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਾਰੇ ਸੂਿਚਤ ਕਰੇਗਾ। ਇਹ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਹੈ ਿਕ ਸਾਡਾ ਸਕੂਲ ਭਾਈਚਾਰਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਹੋਵੇ ਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਜਾਰੀ ਹੈ

ਸਕੂਲ ਦੀਆਂ ਫੋਟੋਆਂ

ਵੀਰਵਾਰ 6 ਜੂਨ

Gr 5/6 ਿਵੰਟਰ ਸਪੋਰਟਸ

ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 17, 24, 31 ਮਈ

ਸੈਰ

ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਪਸ਼ੂ ਜ਼ਮੀਨ

ਕੋਈ ਸਕੂਲ ਨਹੀਂ

Gr 5/6 ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ ਮੁੱਢਲੀ ਸਹਾਇਤਾ

ਮੰਗਲਵਾਰ 4 ਜੂਨ

ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਿਦਨ

ਮੰਗਲਵਾਰ 11 ਜੂਨ

ਸੋਮਵਾਰ 20 ਮਈ

ਕੋਈ ਸਕੂਲ ਨਹੀਂ

ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ

ਿਕੰਗਜ਼ ਦਾ ਜਨਮਿਦਨ

Gr 1/2 ਤੈਰਾਕੀ ਅਤੇ ਪਾਣੀ

Gr 3/4 CAMP

ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 31 ਮਈ

ਸੋਮਵਾਰ 13 ਮਈ - ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 17 ਮਈ

ਸੋਮਵਾਰ 10 ਜੂਨ

ਬੁੱਧਵਾਰ 29 ਮਈ -

ਿਮਆਦ 2
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ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰਤਾ

6. ਵਰਤਮਾਨ ਨਾਮਾਂਕਣ: ਇਸ ਸਾਲ ਨਾਮਾਂਕਣ ਲਈ 479 ਅਤੇ 10 ਿਦਲਚਸਪੀ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ।

ਅਸੀਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 500 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਰਹੇ ਹਾਂ!!

7. 2025 ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਨਾਮਾਂਕਣ ਇਸ ਵੇਲੇ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਹਨ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੁਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰੋ ਿਕ ਤੁਸੀਂ ਨਾਮਾਂਕਣ ਫਾਰਮਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰ ਿਲਆ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਡੀ ਵੈਬਸਾਈਟ ਜਾਂ ਦਫਤਰ 

ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਮ੍ਹਾਂ / ਵਾਪਸ ਕਰੋ। ਨਾਮਾਂਕਣਾਂ ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 26 ਜੁਲਾਈ, 2024 ਤੱਕ ਹੋਣੀਆਂ ਹਨ (ਿਮਆਦ 3 ਿਵੱਚ ਹਫ਼ਤੇ 

2 ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ)। ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ/ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ ਸਕੂਲ ਟੂਰ ਿਨਯਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ: ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 17 ਮਈ, 2024, ਸਵੇਰੇ 9:30-10:30 ਵਜੇ ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 

21 ਜੂਨ, 2024, ਸਵੇਰੇ 9:30-10:30 ਵਜੇ

ਜਾਰੀ ਹੈ

5. NAPLAN - ਸਕੂਲਾਂ ਨੇ NAPLAN 2024 ਦੇ ਮੁਲਾਂਕਣਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ - ਇਹ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਸੋਧੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਸਟਾਫ ਨੂੰ ਭਿਵੱਖ ਦੀ 

ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਲਈ ਡਾਟਾ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੂਰੀ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਜੂਨ ਦੇ ਅੱਧ ਤੋਂ ਦੇਰ ਤੱਕ ਹਨ।

ਇਹ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਲਦੀ ਹੀ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜ ਿਦੱਤੇ ਜਾਣਗੇ, ਜੋ ਿਕ ਿਮਆਦ 2 ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

4. ਸਕੂਲ ਸਮੀਿਖਆ (ਹਰ ਚਾਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ) - ਿਮਆਦ 4: ਸਮੀਿਖਆ ਪੈਨਲ ਿਵੱਚ ਹੇਠ ਿਲਖੇ ਲੋਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਸਕੂਲ ਸਮੀਿਖਅਕ, ਸੀਨੀਅਰ ਿਸੱਿਖਆ ਸੁਧਾਰ ਆਗੂ (SEIL) - 

ਖੇਤਰੀ ਪ੍ਰਤੀਿਨਧੀ, ਟੋਨੀ ਿਸੰਪਸਨ, ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ, ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਟੀਮ/ਸਕੂਲ ਸੁਧਾਰ ਟੀਮ (SIT) ਦੇ ਮੈਂਬਰ ), ਸਕੂਲ ਕੌਂਸਲ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਿਲਨ ਕੋਰਿਟਸ, ਹੋਰ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਚੈਲੇਂਜ ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ 

ਪਾਰਟਨਰ। ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆ ਅਤੇ ਫੀਲਡ ਡੇਅ ਆਨਸਾਈਟ ਦੌਰਾਨ, ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ, ES ਸਟਾਫ, ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ (ਸਕੂਲ ਕੌਂਸਲ ਮੈਂਬਰ) ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ 

ਹੋਣਗੇ। ਇਹਨਾਂ ਸਮੂਹਾਂ ਦੀ ਇੰਟਰਿਵਊ ਸਕੂਲ ਸਮੀਿਖਅਕ, SEIL ਅਤੇ ਚੈਲੇਂਜ ਪਾਰਟਨਰ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਜਦੋਂ ਿਕ ਸਮੀਿਖਆ ਖੁਦ ਟਰਮ 4 ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਇਸ 

ਇਵੈਂਟ ਦੀ ਿਤਆਰੀ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਸਾਡੀਆਂ ਸਕੂਲੀ ਟੀਮਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨੇਤਾਵਾਂ ਲਈ ਿਸਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਨੂੰ 

ਸਕੂਲ ਦੀ ਸਫਲ ਸਮੀਿਖਆ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ।

ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਪਾਲਣਾ / ਜਵਾਬਦੇਹੀ ਦੀ। ਅਸੀਂ ਇਹ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਿਡਟ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੇ ਸਬੂਤ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਿਨਯਮ 2 ਦੇ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਮੁੱਖ 

ਫੋਕਸ ਬਣੇ ਰਿਹਣਗੇ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਿਕ ਅਸੀਂ ਿਨਯਤ ਿਮਤੀ, ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਿਮਆਦ 3 ਤੱਕ ਆਪਣਾ ਕੰਮ/ਸਬੂਤ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹਾਂ।
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ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰਤਾ

ਸੈਸ਼ਨ 4: ਰਾਜ ਿਵਆਪੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਿਦਵਸ – ਸਾਰੇ ਿਵਕਟੋਰੀਅਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਮੰਗਲਵਾਰ 10 ਨੂੰ

ਦਸੰਬਰ, 2024 ਸਵੇਰੇ 9-1:30 ਵਜੇ

8. ਸਕੂਲ ਸੁਰੱਿਖਆ - ਗੇਟ ਐਂਟਰੀ/ਐਗਿਜ਼ਟ: ਅਸੀਂ ਅਗਲੇ ਸੋਮਵਾਰ ਕਾਰਪਾਰਕ ਤੋਂ ਪਿਹਲੇ 2 ਐਂਟਰੀ ਗੇਟਾਂ 'ਤੇ ਸਥਾਿਪਤ ਪੂਰੇ ਇੰਟਰਕਾਮ ਿਸਸਟਮ 'ਤੇ ਕੁਝ ਕੰਮ ਪੂਰੇ ਕਰਨ 

ਵਾਲੇ ਹਾਂ। ਕੰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: ਇੰਟਰਕਾਮ (ਪਿਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸਥਾਿਪਤ), ਅਗਲਾ ਪੜਾਅ: ਇਲੈਕਟ੍ਰਾਿਨਕ ਓਪਿਨੰਗ ਗੇਟ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਸਟਾਫ ਲਈ ਕੀਪੈਡ ਐਂਟਰੀ। ਿਕਰਪਾ 

ਕਰਕੇ ਨੋਟ ਕਰੋ ਿਕ ਜਦੋਂ ਅੰਿਤਮ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਗੇਟ ਸਵੇਰੇ 8:30 ਵਜੇ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹਣਗੇ।

ਇਹ ਖੇਡਾਂ ਸਾਡੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਬਹੁਤ ਅਸੁਰੱਿਖਅਤ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸਕੂਲ ਪਹੁੰਚਣ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਛੱਡਣ ਵੇਲੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ, ਿਸਰਫ ਿਦਨ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸਕੂਲ ਦੀਆਂ 

ਰਸਮੀ ਛੁੱਟੀਆਂ ਦੌਰਾਨ ਗੇਂਦਾਂ ਨਾਲ ਖੇਡਾਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰੋ।

ਸੈਸ਼ਨ 2: ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 25 ਅਕਤੂਬਰ, 2024 ਸਵੇਰੇ 9-11 ਵਜੇ

ਸੈਸ਼ਨ 3: ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 8 ਨਵੰਬਰ, 2024 ਸਵੇਰੇ 9-11 ਵਜੇ

ਸੈਸ਼ਨ 1: ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 11 ਅਕਤੂਬਰ, 2024 ਸਵੇਰੇ 9-11 ਵਜੇ

ਸਕੂਲ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀਆਂ ਤਾਰੀਖਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ:

10. ਇਨਕਲੂਜ਼ਨ ਆਊਟਰੀਚ ਕੋਚ (IOC): ਿਵਭਾਗ 'ਆਊਟਰੀਚ ਇਨਕਲੂਜ਼ਨ ਕੋਚ' ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਨਾਮਕ ਇੱਕ ਪਿਹਲਕਦਮੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਖੁਸ਼ਿਕਸਮਤ ਹਾਂ ਿਕ 

ਅਸੀਂ ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨ ਲਈ ਚੁਣੇ ਗਏ ਹਾਂ। ਡੇਬੀ ਡੇਮਾਰਕ ਇੱਕ ਕੋਚ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਟਰਮ 3 ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ RPS ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ। ਉਸਦੀ ਭੂਿਮਕਾ 

ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਿਵੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। IOC ਕੋਲ ਸੰਮਿਲਤ ਅਿਭਆਸਾਂ, ਸਮੱਿਸਆ ਹੱਲ ਕਰਨ, ਅਿਧਆਪਨ 

ਅਤੇ ਿਸੱਖਣ ਦਾ ਡੂੰਘਾ ਿਗਆਨ ਪਲੱਸ ਿਵੱਚ ਮੁਹਾਰਤ ਹੈ

ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜੰਮ ਦੇ ਬਾਹਰ ਖੇਡਣ ਵੇਲੇ ਸਕੂਲ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਡੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹਨ। ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁਪਿਹਰ 3:25 

ਵਜੇ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਿਸਰ ਚੁੱਕੋ, ਅਸੀਂ 3:15pm 'ਤੇ ਸਮਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 3:30, 4:00 ਜਾਂ 5pm ਨਹੀਂ!

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਵੇਰੇ 8:30 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸਕੂਲ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਿਡਊਟੀ ਸਟਾਫ ਦੁਆਰਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਿਨਗਰਾਨੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਸਮੇਂ ਿਵੱਚ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਟਾਫ ਤੋਂ ਅਸਲ ਿਚੰਤਾ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀ ਬਾਲ ਦੇਖਭਾਲ ਉਪਲਬਧ ਹੈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਪ੍ਰਦਾਤਾ/ਸੇਵਾ 

ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹਨ। ਗੇਟਾਂ ਨੂੰ ਦੁਪਿਹਰ 3:30 ਵਜੇ ਲਾਕ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ - ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਕੂਲ ਦੀ ਸਾਈਟ 'ਤੇ ਕੋਈ ਵੀ 

ਿਵਅਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਉੱਥੇ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

ਜਾਰੀ ਹੈ

9. ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ: ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਬਾਲ ਗੇਮਾਂ 'ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।
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14. 3/4 ਕੈਂਪ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ: ਬੁੱਧਵਾਰ 29 ਮਈ - 31 ਮਈ, 2024

15. ਰਸਮੀ ਿਰਪੋਰਟ ਿਲਖਣ ਦੀ ਿਮਆਦ: - ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਇਸ ਸਮੈਸਟਰ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਕੰਪਾਸ ਦੁਆਰਾ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। 
ਿਮਆਦ ਦੇ ਆਖਰੀ ਹਫ਼ਤੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਕੋਲ ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਹੋਣਗੀਆਂ।

ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ RPS 'ਤੇ ਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ 
ਵਧੀਆ ਿਸੱਿਖਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।

12. NDIS ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨੀਤੀ: ਿਵਭਾਗ ਨੇ ਇੱਕ ਨਵੀਂ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆਵਾਂ ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ ਿਕ ਿਕਵੇਂ ਸਕੂਲ ਆਪਣੇ ਗਾਹਕਾਂ ਨਾਲ 
ਿਮਲਣ ਲਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਦੌਰੇ 'ਤੇ NDIS ਪ੍ਰਦਾਤਾਵਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਿਵਕਟੋਰੀਆ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਕਰਨ 
ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀਆਂ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵੱਖਰਾ ਪੱਤਰ ਭੇਜਾਂਗੇ। ਸਕੂਲ ਕੌਂਸਲ ਨਾਲ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇ 
ਨਾਲ, ਸਾਡਾ ਸਕੂਲ, NDIS ਪ੍ਰਦਾਤਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ, DE ਦੀਆਂ ਕਾਨੂੰਨੀ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ 'ਲਾਈਸੈਂਸ ਸਮਝੌਤੇ' 'ਤੇ ਹਸਤਾਖਰ 
ਕਰੇਗਾ।

13. ਸਾਲ 1/2 ਲਈ ਤੈਰਾਕੀ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਸੋਮਵਾਰ 13 ਮਈ - ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 17 ਮਈ, 2024

11. ਿਡਸਏਿਬਲਟੀ ਐਂਡ ਇਨਕਲੂਜ਼ਨ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ (DIP) - ਪ੍ਰੋਫਾਈਲਰ ਮੀਿਟੰਗਾਂ / SSG: ਸਾਡੀ DIP ਟੀਮ D&I ਦੇ ਰੋਲਆਊਟ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਸਖਲਾਈ 

ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕਉਂਿਕ ਇਹ ਸਕੂਲਾਂ ਲਈ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਲਈ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਸੁਧਾਰ ਹੈ। ਿਮਆਦ 2 ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਸਾਡੇ ਕੁਝ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਫੰਡ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ 'ਪ੍ਰੋਫਾਈਲਰ' ਮੀਿਟੰਗਾਂ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣਗੇ। ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਹਾਇਤਾ ਸਮੂਹ 

(SSGs) ਹਰੇਕ ਿਮਆਦ ਦੇ ਮੱਧ ਹਫ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ ਿਨਯਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਰਿਹਣਗੇ।

ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ ਕੋਚ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ ਦੇ ਹੁਨਰ, ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨਤੀਿਜਆਂ ਨੂੰ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ RPS ਸੰਮਿਲਤ 
ਅਿਭਆਸ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣਾ।

ਕ੍ਿਰਸਟਾ ਬਾਰਨਜ਼

ਅਸੀਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਪੰਦਰਵਾੜਾ ਹੋਵੇਗਾ।

ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ

ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰਤਾ
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ਬੁਿਨਆਦ

1/2 ਸਿਕੰਟ

ਹਰ ਰੋਜ਼ 

ਸਕੂਲ ਆਓ (ਅਤੇ ਸਮੇਂ 

ਿਸਰ!) 

ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮਹਾਨ 

ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਲਈ ਮਾਨਤਾ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ!

3/4 ਸਿਕੰਟ

ਿਮਆਦ 2 ਿਵੱਚ ਹਾਜ਼ਰੀ: 128

100% ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ

3/4F - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਕਾਸਤਨਾਰਸ: 94%

3/4E - ਿਮਸ ਿਨਊਟਨ: 93%

1/2ਬੀ - ਿਮਸ ਕੌਰ: 95%

5/6D: ਿਮਸ ਯੂਡੀ: 94%

1/2A - ਿਮਸ ਪੀਅਰਸ/ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਕੌਰ: 92%

3/4D - ਿਮਸ ਸੋਲਰ ਕੋਏ: 93%

3/4C - ਿਮਸਟਰ ਵ੍ਹਾਈਟ: 93%

FD - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਥੋਰਬਰਨ: 87%

5/6C - ਿਮਸ ਵਾਕਰ: 83%

FC - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਸ਼ਰਮਾ: 81%

3/4B - ਿਮਿਸਜ਼ ਮਰਡਨ: 94%

5/6ਬੀ: ਿਮਸਟਰ ਰੈਂਡੀਚ: 82%

5/6A - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਲੇਟਨ: 84%

FB - ਿਮਸ ਗ੍ਰੇਗਸਨ: 97%

3/4A - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਬੱਤਰਾ: 81%

1/2F - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਹੇਨਸ: 93%

FA - ਿਮਸ ਗੈਟ: 92%

1/2E - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਕੈਲੀਡੋਨਾ: 84%

1/2D - ਿਮਸਟਰ ਸ਼ੇਨ: 90%

1/2C - ਿਮਸ ਬੁਟੀਗੀਗ: 97%

ਿਮਆਦ 1

ਅੰਕੜੇ

ਕਲਾਸਰੂਮ

10/05/24 ਨੂੰ 2024 ਦੇ ਅੰਕੜੇ

ਸਾਡੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਿਬਮਾਰ ਜਾਂ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ 

ਗੈਰਹਾਜ਼ਰੀ ਵਾਲੇ ਿਦਨ ਿਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਸਕੂਲ ਨੂੰ 

ਫ਼ੋਨ ਜਾਂ ਕੰਪਾਸ ਰਾਹੀਂ ਸੂਿਚਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 5/6 ਸਿਕੰਟ
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ਰੌਕੀ 100% ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 

ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਹਾਜ਼ਰੀ ਇਨਾਮ ਿਦੱਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ,,,,,,, ਇਨਾਮ ਦੇ ਵੇਰਿਵਆਂ ਲਈ 

ਜੁੜੇ ਰਹੋ!!!!

ਟਰਮਲੀ ਇਨਾਮ!

ਹਰ ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ, ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਾਲੀ ਕਲਾਸ ਰੌਕੀ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਪੂਰੇ ਹਫ਼ਤੇ ਦੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਿਮਲਦੀ ਹੈ!

ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਿਮਆਦ ਲਈ 
ਮਹਾਂਕਾਿਵ ਇਨਾਮ ਿਜੱਤਣ ਲਈ ਡਰਾਅ ਿਵੱਚ ਜਾ 

ਸਕਦੇ ਹੋ!

ਸਾਡੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ
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10/0503/05

ਮੋਲੀ

ਜਸਰੀਤ

ਅਬੀਗੈਲ

ਜ਼ੈਕ

ਉਸਮਾਨ

ਇਬਰਾਿਹਮ ਕੇ

ਿਰਆਨ

ਿਵਆਨ

34 ਏ

ਤ੍ਿਰਸ਼ਾ

ਅਨਾਇਆ

ਅਦਨ

ਇਮਾਨਤ

FB

ਆਲੀਆ

ਿਰਆਨ

ਿਪੱਛਾ

ਅਨਾਇਸ਼ਾ

ਸਵਪਨਦੀਪ ਹੇਲੀ

ਜੋਸਲੀਨ

ਿਹਜ਼ਕੀਏਲ

ਇਸਮ

ਲੂਸੀਅਨ

ਇੰਡੀ

ਸਾਰੇ 34 ਸੀ

FA ਅਤੇ 56C
56ਬੀ

ਸੀਿਨਤ

ਅਭੈ

ਰਣਵੀਰ

ਜੋਏਜੀਤ

12E ਅਤੇ 12F

ਔਡਰੀ

ਅਨਮ

ਅਯਾਨ

ਕਲਾਰਾ

ਿਸਆ

ਤਾਰਾ

ਹਾਬਲ

ਰੋਜ਼ੀ

34B ਅਤੇ FB

ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ

ਸਾਡੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ

ਸਾਡੇ ਸਟੂਡੈਂਟ ਆਫ ਿਦ ਵੀਕ ਅਵਾਰਡ ਨਾਲ ਹਰ ਕਲਾਸ ਦੇ ਇੱਕ ਕਲਾਸ ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਮਾਨਤਾ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਾਰਡ ਉਹਨਾਂ 
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਨਤਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲਗਾਤਾਰ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦਰਿਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।
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ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੁੱਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਹਾਊਸ ਪੁਆਇੰਟ ਟੋਕਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

880

770

1180

1810

ਘਰ ਦੇ ਅੰਕ

ਸਾਡੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ
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ਰੌਕਬੈਂਕ PS ਿਵਖੇ ਇਹ ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਚੌਥਾ ਸਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਅਿਜਹੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨ 

ਦਾ ਪੂਰਾ ਆਨੰਦ ਲੈ ਿਰਹਾ ਹਾਂ।

ਮੇਰੇ ਖਾਲੀ ਸਮੇਂ ਿਵੱਚ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ 3 ਬਹੁਤ ਖਰਾਬ 3 ਕੁੱਿਤਆਂ ਦਾ ਿਪੱਛਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖੋਂਗੇ - ਮੇਰੇ ਕੋਲ 2 ਗੋਲਡਨ ਰੀਟਰੀਵਰ 

ਅਤੇ ਇੱਕ ਪੋਮੇਰੀਅਨ ਹੈ।

ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਸ਼ੀਲੋ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਰੌਕਬੈਂਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਆਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪੀ ਸਹਾਇਕ 

ਹਾਂ।

ਹੈਲੋ ਰੌਕਬੈਂਕ ਪੀਐਸ ਕਿਮਊਿਨਟੀ!

ਮੈਨੂੰ ਬਾਹਰ ਸਮਾਂ ਿਬਤਾਉਣਾ ਪਸੰਦ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਮੈਨੂੰ ਯੋਗਾ ਅਤੇ ਮੈਡੀਟੇਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ।

ਮੈਨੂੰ ਕੌਫੀ ਪੀਣਾ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਨਵੇਂ ਕੈਫੇ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਮੈਨੂੰ 

ਦੋਸਤਾਂ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਦਾ ਅਨੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੇਸ਼ੱਕ ਮੇਰੇ 

ਕੁੱਤੇ ਵੀ ਨਾਲ ਆਉਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਮੈਂ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉਤਸੁਕ AFL 

ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਕ ਵੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬੰਬਰਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ!

ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਮੁਸਕਰਾਉਂਦੇ ਿਚਹਿਰਆਂ ਨੂੰ 

ਵੇਖਣ ਲਈ ਉਤਸੁਕ ਹਾਂ!

ਿਸੱਿਖਆ ਸਹਾਇਤਾ

ਜੈਨੇਲ ਫਰਾਈ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਸਪੋਰਟ ਹੈਲੋ ਰੌਕਬੈਂਕ 

ਕਿਮਊਿਨਟੀ!

ਜੇਡ ਐਲਨ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਸਪੋਰਟ ਹਾਇ ਰੌਕਬੈਂਕ 

ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਜੇਡ ਹੈ, ਇਹ ਮੇਰਾ ਦੂਜਾ ਸਾਲ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਇਸ 

ਸਮੇਂ 5/6C ਦੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਮੈਂ ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ, ਅਤੇ ਰਸਤੇ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭੋਜਨ, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਿਮਲਣਾ 

ਪਸੰਦ ਹੈ। ਮੈਂ ਿਵਆਿਹਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸੁੰਦਰ 3 ਸਾਲ ਦੀ ਲੜਕੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਖਾਲੀ 

ਸਮੇਂ ਿਵੱਚ ਅਸੀਂ ਪਾਰਕਾਂ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। , ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ 

ਬਾਹਰੀ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ। ਮੈਨੂੰ ਖਾਣਾ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਫੈਲਾਉਣਾ ਪਸੰਦ ਹੈ।

ਮੈਂ 2024 ਿਵੱਚ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ 

ਿਵਕਾਸ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ

ਮੈਂ ਮੈਸੇਡੋਨੀਆ ਦੇ ਇੱਕ ਪਿਰਵਾਰਕ ਿਪਛੋਕੜ ਤੋਂ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਅਤੇ ਮੈਂ 9 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਮੈਸੇਡੋਨੀਅਨ ਿਵੱਚ ਪੜ੍ਹਨਾ ਅਤੇ ਿਲਖਣਾ 

ਿਸੱਿਖਆ ਸੀ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬਚਪਨ ਿਵੱਚ ਮੈਸੇਡੋਨੀਅਨ ਡਾਂਸ ਵੀ ਕੀਤਾ ਸੀ ਿਜਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਅੱਜ ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦੋਸਤ ਬਣਾ 

ਸਿਕਆ ਹਾਂ।

ਰੌਕਬੈਂਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਨਵੀਂ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਮੈਂ ਅਿਧਆਪਕ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ 

ਿਸੱਖਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਿਦਅਕ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।
ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਥੋੜਾ ਹੋਰ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਿਤੰਨ ਕੁੱਤੇ ਹਨ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਿਵਅਸਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ. 2 ਬਾਰਡਰ ਕੋਲੀਜ਼ ਅਤੇ 

ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਵ੍ਿਹੱਪਟ ਜੋ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਮੇਰੇ ਕਦਮ ਚੁੱਕਣ ਿਵੱਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਟਾਇਲਟ 

ਪੇਪਰ, ਜੁਰਾਬਾਂ ਆਿਦ ਵਰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਏਐਫਐਲ ਿਵੱਚ ਹਾਥੋਰਨ ਹਾਕਸ 

ਲਈ ਬੈਰਕ, ਐਨਆਰਐਲ ਿਵੱਚ ਮੈਲਬੌਰਨ ਸਟੋਰਮ ਅਤੇ ਿਸ਼ਕਾਗੋ ਬੁੱਲਜ਼ NBA ਿਵੱਚ.

ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਜੈਨੇਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਸਪੋਰਟ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਰੌਕਬੈਂਕ PS ਿਵਖੇ ਆਪਣੇ ਤੀਜੇ ਸਾਲ 

ਅਤੇ ਭੂਿਮਕਾ ਿਵੱਚ ਮੇਰੇ 12ਵੇਂ ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਨੌਕਰੀ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਹੁੰਦੇ ਦੇਖ 

ਕੇ ਅਤੇ ਉਹ ਲਾਈਟ ਬਲਬ ਪਲ ਅਨਮੋਲ ਹਨ।

ਮੇਰੀਆਂ ਮਨਪਸੰਦ ਛੁੱਟੀਆਂ ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵੱਲ ਦੇਖਣ ਦੀ 

ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਕੁਝ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੈਂ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਹੈ 

ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾਂ ਿਬਤਾਉਣਾ, ਸੰਗੀਤ ਸੁਣਨਾ, 

ਖੇਡਾਂ ਦੇਖਣਾ ਅਤੇ ਅਜੀਬ ਚੁਟਕਲੇ ਸੁਣਨਾ।

ਸ਼ੀਲੋ ਡੈਿਮਅਨ

DIJANA LYON EDUCATION SUPPORT ਹੈਲੋ ਰੌਕਬੈਂਕ ਕਿਮਊਿਨਟੀ, 

ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਿਦਜਾਨਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਏ ਿਵੱਚ ਿਸੱਿਖਆ ਸਹਾਇਤਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਨਵੀਂ 

ਭੂਿਮਕਾ ਿਵੱਚ ਇਹ ਮੇਰਾ ਪਿਹਲਾ ਸਾਲ ਹੈ। 
ਮੇਰੀ ਿਪਛਲੀ ਨੌਕਰੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਿਰਟੇਲ ਕੰਪਨੀ ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਜੱਥੇ ਮੈਂ 25+ ਸਾਲਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਿਜਸਦੀ 
ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਮੈਂ ਇੱਕ 16 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਸੀ। 2022 ਿਵੱਚ ਜਣੇਪਾ ਛੁੱਟੀ 'ਤੇ ਹੋਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਮੈਂ ਇੱਕ 
ਿਸੱਿਖਆ ਸਹਾਇਤਾ ਕੋਰਸ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ, ਕੁਝ ਅਿਜਹਾ ਜੋ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਸੀ।

ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਿਮਲੋ

ਿਸੱਿਖਆ ਲਈ ਜਨੂੰਨ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ 

ਦੀ ਪੂਰੀ ਸਮਰੱਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖਣ ਦੇ ਿਪਆਰ 

ਨਾਲ, ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ 

ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਵਧੀਆ ਸਮਾਂ ਿਬਤਾਉਣ ਦਾ ਅਨੰਦ 

ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ।

ਚਾਰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਮਾਂ। ਮੇਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ 

ਿਕ ਮੇਰੇ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੋਵਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸਹਾਇਕ ਅਤੇ 

ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਵਾਲਾ ਮਾਹੌਲ ਹੈ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।
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ਮੈਂ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ ਬਾਲ ਯੂਥ ਕਾਉਂਸਿਲੰਗ ਦੇ ਆਪਣੇ ਬੈਚਲਰ ਦਾ 

ਅਿਧਐਨ ਕਰ ਿਰਹਾ/ਰਹੀ ਹਾਂ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਦੀ 

ਉਮਰ ਦੇ ਦੋ ਬੱਚੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੈਵੂਡਲ, ਟੈਡੀ ਦੇ ਨਾਲ, 

ਸਮੁੰਦਰੀ ਿਕਨਾਰੇ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਿਵੱਚ ਕੈਂਿਪੰਗ ਕਰਨਾ 

ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

ਮਜ਼ੇਦਾਰ ਤੱਥ: ਮੈਂ ਇੱਕ ਜੁੜਵਾਂ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ 

ਭੈਣ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਿਬਲਕੁਲ ਇੱਕੋ ਿਜਹੀ ਿਦਖਦਾ ਹਾਂ।
ਆਓ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਹੈਲੋ ਕਹੋ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਵੇਖਦੇ ਹੋ

ਅਸੀਂ 2022 ਿਵੱਚ ਤਸਮਾਨੀਆ ਦੇ ਿਦਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲੇ ਟਾਪੂ ਤੋਂ ਮੈਲਬੌਰਨ ਆਏ ਸੀ। ਮੈਂ ਤਸਮਾਨੀਆ ਦੇ ਇੱਕ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ES ਵਜੋਂ ਵੀ ਕੰਮ 

ਕਰਦਾ ਸੀ, ਮੈਨੂੰ ਗ੍ਰੇਡ 3 ਅਤੇ 4 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਗਿਣਤ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਸੀ।

ਮੈਨੂੰ ਰੌਕਬੈਂਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਸਾਲ ਮੈਨੂੰ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ 

ਬੱਤਰਾ ਦੇ ਨਾਲ 3/4 ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਮਿਲਆ ਹੈ।

ਮੈਂ ਬੇਦਾਵਰਾ ਅਦੀਬ ਹਾਂ। ਦੱਖਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਦੋਸਤ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਡੋਰਾ ਕਿਹਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮੈਂ ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਅਤੇ ਧੀ ਨਾਲ ਰੇਲ ਪਟੜੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਨੇੜੇ, ਰੌਕਬੈਂਕ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹਾਂ।

ਹੈਲੋ ਰੌਕਬੈਂਕ ਕਿਮਊਿਨਟੀ,

ਮੈਨੂੰ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਯਾਤਰਾ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਤਸਮਾਨੀਆ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਸੀ, ਤਾਂ ਸਰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਛੁੱਟੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕੈਂਿਪੰਗ ਅਤੇ 

ਹਾਈਿਕੰਗ ਇੱਕ ਰਸਮ ਸੀ। ਮੈਂ ਮਲੇਸ਼ੀਆ, ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਬੰਗਲਾਦੇਸ਼ ਿਗਆ ਹਾਂ। ਸਾਨੂੰ ਕੈਰਨਜ਼ ਜਾਣਾ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਸੀਂ ਜਲਦੀ ਹੀ 

ਉੱਥੇ ਦੁਬਾਰਾ ਜਾਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਲਈ ਪਕਾਉਣਾ ਪਸੰਦ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਪਸੰਦੀਦਾ ਪਕਵਾਨ 

ਿਬਰਯਾਨੀ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਮੇਰੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍ਰਿਸੱਧ ਚੌਲਾਂ ਵਾਲਾ ਪਕਵਾਨ ਹੈ।

ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਬੈਨੀ ਅਤੇ ਿਫਨ ਨਾਮ ਦੇ ਦੋ ਮਾਲਟੀਜ਼ ਿਸ਼ਹ ਜ਼ੂ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਪਾਰਕ ਿਵੱਚ ਸੈਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ 

ਖੇਡਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨਪਸੰਦ ਗੇਂਦ ਨਾਲ ਖੇਡਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰੇ ਹਨ ਅਤੇ 

ਗਲੇ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹਨ!

ਇੱਥੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹ ਮੇਰਾ ਦੂਜਾ ਸਾਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਲਾਸਰੂਮ ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ 

ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਨੂੰ 

ਦੇਖਣਾ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ES ਹੋਣਾ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਿਕਉਂ ਹੈ।

ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਮੇਰੇ ਸਮੇਂ ਿਵੱਚ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਨੂੰ 

ਦੇਖਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ! ਮੈਨੂੰ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟਾਂ ਿਵੱਚ ਖਾਣਾ ਖਾਣ 

ਲਈ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਭੋਜਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ 

ਿਫਲਮਾਂ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ, ਿਮੰਨੀ ਗੋਲਫ ਖੇਡਣਾ ਅਤੇ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਕਰਨਾ 

ਵੀ ਪਸੰਦ ਹੈ।

ਿਸੱਿਖਆ ਸਹਾਇਤਾ

ZHYVEN KANDERO ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਸਪੋਰਟ ਹੈਲੋ ਸਾਿਰਆਂ ਨੂੰ! ਮੈਂ Zhyven (Zhy) ਹਾਂ 

ਅਤੇ ਮੈਂ ਰੌਕਬੈਂਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ 1/2D ਅਤੇ 3/4D ਿਵੱਚ ES ਵਜੋਂ 

ਕੰਮ ਕਰ ਿਰਹਾ/ਰਹੀ ਹਾਂ। ਹਾਲਾਂਿਕ ਮੈਂ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਲਈ ਿਬਲਕੁਲ ਨਵਾਂ ਹਾਂ, ਸਟਾਫ ਅਤੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੋਨੋਂ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ - ਸਾਰੇ ਬਹੁਤ ਿਮੱਠੇ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਹਨ!

DANNI FOX EDUCATION SUPPORT ਮੇਰਾ ਨਾਮ 

ਡੈਨੀ ਹੈ, ਮੈਂ 5/6B ਲਈ ਿਸੱਿਖਆ ਸਹਾਇਤਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ 

ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਰੌਕਬੈਂਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ।

ਬੇਦਵਰਾ ਆਿਦਬ

ਐਿਮਲੀ ਸ਼ੈਨਨ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਸਪੋਰਟ ਹੇ, ਮੈਂ ਐਿਮਲੀ ਹਾਂ, 

ਰੌਕਬੈਂਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਈ.ਐਸ.

ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਨੂੰ ਿਮਲੋ

ਹਾਲਾਂਿਕ, ਮੇਰੀ ਗੁਪਤ ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਇੱਕ ਆਟੋ ਰੇਸਰ 
ਬਣਨਾ ਹੈ!

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨ ਅਿਧਆਪਕ 

ਬਣਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਸੈਕੰਡਰੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਅਿਧਐਨ 

ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ।

ਮੈਨੂੰ ਿਬੱਲੀਆਂ ਪਸੰਦ ਹਨ (ਦੁੱਖ ਨਾਲ, ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਕੋਈ 

ਨਹੀਂ ਹੈ), ਰੰਗ ਦੀ ਟੀਲ, ਅਤੇ ਮੈਟਲ/ਰੌਕ 

ਸੰਗੀਤ!
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ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਕੀ ਹੈ?

ਿਜਵੇਂ ਿਕ: · ਰੁੱਖੇ ਹੋਣਾ - ਕੋਈ 

ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ ਕਿਹਣਾ ਜਾਂ ਕਰਨਾ ਜੋ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਠੇਸ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ 

ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਠੇਸ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਕੋਈ 

ਿਵਅਕਤੀ ਕੰਟੀਨ ਲਾਈਨ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਧੱਕਾ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ · ਮਤਲਬੀ ਹੋਣਾ - ਇੱਕ 

ਜਾਂ ਦੋ ਵਾਰ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਇੱਕ 

ਿਦਨ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਖੇਡਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ 

ਿਰਹਾ ਹੈ · ਟਕਰਾਅ – ਇੱਕ ਦੋਸਤ ਨਾਲ ਅਸਿਹਮਤੀ ਹੋਣਾ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਦੋ ਦੋਸਤਾਂ 

ਦਾ ਬਿਹਸ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਮਾੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਿਹਣਾ · ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਿਵਵਹਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਆਦਰਯੋਗ ਫੀਡਬੈਕ ਜੋ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ " ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋਂ 

ਉਹ ਖੇਡਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 

ਨੂੰ ਘੁੰਮਾਉਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। ”

ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ

ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਤਲਬੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹਮੇਸ਼ਾ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।

ਕਈ ਵਾਰ, ਲੋਕ ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਲਝਣ ਿਵੱਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਿਕ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਨਹੀਂ।
ਲੋਕ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੋਈ ਅਿਜਹਾ ਕਿਹ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਹੈ - ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਜਾਂ ਬੇਰਿਹਮੀ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਹੈ।

ਇੱਕ ਸਕੂਲ ਵਜੋਂ, ਅਸੀਂ ਅਕਸਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਮਾਿਪਆਂ ਨਾਲ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਬਾਰੇ 

ਹੇਠਾਂ ਪੜ੍ਹੋ ( www.kidshelpline.com.au ਤੋਂ ਿਲਆ ਿਗਆ)।

ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ
ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਨੇਰੀਡਾ ਵੈਸਟ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦਾ ਜਸ਼ਨ

"ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ।"

· ਇੱਕ 'ਸੀਮਾ' ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਦੋਸਤ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ

ਸਮਾਜੀਕਰਨ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਨਤੀਜੇ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਕੋਈ ਦੋਸਤ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ 
ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਰਹਾ ਿਕਉਂਿਕ ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਜ਼ 

ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਸੀ

ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਵਾਲੇ ਿਵਵਹਾਰ: • 

ਹਮਲਾਵਰ, ਬੇਰਿਹਮ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਿਵਵਹਾਰ ਹਨ 

• ਦੁਹਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਵਵਹਾਰ ਹਨ (ਇਹ ਕਈ ਵਾਰ ਵਾਪਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਵਜੋਂ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਿਨਰੰਤਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ) • ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਵਾਪਰਦਾ 

ਹੈ • ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀ ਅਸੰਤੁਲਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਿਜਸਦਾ 

ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਲੋਕ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਅਤੇ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ 

ਨੂੰ 'ਬਰਾਬਰ' ਵਜੋਂ ਨਹੀਂ ਦੇਿਖਆ ਜਾਂਦਾ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਵੱਡੀ 

ਉਮਰ ਦੇ, ਵੱਡੇ ਲੋਕ ਛੋਟੇ, ਛੋਟੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚੁਣਦੇ ਹਨ, 

ਜਾਂ 'ਪ੍ਰਿਸੱਧ' ਲੋਕ ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ 

ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨੂੰ ਉਹ 'ਅਪ੍ਰਿਸੱਧ' ਸਮਝਦੇ ਹਨ, 

ਜਾਂ ਜੋ ਦੋਸਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ।
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ਅਤੇ 
ਖੋਲ੍ਹੋ

ਚੁੰਝੀਆਂ ਉਂਗਲਾਂ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਿਲਆਓ ਅਤੇ 
ਪੰਛੀ ਦੀ ਚੁੰਝ ਵਾਂਗ ਬੰਦ ਕਰੋ

"ਗਾਂ"

"ਸੂਰ"

"ਮੁਰਗੇ ਦਾ ਮੀਟ"

ਿਮਸਟਰ ਸਿਟਲ ਨਾਲ

ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਆਇੰਟਰ ਅਤੇ ਿਵਚਕਾਰਲੀਆਂ 

ਉਂਗਲਾਂ ਨੂੰ ਵਧਾ ਕੇ ਅਤੇ ਉੱਪਰ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਅੰਗੂਠੇ 

ਵਧਾ ਕੇ ਅਤੇ ਮੰਦਰਾਂ ਨੂੰ ਛੂਹਣ ਨਾਲ, ਉਂਗਲਾਂ ਨੂੰ ਦੋ ਵਾਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਮੋੜੋ।

"ਖ਼ਰਗੋਸ਼"

ਸਾਡੇ ਲਰਿਨੰਗ ਲਰਿਨੰਗ ਔਸਲਾਨ ਦਾ ਜਸ਼ਨ

ਮੰਦਰਾਂ ਿਵੱਚ ਮੁੱਠੀਆਂ ਨਾਲ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ 

ਚਾਪ ਿਵੱਚ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਅਤੇ ਉੱਪਰ ਵੱਲ ਿਹਲਾਓ।

ਅੰਗੂਠੇ ਦੇ ਨਾਲ, ਮੁੱਠੀ ਨੂੰ ਨੱਕ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਛੋਟੇ 

ਚੱਕਰ ਵੱਲ ਿਹਲਾਓ।

ਨੱਕ, ਇੱਕ ਿਵੱਚ
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ਪੜਾਅ 2 = ਿਕਸੇ ਸੰਿਖਆ ਤੋਂ ਿਗਣਨਾ ਿਜਵੇਂ: 5 + 3, ਮੈਂ 5 ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਦਮਾਗ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ 3 ਹੋਰ ਿਗਣਦਾ ਹਾਂ, 
6,7,8

ਪੜਾਅ 1 = ਕੁੱਲ ਲੱਭਣ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਿਗਣਨਾ ਅਤੇ ਘਟਾਓ ਕਰਨ ਲਈ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਜਾਣਾ

ਪੜਾਅ 3= 5 ਦੇ ਤੱਥ: ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਿਕ 2 ਅਤੇ 3 5 ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, 4 ਅਤੇ 1 ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ 5, 5 ਅਤੇ 0 ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ 5, 1 ਅਤੇ 4 5 ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਿਕ 4 ਇੱਕ 5 ਤੋਂ 

ਘੱਟ ਹੈ ਅਤੇ 5 ਇੱਕ 6 ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ। 5 4 ਤੋਂ ਇੱਕ ਵੱਧ ਹੈ। 10 ਦੇ ਤੱਥ: 3 ਅਤੇ 7 10 ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, 2 ਅਤੇ 8 ਦਸ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, 7 10 ਤੋਂ ਿਤੰਨ ਘੱਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ, 
ਸਾਲ 1-2 ਿਵੱਚ ਇਸ ਪੜਾਅ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ)

ਇੱਥੇ ਅਸੀਂ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਜੋੜਨਾ ਅਤੇ ਘਟਾਉਣਾ ਿਸਖਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਇਸਦਾ ਇੱਕ ਆਮ ਿਵਭਾਜਨ ਹੈ:

ਜੋੜ ਅਤੇ ਘਟਾਓ
ਮੁੱਖ ਿਵਸ਼ਾ ਿਜਸ 'ਤੇ ਸਾਲ 1-6 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 'ਤੇ ਿਧਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ 'ਜੋੜ ਅਤੇ ਘਟਾਓ' ਜਦੋਂ ਿਕ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਜੇ ਵੀ 

ਸੰਿਖਆਵਾਂ ਅਤੇ ਿਗਣਤੀ ਬਾਰੇ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਡੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਅੰਕਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਾਨਿਸਕ (ਮਨ ਿਵੱਚ) ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ 

ਸਮੱਗਰੀਆਂ (ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਕਾਊਂਟਰ, ਨੰਬਰ ਲਾਈਨਾਂ ਆਿਦ) ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ 'ਤੇ ਕੇਂਦ੍ਿਰਤ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਦੱਸ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦੇ 

ਜਵਾਬ ਿਕਵੇਂ ਿਮਲੇ।

ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਲੇਹਾਨੇ ਨਾਲ
ਸਾਡੀ ਲਰਿਨੰਗ NUMERACY ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ

ਪੜਾਅ 5 = ਡਬਲਜ਼ ਅਤੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਡਬਲਜ਼। ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਡਬਲ 6 12 ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਿਕ 6+6 12 ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ 
6+7 ਵੀ ਜੋੜ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਿਕਉਂਿਕ ਡਬਲ 6 12 ਹੈ ਅਤੇ 1 ਹੋਰ 13 ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਸਾਲ 1-3)

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਸੁਝਾਵਾਂ/ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਲਈ ਕਲਾਸ ਡੋਜੋ ਦੇਖੋ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਘਰ ਿਵੱਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਉਪਰੋਕਤ ਤੱਥਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨਿਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਿਦਮਾਗ ਿਵੱਚ) ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਉਂਗਲਾਂ 'ਤੇ ਿਗਣਦੇ 
ਨਹੀਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਵਧੇਰੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਗਣਨਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਸਫਲ ਹੋਣ ਲਈ ਬੁਿਨਆਦੀ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਸਕੂਲੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੇ ਬਾਅਦ ਦੇ ਸਾਲਾਂ ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਸਫਲ ਹੋਣ ਲਈ, ਇਹ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਬੁਿਨਆਦੀ ਹੁਨਰਾਂ ਿਵੱਚ ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ।

ਪੜਾਅ 6 = ਦਸ ਤੱਥਾਂ 'ਤੇ ਿਵਸਤਾਰ ਕਰੋ। ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ 6 ਅਤੇ 7 13 ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਿਕ 16 + 17 33 ਹੈ ਿਕਉਂਿਕ ਮੈਂ ਦਸਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 

ਨੂੰ ਜੋੜ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਜੇਕਰ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ 6 ਅਤੇ 7 13 ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਿਕ 60+70 130 ਹੈ, 600+700 1300 ਹੈ। (ਸਾਲ 2-4)

ਪੜਾਅ 4= ਦਸਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਟਣਾ: ਮੇਰੇ ਦਸਾਂ ਤੱਥਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ ਮੈਨੂੰ ਪੁਲ (ਿਪਛਲੇ ਦਸ ਨੂੰ ਜੋੜਨ) ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ)- 7 ਅਤੇ 5 ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਲਈ, ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਿਕ 3 ਹੋਰ 

10 ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਮੈਂ ਹੋਰ 2 ਜੋੜਦਾ ਹਾਂ (ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਮੈਂ 5 ਨੂੰ ਵੰਡ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। 3 ਅਤੇ 2 ਿਵੱਚ) (ਸਾਲ 1-2)
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ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਥੋਰਬਰਨ ਨਾਲ FD ਇਸ ਹਫਤੇ FD ਿਵੱਚ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ 

ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸੀਂ ਸੰਿਖਆਵਾਂ ਨੂੰ ਛੋਟੇ ਿਹੱਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕਵੇਂ ਵੰਡ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਅੱਜ 

ਅਸੀਂ 10 ਦੇ ਬਾਂਡ ਲੱਭਣ ਲਈ ਬਾਂਡ ਬਲਾਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਦੋ ਨੰਬਰ ਜੋ 10 

ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਨੂੰ ਸਾਰੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਬਾਂਡਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਮਜ਼ਾ ਆਇਆ।

ਸਾਡੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਜਸ਼ਨ
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ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਕਾਸਤਨਾਰਸ ਦੇ ਨਾਲ 3/4F

ਸਾਡੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਜਸ਼ਨ

ਅਤੇ ਲੋਕ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਉਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੀ ਜਾਂਚ ਯੂਿਨਟ ਦੇ ਦੌਰਾਨ 

ਸਾਡੇ ਸਾਲ ਿਵੱਚ ਕਦਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਿਨਯਮ ਿਕਉਂ ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਲੋਕਤੰਤਰ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ,

ਸਾਨੂੰ ਪੜਚੋਲ ਕਰਦੇ ਦੇਿਖਆ ਹੋਵੇਗਾ
3 ਅਤੇ 4 ਸ਼ਾਨਦਾਰ Foxes ਕਲਾਸਰੂਮ ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ 

ਤੁਹਾਨੂੰ

ਅਸੀਂ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਨਯਮ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਿਕਵੇਂ ਿਨਰਪੱਖ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਲੋਕਤੰਤਰ ਹਰ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ ਿਕਉਂ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਿਪੱਛੇ ਦੇ ਕਾਰਨਸਮੂਹ।

ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਬੰਧਨ. ਸਾਡੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਮੂਲ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕਸ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਿਟੱਕ ਕਰਦਾ ਹੈ।
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ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਜਾਰਜੀਵਸਕੀ ਦੇ ਨਾਲ ਆਰਟਸ

ਸਾਡੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਜਸ਼ਨ

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਅਤੇ ਪੇਂਟ ਕਲਮਾਂ 'ਤੇ ਿਬੰਦੀਆਂ

ਗਰਮ ਰੰਗ ਦਾ
ਅਤੇ ਠੰਡਾ ਰੰਗ ਪਤਝੜ ਪੱਤਾ ਕਲਾ. ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਿਪਛੋਕੜ 'ਤੇ ਿਬੰਦੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸੂਤੀ ਿਫਲਟਰਾਂ ਦੇ 

ਨਾਲ ਐਕ੍ਰੀਿਲਕ ਪੇਂਟ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ।

ਗ੍ਰੇਡ 3/4 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਗਰਮ ਅਤੇ ਠੰਡੇ ਰੰਗਾਂ ਬਾਰੇ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਿਨੱਘ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ
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5/6 ਕੈਂਪਸ ਡਾਊਨ 'ਤੇ ਕੈਂਪ
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ਰੌਕਬੈਂਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਿਵਖੇ

ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਲਈ!

ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ

ਨਵੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਸਿਟੱਕਰ, ਪੈਨਿਸਲ, ਇਰੇਜ਼ਰ, 
ਆਿਦ।

ਇਹ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਿਕ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਿਹਸੂਸ 

ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ

ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਪਿਰਵਾਰ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 

ਸਿਹਪਾਠੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਵਾਗਤ ਕਰਦੇ ਹਨ

ਸਕੂਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੰਭੀਰ ਐਲਰਜੀ ਦੇ ਕਾਰਨ . ਅਸੀਂ 2024 ਤੋਂ 
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮਿਦਨ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਪਿਰਵਾਰ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਬਦਲਾਅ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ।

ਵਾਰ

ਜਨਮਿਦਨ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹਨ
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ਬਰਫੀਲੇ ਖੰਭੇ

ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੀ ਕੰਟੀਨ ਤੋਂ ਬੁੱਧਵਾਰ ਅਤੇ ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ

ਬਰਫੀਲੇ ਖੰਭੇ ਹਰ ਿਵਕਦੇ ਹਨ

ਸਵੇਰੇ 11:10 ਵਜੇ

ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਿਦਨ ਦੀ ਚੰਗੀ, ਿਸਹਤਮੰਦ 

ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਸਨੈਕ ਲੈਣ 

ਲਈ ਵੀ ਸਵਾਗਤ ਹੈ!

ਹਰ ਸਵੇਰ, 8:30am ਅਤੇ 8:50am ਿਵਚਕਾਰ ਪਹੁੰਚਣ ਵਾਲੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਹੈ

ਨਾਸ਼ਤੇ ਲਈ ਕੁਝ ਲੈਣ ਲਈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਡੋਜੋ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਤੋਂ 

ਲੰਘਦੇ ਹਨ।

ਬਰਫੀਲੇ ਖੰਭੇ $2 ਹਰੇਕ ਹਨ
ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਸਾਡਾ ਅਨੁਸਰਣ ਕਰੋ

ਕੰਪਾਸ ਸਕੂਲ ਪ੍ਰਬੰਧਕ

ਖਬਰਾਂ

ਰੌਕਬੈਂਕ ਪੀਐਸ ਤੋਂ ਖ਼ਬਰਾਂ, ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਸਾਡੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ!

ਨਵੀਨਤਮ ਨਾਲ ਸੂਿਚਤ ਅਤੇ ਅਪ-ਟੂ-ਡੇਟ ਰਿਹਣ ਲਈ

ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਸਕੂਲ ਨਾਲ ਅੱਪ ਟੂ ਡੇਟ 

ਰਿਹਣ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਚਾਲੂ ਕਰੋਮੁੰਚੀਜ਼
ਸਵੇਰ

ਰੀਮਾਈਂਡਰ
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महत्त्वपूर्ण  म�त�हरू

Gr  ���  व�द्यालयहरूमा  प्राथम�क  उपचार

असार  ४  गते  मंगलबार

कुनै  व�द्यालय  छैन

पाठ्यक्रम  द�वस

Gr  ���  CAMP

राजाको  जन्मद�न

कुनै  व�द्यालय  छैन

शुक्रबार  ���  ���  ��  मई

शुक्रबार  ��  मई

सोमबार  ��  जुन

बुधवार  ��  मई  �

व�द्यालयका  तस्ब�रहरू

Gr  ���  शीतकालीन  खेलकुद

असार  ६  गते  ब�हीबार

भ्रमण

सोमबार  ��  मई  �  शुक्रवार  ��  मई

सुरक्षा  कार्यक्रम

Gr  ���  पौडी  खेल्ने  र  पानी

सोमबार  ��  मई

फाउन्डेशन  पशु  भूम�

असार  ११  गते  मंगलबार

मुद्दा  ६ शुक्रबार  १०  मे

न्यूजलेटर
अवध�  २ प्र�न्स�पलको  सन्देश

�.  स्कूल  स्टाफ  इन्ट्रानेट  �  हाम्रो  स्कूलले  व�स्तार  गर्न  जारी  राख्दा  हाम्रा  कर्मचारीहरूको  लाग�  
हाम्रो  व्यवस्थापन  प्रणालीहरू  सुधार  गर्न  आवश्यक  छ।  इन्ट्रानेटले  कर्मचारीहरूलाई  स्कूलका  सबै  कागजातहरू  
सज�लो  र  प्रभावकारी  रूपमा  पहुँच  गर्न  अनुमत�  द�नेछ।  यसले  कागजातहरू�  कार्यक्रमहरू�  र  अन्य  

प्रशासन�क  कार्यहरू  पहुँच  गर्न  व�भ�न्न  प्लेटफर्महरू  हेरेर  खर्च  गरेको  समयलाई  कम  गर्नेछ।

जारी

�.  वेबसाइट  अपग्रेड  �  टर्म  ��  नयाँ  वेबसाइट  टर्म  �  को  शुरुवातबाट  जारी  हुने  कारण।  
हाम्रो  हालको  वेबसाइट  �एक  द�न  मात्र�  प्रत�स्थापन  गर्न  हाम्रो  नयाँ  वेबसाइट  अपलोड  
नभएसम्म  हाम्रो  हालको  वेबसाइटमा  कुनै  अवरोध  हुनेछैन।

RPS  मा  ����  हामी  सबैको  लाग�  धेरै  व्यस्त  वर्ष  हुन  गइरहेको  छ।  यस  हप्ताको  
न्यूजलेटरले  हाम्रो  स्कूल  समुदायलाई  महत्त्वपूर्ण  अद्यावध�कहरू�  

स्तरवृद्ध�हरू�  स्कूल�आधार�त  प्रक्र�याहरूमा  पर�वर्तनहरू  र  ����  को  
बाँकीका  लाग�  प्रमुख  कार्यक्रमहरूको  योजनाको  बारेमा  जानकारी  द�नेछ।  हाम्रो  व�द्यालय  समुदायलाई  
उनीहरूको  व�द्यालयमा  के  भइरहेको  छ  भनेर  सचेत  हुनु  महत्त्वपूर्ण  छ।

�.  व�द्यालय  अनुपालन  मूल्याङ्कन  �  अवध�  ��  लेखापरीक्षण  प्रक्र�या  र  
प्रमाण  �������  बाँकी  छ।  सबै  हालको  व�द्यालय  नीत�हरू  
नवीनतम  व�भाग  टेम्प्लेटहरूसँग  अद्यावध�क  गर�नेछ।  टर्म  �  को  अवध�मा�  
हामी  हाम्रो  वेबसाइटबाट  सबै  नीत�हरू  हटाउन  सुरु  गर्नेछौं  र  नयाँ  नीत�हरू  स्वीकृत  
भएपछ�  अपलोड  गर्नेछौं।  अनुपालन  मूल्याङ्कनले  बालबाल�काको  
सुरक्ष�त  मापदण्ड�  नीत�हरू�  व�द्यालयहरूमा  हुने  प्रक्र�याहरू�  VRQA  
भ�क्टोर�या  दर्ता  गुणस्तर  आश्वासन  �DE�  नीत�हरू�  च�क�त्सा  
प्रक्र�याहरू  र  प्रक्र�याहरू  साथै  दायराहरूमा  धेरै  ध्यान  केन्द्र�त  गर्दछ।
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प्र�न्स�पलको  सन्देशको  न�रन्तरता

�.  ����  फाउन्डेशन  नामांकनहरू  हाल  खुला  छन्।  कृपया  तपाईंले  नामांकन  फारमहरू  पूरा  गर्नुभएको  सुन�श्च�त  गर्नुहोस्�  जुन  हाम्रो  वेबसाइट  
वा  कार्यालयबाट  प्राप्त  गर्न  सक�न्छ  र  सकेसम्म  चाँडो  बु�ाउनुहोस् �  फ�र्ता  गर्नुहोस्।  नामांकनहरू  शुक्रबार  ��  जुलाई�  ����  
�समय  �  मा  हप्ता  �  को  अन्त्य�  मा  हुने  छन्।  फाउन्डेसनका  अभ�भावक�  हेरचाहकर्ताहरूका  लाग�  स्कूल  भ्रमणहरू  न�म्नका  लाग�  तय  
गर�एको  छ�  शुक्रबार  ��  मे�  �����  ����������am  शुक्रवार  ��  जुन�  �����  ����������am

यी  केही  समय  पछ�  पर�वारहरूलाई  फर्वार्ड  गर�नेछ�  जुन  अवध�  �  को  अन्त्यमा  हुनुपर्छ।

हामी  द्रुत  रूपमा  ���  व�द्यार्थीहरू  नज�क  छौं ��

जारी

�.  NAPLAN  �  व�द्यालयहरूले  NAPLAN  ����  मूल्याङ्कनका  प्रारम्भ�क  प्रत�वेदनहरू  प्राप्त  
गरेका  छन्  �  यी  प्रत�वेदनहरू  पर�मार्जन  गर�एका  छन्  र  व�द्यालयका  कर्मचारीहरूलाई  भव�ष्यको  
योजनाको  लाग�  डाटा  व�श्लेषण  सुरु  गर्न  उपलब्ध  गराउँछन्।  पूर्ण  प्रत�वेदनहरू  जुनको  मध्यदेख�  लेटसम्मका  छन्।

�.  हालको  नामांकनहरू�  यस  वर्ष  नामांकनको  लाग�  ���  प्लस  ��  चासोको  अभ�व्यक्त�।

�.  व�द्यालय  समीक्षा  �प्रत्येक  चार  वर्षमा�  �  अवध�  ��  समीक्षा  प्यानलले  न�म्न  व्यक्त�हरू  समावेश  गर्दछ�  व�द्यालय  
समीक्षक�  वर�ष्ठ  श�क्षा  सुधार  नेता  �SEIL�  �  क्षेत्रीय  प्रत�न�ध��  टोनी  स�म्पसन�  प्र�न्स�पल�  नेतृत्व  टोली�
स्कूल  सुधार  टोली  �SIT�  का  सदस्यहरू ��  स्कूल  काउन्स�ल  अध्यक्ष�  ल�न  कोर्ट�स�  अन्य  व�द्यालयहरूका  चुनौती  मुख्य  
सा�ेदारहरू।  सम्पूर्ण  प्रक्र�या  र  क्षेत्र  द�नहरू  अनसाइटमा�  परामर्शमा  श�क्षकहरू�  ES  कर्मचारीहरू�  व�द्यार्थीहरू  र  पर�वारहरू  
�व�द्यालय  पर�षद  सदस्यहरू�  पन�  समावेश  हुनेछन्।  यी  समूहहरूको  अन्तर्वार्ता  व�द्यालय  समीक्षक�  SEIL  र  च्यालेन्ज  
पार्टनरहरूद्वारा  हुनेछ।  जबक�  समीक्षा  आफैं  टर्म  �  मा  स�्चालन  गर�न्छ�  हामीले  यस  कार्यक्रमको  लाग�  तयारी  गर्न  हाम्रो  स्कूल  
टोलीहरूसँग  काम  सुरु  गर�सकेका  छौं।  हामीले  हाल  व�द्यालयका  सबै  नेताहरूलाई  सफल  व�द्यालय  समीक्षा  गर्न  सक्षम  बनाउन  ताल�म  
प्राप्त  गर�रहेका  छौं।

स्कूल  भर  अन्य  अनुपालन �  जवाफदेह�ता।  हामीले  यो  काम  सुरु  गरेका  छौं  र  लेखापरीक्षणको  लाग�  आवश्यक  प्रमाणहरू  सङ्कलन  
गर्दैछौं�  यो  अवध�  �  को  बाँकी  अवध�को  लाग�  हामी  हाम्रो  काम�प्रमाणहरू  न�र्धार�त  म�त��  प्रारम्भ�क  अवध�  �  सम्म  
पेश  गर्न  तयार  छौं  भन्ने  सुन�श्च�त  गर्नको  लाग�  मुख्य  फोकस  हुनेछ।
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प्र�न्स�पलको  सन्देशको  न�रन्तरता

�.  व�द्यालय  सुरक्षा  �  गेट  प्रवेश�न�कासहरू�  हामीले  अर्को  सोमबार  कारपार्कबाट  पह�लो  �  प्रवेश  गेटहरूमा  
स्थाप�त  पूर्ण  इन्टरकम  प्रणालीमा  केही  कामहरू  पूरा  गर�सकेका  छौं।  कार्यहरू  समावेश  छन्�  इन्टरकम  �पह�ले  नै  
स्थाप�त��  अर्को  चरण�  इलेक्ट्रोन�क  खोल्ने  गेट  र  कर्मचारीहरूको  लाग�  मात्र  क�प्याड  प्रव�ष्ट�।  कृपया  
ध्यान  द�नुहोस्  क�  जब  अन्त�म  कार्यहरू  पूरा  भइसकेका  छन्�  हाम्रो  स्कूलको  गेटहरू  ����  बजे  सम्म  खुल्ने  छैनन्।

सत्र  ��  शुक्रबार  �  नोभेम्बर�  ����  ब�हान  ����  बजे

ड�सेम्बर�  ����  ������  बजे

व�द्यार्थीहरू  ब�हान  ����  बजेदेख�  व�द्यालयमा  पुग्न  सक्छन्  जहाँ  उनीहरूलाई  ड्युटी  स्टाफद्वारा  
न�रीक्षण  गर्न  सक�न्छ।  हामीले  धेरै  व�द्यार्थीहरूलाई  प्रारम्भ�क  समयमा  कुनै  पर्यवेक्षण  ब�ना  नै  
छोड�एको  देख�रहेका  छौं।  यसले  तपाईका  बच्चाहरूको  सुरक्षाको  लाग�  व�द्यालयका  कर्मचारीहरूबाट  वास्तव�क  
च�न्ता  उत्पन्न  गर�रहेको  छ।  हामीसँग  व�द्यालय  अघ�  र  पछ�  ठूलो  बाल  हेरचाह  उपलब्ध  छ�  कृपया  यो  
प्रदायक�सेवा  प्रयोग  गर्नुहोस्  ताक�  तपाईंका  बच्चाहरू  सुरक्ष�त  छन्  भनी  सुन�श्च�त  गर्नुहोस्।  गेटहरू  
����pm  मा  ताल्चा  लगाइनेछ  �  यसले  व�द्यालय  साइटमा  त्यहाँ  हुनुहुँदैन  भन्ने  कुनै  पन�  व्यक्त�हरू  छैनन्  भन्ने  सुन�श्च�त  गर्दछ।

सत्र  ��  शुक्रबार  ��  अक्टोबर�  ����  ब�हान  ����  बजे

सत्र  ��  राज्यव्यापी  संक्रमण  द�वस  �  सबै  भ�क्टोर�यन  व�द्यार्थीहरू  मङ्गलबार  ��

सत्र  ��  शुक्रबार  ��  अक्टोबर�  ����  ब�हान  ����  बजे

व�द्यालय  सरुवा  म�त�हरू  न�म्नानुसार  छन्�

हामीले  ज�म  बाह�र  खेल्दा  व�द्यालय  हेरचाह  पछ�  हाम्रा  व�द्यार्थीहरू  सुरक्ष�त  छन्  भनी  सुन�श्च�त  गर्नुपर्छ।  
पर�वारहरूलाई  द�उँसो  ����  बाट  सार्न  आग्रह  गर�नेछ।  कृपया  तपाईं  बच्चाहरूलाई  समयमै  उठाउनुहोस्�  हामी  
द�उँसो  ����  बजे  समाप्त  गर्छौं�  �����  ����  वा  �  बजे  होइन�

�.  स्कूल  मैदान  सुरक्षा�  बल  खेल  स्कूल  अघ�  र  पछ�  प्रत�बन्ध�त  गर�नेछ।

��.  समावेशीकरण  आउटर�च  कोच  �IOC��  व�भागले  �आउटर�च  समावेशी  कोच�  कार्यक्रम  नामक  पहल  सुरु  
गर�रहेको  छ।  हामी  यस  कार्यक्रमको  ह�स्सा  बन्नको  लाग�  चयन  भएकोमा  भाग्यशाली  छौं।  डेबी  डेमार्क  एक  प्रश�क्षक  
हुन्  जसले  प्रत्येक  बुधवार  अवध�  �  को  अन्त्यसम्म  RPS  सँग  काम  गर्नेछन्।  उनको  भूम�काले  तपाईंका  बच्चाहरूको  समग्र  
स�काइ  र  कल्याणमा  उनीहरूको  व�कासलाई  समर्थन  गर्दैछ।  IOC  सँग  समावेशी  अभ्यास�  समस्या  समाधान�  श�क्षण  र  
स�काइको  गह�रो  ज्�ानमा  व�शेषज्�ता  छ।

जारी

यी  खेलहरू  हाम्रा  पर�वारहरू  र  व�द्यालयमा  आइपुग्दा  र  स्कूल  छोड्दा  बच्चाहरूको  लाग�  धेरै  असुरक्ष�त  बन्दै  गएका  छन्।  तसर्थ�  एक  मात्र  
समय  बल  संग  खेल  खेल  द�न  को  समयमा  औपचार�क  स्कूल  ब्रेक  मा  हुनेछ।  कृपया  एक  अर्काको  सुरक्षाको  सम्मान  गर्नुहोस्।
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प्र�न्स�पलको  सन्देशको  न�रन्तरता

तपाईले  देख्न  सक्नुहुने  रूपमा�  हामी  तपाईका  बच्चाहरूको  लाग�  हामीले  सक्दो  राम्रो  श�क्षा  प्रदान  गर्दैछौं  भनेर  सुन�श्च�त  गर्न  RPS  
मा  कडा  पर�श्रम  गर�रहेका  छौं।

��.  वर्ष  ���  को  लाग�  पौडी  कार्यक्रम  सोमबार  ��  मे  �  शुक्रवार  ��  मे�  ����

��.  औपचार�क  र�पोर्ट  लेखन  अवध��  �  र�पोर्टहरू  यस  सेमेस्टरमा  पह�लो  पटक  कम्पास  मार्फत  उत्पन्न  गर�नेछ।  
पर�वारहरूले  अवध�को  अन्त�म  हप्तामा  र�पोर्टहरू  पाउनेछन्।

हामी  आशा  गर्दछौं  क�  तपाईं  सबैको  एक  शानदार  पखवाडा  हो।

��.  NDIS  प्रदायक  नीत��  व�भागले  नयाँ  नीत�  बनाएको  छ  र  कसरी  स्कूलहरूले  NDIS  प्रदायकहरूलाई  त�नीहरूका  ग्राहकहरूसँग  
भेट्न  स्कूल  भ्रमणहरूमा  प्रबन्ध  गर्छन्  भनेर  अद्यावध�क  प्रक्र�याहरू  बनाएको  छ।  सबै  भ�क्टोर�यन  सरकारी  व�द्यालयहरूले  लागू  
गर्नुपर्ने  प्रक्र�याहरूबारे  सल्लाह  द�न  हामी  हाम्रा  पर�वारहरूलाई  छुट्टै  पत्र  पठाउनेछौं।  स्कूल  काउन्स�लसँग  परामर्श  ल�एर�  हाम्रो  
स्कूलले  NDIS  प्रदायकहरूसँग  म�लेर�  DE  का  कानुनी  आवश्यकताहरू  पूरा  गर्न  �लाइसेन्स  सम्�ौता�  मा  हस्ताक्षर  गर्नेछ।

��.  ���  श�व�र  कार्यक्रम�  बुधवार  ��  मे  �  ��  मे�  ����

��.  अक्षमता  र  समावेशी  कार्यक्रम  �DIP�  �  प्रोफाइलर  बैठकहरू �  SSG�  हाम्रो  DIP  टोली  D&I  को  रोलआउटमा  राम्रोसँग  
प्रगत�  गर्दैछ।  व�द्यालयहरूको  कार्यान्वयन  र  व्यवस्थापनको  लाग�  यो  धेरै  ठूलो  सुधार  भएकोले  ताल�म  अ�ै  द�इँदै  छ।  टर्म  �  को  
अवध�मा�  हाम्रा  केही  व�द्यार्थी  र  पर�वारहरूले  �प्रोफाइलर�  बैठकहरूमा  आफ्नो  बच्चालाई  स्कूलमा  सहयोग  गर्न  कोष  सुरक्ष�त  
गर्ने  उद्देश्यले  भाग  ल�नेछन्।  व�द्यार्थी  समर्थन  समूह  �SSGs�  प्रत्येक  कार्यकालको  मध्य  हप्ताहरूमा  अनुसूच�त  हुन  जारी  रहनेछ।

व�द्यालयका  सबै  सदस्यहरूलाई  प्रश�क्ष�त  र  समर्थन  गर्ने  सीपहरू�  र  व�द्यार्थीहरूको  नत�जा  सुधार  गर्न  RPS  समावेशी  अभ्यास  
क्षमता  बढाउने।

प्र�न्स�पल

क्र�स्टा  बार्नेस
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����  नामांकन
Machine Translated by Google



FC  �  श्रीमती  शर्मा�  ���

���B  �  श्रीमती  मर्डेन�  ���

���F  �  श्रीमती  हेन्स�  ���

���A  �  श्रीमती  बत्रा�  ���

१�२ई  �  श्रीमती  क्याल�डोना�  �४�

FD  �  श्रीमती  थोरबर्न�  �७�

��६बी�  म�स्टर  रान्ड�च�  �२�

���A  �  म�स  प�यर्स�श्रीमती  कौर�  ���

१�२डी  �  म�स्टर  शेन�  �०�
���C  �  म�स  बुट�गीग�  ���

���F  �  सुश्री  कास्तानारस�  ���

���B  �  म�स  कौर�  ���

���E  �  म�स  न्यूटन�  ���
३�४डी  �  सुश्री  सोलर  कोय�  �३�

��६डी�  म�स  युडे�  �४�

FA  �  म�स  ग्याट�  �२�

���C  �  म�स्टर  व्हाइट�  ���

FB  �  म�स  ग्रेगसन�  ���

��६ए  �  श्रीमती  लेटन�  �४�

���C  �  म�स  वाकर�  ���

१�२  सेकेन्ड

फाउन्डेसन

��६  सेकेन्ड

अवध�  �  मा  उपस्थ�त��  ���
����  व�द्यार्थी  संख्या

हरेक  द�न  
व�द्यालय  

आउनुहोस्  �र  

समयमा��  र  
आफ्नो  

महान  
उपलब्ध�  को  लागी  मान्यता  प्राप्त�

अवध�  १

तथ्याङ्क
कक्षा  कोठा

����  तथ्याङ्क  ��������  मा

हाम्रो  उपस्थ�त�  मनाउँदै

३�४  सेकेन्ड

यद�  तपाईंको  बच्चा  ब�रामी  वा  अनुपस्थ�त  
छ  भने�  तपाईंले  फोन  वा  कम्पास  मार्फत  
अनुपस्थ�त�को  द�न  स्कूललाई  सकेसम्म  

चाँडो  सूच�त  गर्न  आवश्यक  छ।
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रकी
टर्मली  पुरस्कारहरू�

प्रत्येक  शुक्रबार�  उत्कृष्ट  उपस्थ�त�  भएको  कक्षाले  रकीलाई  अर्को  हप्ताको  
सम्पूर्ण  हेरचाह  गर्न  द�न्छ�

उत्कृष्ट  उपस्थ�त�को  साथ�  तपाइँ  प्रत्येक  
अवध�मा  महाकाव्य  पुरस्कारहरू  ज�त्न  ड्र  मा  जान  

सक्नुहुन्छ�

हाम्रो  उपस्थ�त�  मनाउँदै

����  उपस्थ�त�  भएका  
व�द्यार्थीहरूलाई  मास�क  

उपस्थ�त�  पुरस्कारहरू  
द�इन्छ�������  

पुरस्कार  व�वरणहरूको  
लाग�  सम्पर्कमा  रहनुहोस्����
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हप्ताका  व�द्यार्थीहरू

१०�०�०३�०�

हाम्रो  सफलता  मनाउँदै

प्रत्येक  कक्षाबाट  एक  कक्षा  सदस्यलाई  साप्ताह�क  रूपमा  हाम्रो  हप्ताको  व�द्यार्थी  पुरस्कारको  साथ  मान्यता  
द�इन्छ।  यस  अवार्डले  हाम्रा  व�द्यालयका  मूल्यहरूलाई  न�रन्तर  रूपमा  प्रदर्शन  गर्ने  व�द्यार्थीहरूलाई  मान्यता  द�न्छ।

अदान

इमानत
अयान

अड्री

क्लारा
त्र�शा

��E  र  ��F
FB

रोजी

इब्राह�म  के

स�या

��B  र  FB

जसरीत

मोली

ज्याक
लुस�यान

जोसेल�न

इन्डी

सबै  ��C

FA  र  ��C

चेस

रायन

स�न�ट

रणवीर

जोजीत

�६  ख

अभय

अनाइशा

आल�या

स्वपनदीप हेली

इजक�एल

इसम

अब�गेल

तारा

रायन

हाब�ल

उस्मान

Viaan

३४ए

अनम

अनाया
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व�द्यार्थीहरूले  यार्डमा  बाह�र  हुँदा  हाम्रो  व�द्यालयको  मानहरू  प्रदर्शन  गर्नको  लाग�  हाउस  पोइन्ट  टोकनहरू  प्राप्त  
गर्छन्।

हाउस  पोइन्टहरू

हाम्रो  सफलता  मनाउँदै

��०

११�०

����

७७०
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मेरो  बारेमा  अल�  बढी�  मसँग  तीनवटा  कुकुरहरू  छन्  जसले  मलाई  धेरै  व्यस्त  राख्छ।  �  
बोर्डर  कोलीज  र  एक  धेरै  चकचके  ह्व�पेट  जसले  मलाई  हरेक  द�न  मेरो  पाइला  माथ�  उठाउन  
मद्दत  गर्दछ�  उसलाई  ट्वाइलेट  पेपर�  मोजा  आद�  जस्ता  चीजहरू  चोर्नबाट  पछ्याउँदै।  
म  AFL  मा  Hawthorn  Hawks  को  लाग�  ब्यारेक�  NRL  मा  मेलबर्न  Storm  र  
श�कागो  बुल्स।  NBA  मा।

मेरो  नाम  जेनेल  हो  र  म  श�क्षा  समर्थनको  रूपमा  काम  गर्छु�  म  हाल  Rockbank  PS  मा  मेरो  
तेस्रो  वर्ष  र  भूम�कामा  मेरो  ��  औं  वर्षमा  छु।  मलाई  मेरो  काम  मन  पर्छ  र  बच्चाहरु  
सफल  भएको  देखेर  र  ती  बत्ती  बल्ब  क्षणहरू  अमूल्य  छन्।

मेरो  मनपर्ने  ब�दाहरू  यात्रा  गर्दै  छन्�  मलाई  पानीमा  हेरेर  
शान्त�पूर्णता  मन  पर्छ।  मेरो  पर�वार  र  साथीहरूसँग  समय  
ब�ताउनु�  संगीत  सुन्नु�  खेलकुद  हेर्नु  र  यहाँ  र  त्यहाँ  
अनौठो  ठट्टा  सुनाउनुमा  मलाई  रमाइलो  लाग्छ।

श�क्षा  समर्थन

यो  अब  मेरो  Rockbank  PS  मा  चौथो  वर्ष  हो  र  म  यस्तो  अद्भुत  समुदायको  एक  
ह�स्सा  हुन  पूर्ण  रूपमा  रमाउँछु।

मेरो  फुर्सदको  समयमा  तपाईंले  मेरो  �  धेरै  ब�ग्र�एको  �  कुकुरहरूको  पछ�  लाग्दै  गरेको  भेट्टाउनुहुनेछ  
�  मसँग  �  गोल्डेन  र�ट्र�भर्स  र  एक  पोमेरेन�यन  छन्।

मेरो  नाम  श�लो  हो  र  म  अद्भुत  रकबैंक  प्राइमरी  स्कूलमा  पेशागत  थेरापी  सहायक  हुँ।
नमस्ते  Rockbank  PS  समुदाय�

मलाई  कफी  प�उन  मन  पर्छ  र  मलाई  नयाँ  क्याफेहरू  पत्ता  लगाउन  

मन  पर्छ  जहाँ  म  साथीहरू  र  पर�वारसँग  भेट्न  रमाईलो  गर्छु  र  
पक्कै  पन�  मेरा  कुकुरहरू  पन�  सँगै  आउन  मन  पराउँछन्�  म  
पन�  एक  धेरै  उत्सुक  AFL  प्रशंसक  हुँ  र  म  शक्त�शाली  
बम्बरहरूलाई  समर्थन  गर्छु�

मलाई  बाह�र  समय  ब�ताउन  मन  पर्छ  जहाँ  म  योग  र  ध्यान  गर्न  रमाइलो  गर्छु।

म  व�द्यालयको  आँगनमा  त�म्रो  खुशी  र  हँस�लो  अनुहार  
हेर्नको  लाग�  तत्पर  छु�

श�क्षाको  लाग�  जोश  र  व�द्यार्थीहरूले  
उनीहरूको  पूर्ण  क्षमता  हास�ल  गरेको  देख्नको  
लाग�  मायाको  साथ�  स्कूलमा  नभएको  
बेला  म  मेरा  बच्चाहरूसँग  गुणस्तरीय  समय  
ब�ताउन  रमाइलो  गर्छु।

चार  अद्भुत  बच्चाकी  आमा।  मेरो  लाग�  सबैभन्दा  महत्त्वपूर्ण  
कुरा  भनेको  मेरो  पर�वार  र  व�द्यार्थीहरू  दुवैको  लाग�  
सहयोगी  र  पालनपोषण  गर्ने  वातावरण  हुनु  हो  जुन  मैले  दैन�क  
अन्तरक्र�या  गर्छु।

श�लो  डम�यन

DIJANA  LYON  EDUCATION  SUPPORT  

नमस्कार  रकबैंक  समुदाय�  मेरो  नाम  द�जाना  हो�  म  फाउन्डेसन  
A  मा  श�क्षा  सहायता  हुँ  र  यो  नयाँ  
भूम�कामा  मेरो  पह�लो  वर्ष  हो।  मेरो  अघ�ल्लो  रोजगारी  एउटा  ठूलो  र�टेल  कम्पनीमा  
थ�यो  जहाँ  मैले  २��  वर्ष  काम  गरें  जुन  मैले  १६  वर्षको  उमेरमा  सुरु  गरें।  २०२२  मा  
प्रसूत�  ब�दामा  हुँदा  मैले  श�क्षा  सहायता  पाठ्यक्रम  गर्ने  न�र्णय  गरें�  जुन  
मैले  लामो  समयदेख�  गर्न  चाहेको  थ�एँ।

JADE  ALLAN  श�क्षा  समर्थन  

नमस्ते  रकबैंक  समुदाय  मेरो  नाम  जेड  हो�  यो  मेरो  दोस्रो  

वर्ष  हो  जुन  श�क्षा  समर्थनको  रूपमा  हाल  ���C  सँग  काम  गर्दैछ।

JANELLE  FRY  श�क्षा  समर्थन  
नमस्कार  रकबैंक  समुदाय�

मैले  संसारभर  यात्रा  गरेको  छु�  जुन  मलाई  मनपर्छ�  र  बाटोमा  व�भ�न्न  खानेकुरा�  संस्कृत�हरू  र  नयाँ  
मान�सहरूलाई  भेट्न  मनपर्छ।  म  व�वाह�त  छु  र  घरमा  एउटी  सुन्दर  �  वर्षीया  
केटी  छ�  हाम्रो  फुर्सदको  समयमा  हामी  पार्कहरूमा  जान  मन  
पराउँछौं। �  क�नमेल  र  कुनै  पन�  बाह�री  गत�व�ध�हरु।  मलाई  खाना  
पकाउन  र  खानासँग  प्रेम  फैलाउन  मन  पर्छ।

म  ����  मा  सबै  फाउन्डेशन  व�द्यार्थीहरूको  
व�कास  र  वृद्ध�  भएको  हेर्नको  लाग�  तत्पर  छु

म  म्यासेडोन�याको  पार�वार�क  पृष्ठभूम�बाट  आएको  हुँ�  र  �  वर्षको  उमेरमा  म्यासेडोन�यनमा  कसरी  
पढ्न  र  लेख्ने  भनेर  स�कें।  मैले  मेरो  बाल्यकालमा  म्यासेडोन�यन  नृत्य  पन�  गरेको  थ�एँ  जसले  
मलाई  आजसम्म  धेरै  साथीहरू  बनाउन  सक्षम  बनायो।

रकबैंक  प्राइमरी  स्कूलले  मलाई  मेरो  नयाँ  यात्रा  पछ्याउने  अवसर  द�एको  छ�  जहाँ  म  श�क्षक  र  व�द्यार्थीहरूलाई  
उनीहरूको  सबै  शैक्ष�क  आवश्यकताहरू  स�क्न  र  प्राप्त  गर्न  मद्दत  गर्न  सक्छु।

हाम्रो  टोलीलाई  भेट्नुहोस्
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हामी  ����  मा  तस्मान�याको  मुटुको  आकारको  टापुबाट  मेलबोर्नमा  आएका  थ�यौं।  म  तस्मान�याको  
स्कूलमा  ES  को  रूपमा  पन�  काम  गर्थें�  मलाई  कक्षा  �  र  �  का  व�द्यार्थीहरूसँग  गण�त  र  
व�ज्�ानका  समस्याहरू  गर्न  मनपर्थ्यो।

मलाई  संगीत  र  यात्रा  मन  पर्छ।  जब  हामी  तस्मान�यामा  बस्थ्यौं�  जाडोमा  बाहेक  छुट्ट�हरूमा  क्याम्प�ङ  
र  पैदल  यात्रा  एक  अनुष्ठान  थ�यो।  म  मलेस�या�  भारत  र  बंगलादेश  गएको  छु।  हामीलाई  केर्न्स  जान  
मनपर्छ  त्यसैले  हामी  चाँडै  त्यहाँ  फेर�  जाने  योजनामा  छौं।  मलाई  मेरो  पर�वार  र  साथीहरूका  लाग�  पकाउन  
मनपर्ने  मेरो  मनपर्ने  पर�कार  ब�रयानी  हो  जुन  मेरो  देशको  लोकप्र�य  चामलको  पर�कार  हो।

म  बेदवरा  आद�ब  हुँ।  दक्ष�ण  एस�याली  परम्परालाई  पछ्याउँदै  साथीभाइ  र  पर�वारले  पन�  मलाई  डोरा  भन्न  
रुचाउँछन्।  म  बंगलादेशबाट  हुँ।  म  रकबैंकमा  बस्छु�  मेरो  श्रीमान्  र  छोरीसँग  रेल  ट्र्याकको  अर्को  छेउमा  
स्कूल  नज�कै।

नमस्ते  रकबैंक  समुदाय�

मलाई  रकबैंक  प्राइमरी  स्कूलमा  काम  गर्न  मन  पर्छ  र  यस  वर्ष  मैले  श्रीमती  
बत्रासँग  ३�४  जना  व�द्यार्थीहरूसँग  काम  गर्ने  अवसर  पाएको  छु।

ZHYVEN  KANDERO  श�क्षा  समर्थन  सबैलाई  

नमस्कार�  म  Zhyven  �Zhy�  हुँ  र  म  ���D  र  
���D  मा  ES  को  रूपमा  Rockbank  प्राथम�क  व�द्यालयमा  काम  
गर�रहेको  छु।  यद्यप�  म  समुदायको  लाग�  एकदम  नयाँ  छु�  कर्मचारी  र  
व�द्यार्थी  दुवै  आनन्द�त  भएका  छन्  �  सबै  अत�  मीठो  र  सहयोगी  
हुनु�

DANNI  FOX  EDUCATION  

SUPPORT  मेरो  नाम  Danni  हो�  म  ���B  को  लाग�  

श�क्षा  समर्थन  हुँ  र  म  रकबैंक  प्राइमरी  स्कूलमा  एक  वर्ष  भन्दा  
बढी  समयदेख�  काम  गर�रहेको  छु।

रमाईलो  तथ्य�  म  जुम्ल्याहा  हुँ  र  मेरी  

बह�नी  र  म  ठ्याक्कै  उस्तै  देख�न्छु।

म  हाल  बाल  युवा  परामर्शको  मेरो  स्नातक  अध्ययन  गर्दैछु।  मसँग  
दुईवटा  प्राथम�क  व�द्यालय  उमेरका  बच्चाहरू  छन्�  र  
हाम्रो  Cavoodle�  Teddy  सँगसँगै  समुद्र  तटमा  जान  
र  प्रकृत�मा  क्याम्प�ङ  गर्न  मनपर्छ।

EMILY  SHANNON  श�क्षा  समर्थन  
अरे�  म  Emily  हुँ�  Rockbank  Primary  

School  मा  ES  हुँ�

बेदवरा  आद�ब

आउनुहोस्  र  मलाई  नमस्ते  भन्नुहोस्  यद�  तपाईंले  मलाई  
आँगनमा  देख्नुभयो  भने

श�क्षा  समर्थन

हाम्रो  टोलीलाई  भेट्नुहोस्

जे  होस्�  मेरो  गोप्य  सपनाको  काम  भनेको  अटो  
रेसर  बन्नु  हो�

जब  म  काम  गर�रहेको  छैन�  म  एक  मनोव�ज्�ान  
श�क्षक  बन्ने  लक्ष्य  संग  व�श्वव�द्यालय  मा  माध्यम�क  
श�क्षा  अध्ययन  गर्दैछु।

मलाई  ब�रालाहरू  मन  पर्छ  �दुःखको  कुरा�  
मसँग  कुनै  पन�  स्वाम�त्व  छैन��  

रङ  ट�ल�  र  मेटल�रक  संगीत�

मसँग  बेन्नी  र  फ�न  नामका  दुई  माल्टीज  श�ह  जुका  छन्  जुन  मलाई  पार्कमा  ह�ंड्न  
र  खेल्न  मनपर्छ�  त�नीहरूको  मनपर्ने  बलको  साथ  खेल्नु  हो।  त�नीहरू  धेरै  प्यारा  
छन्  र  cuddles  को  लागी  महान  छन्�

यो  यहाँ  काम  गर्ने  मेरो  दोस्रो  वर्ष  हो  र  मलाई  कक्षाकोठामा  सबै  व�द्यार्थीहरूलाई  
समर्थन  गर्न  सक्षम  भएकोमा  पूर्ण  रूपमा  मन  पर्छ।  व�द्यार्थीहरूमा  
व�भ�न्न  प्रकारको  वृद्ध�  देख्दा  वास्तवमा  ES  हुनु  क�न  अचम्मको  छ  
भनेर  देखाउँछ।

मेरो  स्कूल  बाह�रको  समयमा�  म  मेरो  पर�वार  र  
साथीहरूलाई  हेर्न  चाहन्छु�  मलाई  रेस्टुरेन्टमा  खाना  
खान  र  नयाँ  खानाहरू  प्रयास  गर्न  मनपर्छ।  मलाई  
चलच�त्र  हेर्न�  म�नी  गल्फ  खेल्न  र  क�नमेल  
गर्न  पन�  मन  पर्छ।
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धम्की  भनेको  मतलब  हो�  तर  मतलबी  हुनु  भनेको  सधैं  धम्की  द�ने  होइन।

कह�लेकाहीं�  मान�सहरू  के  हो  र  के  होइन  भनेर  भ्रम�त  हुन्छन्।
मान�सहरूले  सोच्न  सक्छन्  क�  कसैले  आफूलाई  मन  नपर्ने  कुरा  भनेको  बदमाशी  हो  �  तर  यो  होइन।  

धम्की  द्वन्द्व  वा  न�र्दयता  भन्दा  फरक  छ।

धम्की  भनेको  के  हो�

सुश्री  नेर�डा  वेस्टसँग  हाम्रो  श�क्षा  मनाउँदै
कल्याणबाट  एक  शब्द

व�द्यालयको  रूपमा�  हामी  प्रायः  व�द्यार्थी  र  अभ�भावकहरूसँग  दुर्व्यवहारको  बारेमा  छलफल  गर्छौं।  
कृपया  बदमाशीको  सम्बन्धमा  तल  पढ्नुहोस्  � www.kidshelpline.com.au  बाट  ल�इएको�।

धम्की  द�ने  व्यवहार�  

•  आक्रामक�  न�र्दयी  वा  

घ�नलाग्दो  व्यवहार  हो  •  दोहोर�एको  व्यवहार  हो  
�यो  धेरै  पटक  हुनैपर्छ�  धम्कीको  

रूपमा  पर�भाष�त  गर्न  चल�रहेको  तर�कामा�  
•  उद्देश्यमा  हुने  •  शक्त�  असंतुलन  हुनुपर्दछ  �  

जसको  अर्थ  मान�सहरूलाई  धम्की  द�ने  र  बल�उडमा  
परेका  मान�सहरूलाई  �समान�  भएको  

देखाइँदैन�  उदाहरणका  लाग��  ठूला�  
ठूला  व्यक्त�हरू  साना�  साना  

व्यक्त�हरू�  वा  �लोकप्र�य�  व्यक्त�हरूलाई  

आफूले  �अलोकप्र�य�  भनी  देख्ने  वा  साथी  बनाउन  
संघर्ष  गर�रहेको  व्यक्त�लाई  लक्ष�त  गर्ने।

�मलाई  यो  मन  पर्दैन  जब  तपाईले  मलाई  के  गर्ने  भनेर  बताउनु  भयो।�
·  एक  साथीले  �बाउन्ड्री�  राखेको  जस्तै

सामाज�ककरणमा  प्राकृत�क  नत�जाहरू�  उदाहरणका  लाग�  एक  
साथीले  तपाईंलाई  व�श्वास  नगरेको  कारणले  गर्दा  तपाईंले  

उनीहरूको  गोप्य  सा�ा  गर्नुभयो

जस्तै�  ·  असभ्य  हुनु  �  

कसैलाई  चोट  पुर्याउने  योजना  नगर�एको  वा  कुनै  चोट  
पुर्�याउने  काम  बोल्नु  वा  गर्नु�  उदाहरणका  लाग�  

क्यान्ट�न  लाइनमा  तपाईंको  अगाड�  कसैले  धकेल्नु  ·  असभ्य  हुनु  �  
एक  वा  दुई  पटक  जानाजानी  कसैलाई  चोट  पुर्याउने  काम  गर्नु�  जस्तै  एक  

द�न  तपाईंसँग  खेल्न  अस्वीकार  गर्ने  

साथी  ·  द्वन्द्व  �  एक  साथीसँग  असहमत�  हुनु�  जस्तै  दुई  
साथीहरू  व�वादमा  पर्नु  र  एकअर्कालाई  मतलबपूर्ण  कुराहरू  भन्नु  ·  तपाईंले  

गर�रहनु  भएको  व्यवहारमा  सम्मानजनक  प्रत�क्र�या  जुन  
ठीक  छैन�  जस्तै  �  हरेक  पटक  खेलकुदको  

बारेमा  कुरा  गर्दा  आफ्नो  आँखा  घुमाउनु  ठीक  होइन।�

धम्की  भनेको  होइन
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�कुखुरा�

दुबै  हातको  सूचक  र  बीचको  औंलाहरू  व�स्तार  गरी  
माथ�त�र  देखाउँदै�  औंलाहरू  व�स्तार�त  र  
मन्द�रहरूलाई  छुने  औंलाहरूलाई  दुई  पटक  छ�टो  अगाड�  �ुकाउनुहोस्।

र  
खोल्नुहोस्

चराको  चुच्चो  जस्तै  मुखको  अगाड�  प�न्च  गर�एको  औंलाहरू  
ल्याउनुहोस्  र  बन्द  गर्नुहोस्

नाक�  मानाकको  वर�पर�  सानो  घेरात�र  
औंलाको  साथ�  मुट्ठी  सार्नुहोस्।

�खरगोश�

�गाई�

�सुँगुर�

म�स्टर  स्ट�लसँग
हाम्रो  लर्न�ङ  लर्न�ङ  auslan  मनाउँदै

मन्द�रहरूमा  मुट्ठीले  हातलाई  
चापमा  बाह�र  र  माथ�  सार्नुहोस्।
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यहाँ  हामी  व�द्यार्थीहरूलाई  थप्न  र  घटाउन  कसरी  स�काउँछौं  भन्ने  सामान्य  व�च्छेदन  छ�

���  वर्षका  व�द्यार्थीहरूले  यस  शब्दमा  ध्यान  केन्द्र�त  गर्ने  मुख्य  व�षय  भनेको  �जोड  र  घटाउ�  हो  जबक�  
फाउन्डेसनका  व�द्यार्थीहरूले  संख्या  र  गणनाको  बारेमा  स�क्दै  छन्।  हाम्रो  धेरै  श�क्षणहरूले  संख्याहरूसँग  काम  गर्न  व�भ�न्न  

मानस�क  �मनमा�  रणनीत�हरू  र  सामग्रीहरू  �जस्तै  काउन्टरहरू�  संख्या  रेखाहरू  आद��  प्रयोग  गर्न  र  व�द्यार्थीहरूले  
समस्याहरूको  जवाफ  कसरी  प्राप्त  गरे  भनेर  व्याख्या  गर्नमा  केन्द्र�त  छन्।

चरण  �  �  कुल  फेला  पार्न  सबै  चीजहरू  गणना  गर्दै  र  घटाउनका  लाग�  वस्तुहरू  टाढा  सार्दै

स्टेज  �  �  संख्याबाट  गणना  गर्दै  जस्तै�  �  �  ��  म  �  लाई  मेरो  द�मागमा  राख्छु  र  �  
थप  गणना  गर्छु�  �����

चरण  �  �  दशौं  तथ्यहरूमा  व�स्तार  गर्नुहोस्।  यद�  मलाई  थाहा  छ  �  र  �  ��  हो  भने�  म  काम  गर्न  सक्छु  क�  ��  �  ��  ��  हो  
क�नभने  म  दश  जोड्न  सक्छु  र  ती  जोड्न  सक्छु।  यद�  मलाई  थाहा  छ  �  र  �  ��  हो  भने�  मलाई  यो  पन�  थाहा  छ  क�  ��  �  ��  

���  हो�  �������  हो  ����।  �वर्ष  ����

चरण  ��  दश  जोड्ने�  मेरो  दश  तथ्यहरू  थाहा  पाउँदा  मलाई  ब्र�ज  गर्न  मद्दत  गर्छ  �दस  अघ�  थप्नुहोस्��  �  र  �  थप्नको  
लाग��  मलाई  थाहा  छ  क�  थप  �  ले  ��  बनाउँछ  त्यसपछ�  म  अन्य  �  जोड्छु  �त्यसैले  मलाई  थाहा  छ  क�  म  �  व�भाज�त  

गर्न  सक्छु।  �  र  �  मा�।  �वर्ष  १�२�

श्रीमती  लेहाने  संग

स्टेज  ३�  �  को  तथ्य�  २  र  ३  ले  ��  ४  र  १  ले  �  बनाउँछ�  �  र  ०  ले  ��  १  र  ४  ले  �  बनाउँछ  भन्ने  थाहा  पाउँदा।  ४  ले  �  भन्दा  कम  र  �  ले  ६  
भन्दा  कम  एक  हो  भनेर  जान्दा।  �  �  भन्दा  बढी  हो।

जोड  र  घटाउ

हाम्रो  लर्न�ङ  NUMERACY  मनाउँदै

कृपया  तपाईंले  घरमा  गर्न  सक्ने  केही  सु�ाव�गत�व�ध�हरूको  लाग�  कक्षा  डोजो  हेर्नुहोस्।

एक  पटक  व�द्यार्थीहरूले  माथ�का  तथ्यहरू  थाहा  पाएपछ�  र  त�नीहरूलाई  मानस�क  रूपमा  �उनीहरूको  द�मागमा�  गर्न  सक्छन्  र  त�नीहरूको  
औंलाहरूमा  गन्दैनन्�  त�नीहरूसँग  अ�  कठ�न  गणनाहरूमा  सफल  हुन  आधारभूत  कुराहरू  हुन्छन्।  व�द्यार्थीहरू  स्कूलको  पछ�ल्ला  वर्षहरूमा  सफल  
हुनको  लाग��  यो  महत्त्वपूर्ण  छ  क�  उनीहरूले  यी  आधारभूत  सीपहरूमा  महारत  हास�ल  गरेका  छन्।

चरण  �  �  डबल्स  र  नज�कको  डबल्स।  मलाई  थाहा  छ  क�  दोब्बर  ६  भनेको  १२  हो  त्यसैले  मलाई  थाहा  छ  ६�६  भनेको  १२  हो।  यद�  मलाई  
यो  थाहा  छ  भने  म  ६�७  पन�  थप्न  सक्छु  क�नक�  दोहोरो  ६  ले  १२  हुन्छ  र  १  थपले  १३  बनाउँछ।  �वर्ष  १�३�
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श्रीमती  थोरबर्नसँग  FD  यस  हप्ता  FD  मा  व�द्यार्थीहरूले  हामीले  

संख्याहरूलाई  कसरी  साना  भागहरूमा  व�भाजन  गर्न  सक�न्छ  भनेर  हेर�रहेका  छन्।  आज  

हामी  बन्ड  ब्लकहरू  ��  को  बन्डहरू  फेला  पार्न  प्रयोग  गर्छौं�  दुई  नम्बरहरू  जसले  ��  

बनाउँछ।  हामीले  सबै  व�भ�न्न  बन्डहरू  अन्वेषण  गर्न  धेरै  रमाइलो  गर्यौं।

हाम्रो  श�क्षा  मनाउँदै
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श्रीमती  Kastanaras  संग  ���F

हाम्रो  श�क्षा  मनाउँदै

र  क�न  मान�सहरू  फरक�फरक  सामेल  हुन्छन्

यद�  तपाईंले  हाम्रो  अनुसन्धान  इकाईको  

दौडान  हाम्रो  वर्षमा  प्रवेश  गर्नुभयो  भने  समाजमा  न�यमहरू  क�न  महत्त्वपूर्ण  हुन्छन्�  लोकतन्त्र  भनेको  के  हो�

हामीले  अन्वेषण  गरेको  याद  गर्नुहुन्थ्यो
�  र  �  फ्यान्टास्ट�क  फक्सेस  कक्षाकोठा  यस  हप्ता  

तपाई

समूहहरू। हामी  कसरी  न�यमहरूले  चीजहरूलाई  न�ष्पक्ष  राख्छ�  क�न  लोकतन्त्रले  सबैलाई  आवाज  द�न्छ�  र  पछाड�का  कारणहरूबारे  छलफल  गर्छौं

सांस्कृत�क  र  सामाज�क  बन्धन।  हाम्रो  समुदायको  मूल  कुरा  बु�्न  र  यसले  ट�क  गर्ने  कुरा  बु�्न  हामीसँग  सामेल  हुनुहोस्।
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श्रीमती  Georgievski  संग  कला

हाम्रो  श�क्षा  मनाउँदै

त�नीहरूको  पात  र  रंग  कलममा  थोप्लाहरू

तातो  रंगकोर  शान्त  रंग  शरद  पात  कला।  व�द्यार्थीहरूले  आफ्नो  पृष्ठभूम�मा  थोप्लाहरू  स�र्जना  गर्न  कपास  फ�ल्टरहरूसँग  

एक्र�ल�क  रंग  प्रयोग  गरेका  छन्।

कक्षा  ���  मा  व�द्यार्थीहरूले  न्यानो  र  च�सो  रंगहरू  बारे  स�क�रहेका  छन्।  त�नीहरूले  आफ्नो  न्यानो  काम  गर�रहेका  छन्
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campapse  downs  मा  ���  श�व�र
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Rockbank  प्राथम�क  व�द्यालयमा

नयाँ  वस्तुहरू  जस्तै  स्ट�कर�  पेन्स�ल�  
इरेजर�  आद�।

यो  अव�श्वसनीय  रूपमा  महत्त्वपूर्ण  छ  क�  सबै  
व�द्यार्थीहरू  सुरक्ष�त  महसुस  गर्छन्  र  सबैमा  समावेश  छन्

खाद्य  वस्तुहरूको  सट्टा�  पर�वारहरूले  उनीहरूको  बच्चा  र  

उनीहरूका  सहपाठीहरूलाई  प्रदान  गर्न  स्वागत  छ

व�द्यालय  भ�त्र  गम्भीर  एलर्जीको  कारण  ।  
����  बाट  आफ्नो  बच्चाको  जन्मद�न  
मनाउन  पर�वारहरूले  प्रदान  गर्न  सक्ने  

कुराहरूमा  हामीले  केही  पर�वर्तनहरू  गर्दैछौं  ।

पटक।

जन्मद�नहरू  मनाउँदै

तपाईको  बु�ाइको  लाग��

धन्यवाद
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डोजो  पसल  पास  गर्दा  ब�हानको  खाजाको  

लाग�  केह�  ल�न।

प्रत्येक  ब�हान�  ����  बजे  र  ����  

बजेको  बीचमा  आउने  व�द्यार्थीहरूलाई  स्वागत  छ

यद�  त�नीहरूले  पह�ले  नै  द�नको  लाग�  

राम्रो�  स्वस्थ  सुरुवात  गरेका  छन्  भने�  

उनीहरूलाई  पछ�को  लाग�  खाजा  

ल�न  पन�  स्वागत  छ�

नवीनतम  संग  सूच�त  र  अप  टु  डेट  रहन

समाचार

हाम्रा  सबै  व�द्यालयहरूसँग  

अद्यावध�क  रहनको  लाग�  आफ्ना  सूचनाहरू  खोल्नुहोस्

Rockbank  PS  बाट  समाचार�  सोशल  म�ड�यामा  
हामीलाई  पछ्याउनुहोस्�

बर्फीली  ध्रुवहरू

बरफ  ध्रुव  प्रत्येक  $  �  छ
हामीलाई  सामाज�क  म�ड�यामा  पछ्याउनुहोस्

कम्पास  स्कूल  प्रबन्धक

बुधबार  र  शुक्रबार  हाम्रो  व�द्यालयको  
क्यान्ट�नबाट

बरफका  खम्बाहरू  हरेक  वर्ष  बेच�न्छन्

�����  बजे

मुन्चीहरू
ब�हान

र�माइन्डरहरूMachine Translated by Google


